
番号
分野
【分類】

グループ名 【クラス】・活動の概要 主な活動場所 主な活動状況 連絡先 会員・会費

1
語学

【中国語】
鎌倉日中「中国語会話」

【初級～中級】
中国人講師が中国の歴史や現代中国の話題を交え
て楽しく指導。初級・中級クラスあり。お問い合わせく
ださい。

大路ビル他

月３回（水）
年間３３回
昼　１３：３０～・１５：３
０～
夜　１７：３０～

菱田　恵子
２３－２１００

会員数初級６人中級
夜14人
月会費昼３，５００
円・夜５，０００円（夜
は半期払い）

2
語学

【その他】
イタリア語広場

【中級】
基礎を体系的に勉強し会話力を身につけます。歌・旅
行・復習にお役立て下さい。見学もどうぞ。

鎌倉駅西口集会所（オン
ライン可）

月２回（金）
１３：３０～１５：３０

（代表）本田
２２－３９８５

会員数４人
月会費８，０００円

3
音楽

【ボイストレーニン
グ】

スタジオ・エスポワール（ヴォイストレー
ニング）金曜クラス

【指定なし】
呼吸、ストレッチ、リンパケアで整体後発声。映画、
ミュージカル、ジャズナンバーを原語で歌唱。

鎌倉カルチャールーム（六
地蔵）

（金）
１０：００～１２：００

村田　望
０９０－２２０７－００３
１

会員数８人
１レッスン３，０００円
（教材費込）

4
音楽

【ボイストレーニン
グ】

スタジオ・エスポワール（歌と発音のト
レーニング）水曜クラス

【初級～中級】
呼吸、ストレッチ、リンパケアで整体後発音発声。唱
歌とシャンソンの２クラス。言葉を伝える歌唱法を習
得。

鎌倉カルチャールーム（六
地蔵）

（水）
１０：００～１２：００

村田　望
０９０－２２０７－００３
１

会員数１２人
１レッスン３，０００円
（教材費込）

5
音楽

【カラオケ】
あじさい会

【初級～中級】
ピアノ・ＤＡＭを駆使し、恵まれた環境で活動をしてい
ます。共に和気藹々と楽しみませんか。活動場所の
住所は大船２－６－２６。

大船ミュージックボックス
第１・３（月）
１０：００～１１：３０

隠岐　文博
４４－６４１９

会員数１４人
月会費３，０００円

6
音楽

【楽器演奏・合奏】
ウクレレを楽しむ会

【中級】
グループでウクレレ演奏を楽しみます。

学校多目的室　第1小
第１・第３（火）
１３時から2時間

木部　洋一
０８０－５１８９－４７９
６

１２人
入会金不要。２，００
０円/１時間

7
音楽

【楽器演奏・合奏】
楽しいギター教室

【初級～中級】
初心者～中級者。
演歌・ハワイアン・カントリー・洋楽。クラシックギター
を除く。

学校多目的室　第1小
曜日を問わず
午前９時～午後９時

木部　洋一
０８０－５１８９－４７９
６

１０人
入会金不要。２，００
０円/１時間

8
音楽

【楽器演奏・合奏】
楽しいウクレレ教室

【初級～中級】
まったくの初心者、グループ活動にこれから入りたい
方。

学校多目的室　第1小
曜日を問わず
午前９時～午後９時

木部　洋一
０８０－５１８９－４７９
６

１０人
入会金不要。２，００
０円/１時間

9
音楽

【コーラス】
カンツォーネ・カサウリア

【初級～中級】
カンツォーネの名曲やアリア、歌曲をベルカント唱法
によりわかりやすく指導、全員でイタリア語で歌いま
す。

学校多目的室ほか各学習
センター

（土）
１０：００～１２：００

岩濱　一俊
０９０－３００９－１９４
１

１２人
月謝４，０００円
入会金３，５００円

10
邦楽
【民謡】

民謡常盤会
【指定なし】
民謡の唄と三味線の指導。三味線の資格がとれま
す。

自宅（大船）
要相談
要相談

伊丹　浩子
０９０－７８３５－２５０
６

会員数１５人
１回１，０００円他会
場費要

11
書道・茶道・華道

【書道】
七　重　会

【初級～上級】
初心者より師範までが一緒に楷・行・草・隷・かな・硬
筆を総合的に学ぶ楽しい教室です。随時体験見学受
付中。

論語会館
第１・３（金）
１３：００～１６：0０

辻本　花泉（カセン）
３１－２４２８

会員数１５人
入会金１，０００円・
月会費２，５００円
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12
絵画

【絵画一般】
鎌倉スケッチ会

【指定なし】
鎌倉・横浜など湘南地区の風景をスケッチする会で
す。年１回ギャラリーでの作品展と写生旅行がありま
す。

鎌倉・横浜・湘南周辺
毎月第１・第３（金）　雨
天順延
１０：００～１３：００

山梨　治子
０４６６－３７－３０８２

１２人
入会金１，０００円月
会費３，５００円

13
絵画

【絵画一般】
本校村田良策記念アトリエＭ。セザンヌ
の眼デッサンコース

【初級～上級】
56周年となる本校は個性重視素材自由で作家育成。
デッサンコースは描写の為の観察力を強化し素描力
を育成。

鎌倉カルチャールーム（六
地蔵）

デッサン第２（月）
本校毎（水）
１０：００～１５：００
本校では１０：００～１
７：００

村田　佳代子
０４６７－２２－１７５９

会員数各クラス１０人
デッサン１回３千円。
年11回３万円。本校
年40回月額６千円。

14
絵画

【絵画一般】
水遊会

【初級～中級】
透明水彩画を鎌倉、横浜等で野外スケッチ。１、２月
の冬は学習センターで静物・人物等を描いている。

野外スケッチ
第１、第３（水）
９：３０～１２：３０

伊藤　武夫
４３－０８８２

会員数２０人
会費２，５００円

15
演劇・舞踊・ダンス
【ヒップホップ】

まいくファミリー
【指定なし】
年配の‟ディスコブーム”到来ストリートダンスは無理
な方でも大丈夫！若返りましょう。

手広中学校他
（土）
１８：３０～１９：３０

中條　正章
０９０－２５５３－８１７
６

会員数６人
会費１回８００円（５
回分前納）

16
演劇・舞踊・ダンス
【ヒップホップ】

鎌倉ストリートファンキーズ
【指定なし】
ヒップホップなど地元イベント（お祭りなど）多数出演、
小学生から５０才位。

手広中学校
（水）・（土）
１７：００～１８：３０

中條　正章
０９０－２５５３－８１７
６

会員数８人
会費１回８００円（５
回分前納）

17
演劇・舞踊・ダンス
【ヒップホップ】

鎌倉よさこい　ダンサーズ
【指定なし】
鳴子を用いてストリートダンスを踊る練習をして、パ
レードやお祭りなどに参加する。

手広中学校他
（土）
１７：００～１８：３０

中條　正章
０９０－２５５３－８１７
６

会員数５人
会費１回８００円（５
回分前納）

18
演劇・舞踊・ダンス

【その他】
かまくらサークルダンス

【指定なし】
ヨーロッパ生まれの発表会のないダンス！世界の音
楽にあわせて簡単なステップを繰り返し楽しくリフレッ
シュ

第一小学校
（月）（水）
①10時～11時
②14時～15時

武藤　洋子
０８０－７６１１－５５１
１

会員数10人
月会費１，０００円ま
たは一回５００円。

19
演劇・舞踊・ダンス

【舞踊】
美雪会

【初級～上級】
新日本舞踊・詩舞・民舞などで、会員相互の親睦を
図っています。年令性別問わず歓迎。

自宅
（月）～（土）
火曜日を除く
１０：００～１７：００

井関　立美
２３－９５８６

会員数３５人
月会費２，５００～５，
０００円

20
健康・スポーツ
【健康体操】

自彊術
【指定なし】
しっかりとした呼吸法と全身の関節を無理なく動かし
て身体の働きを整え病気に強い体質をつくります。

レーベンスガルテン山崎
第１・第２・第３（火）
１０：００～１１：３０

梅田　由美子
０８０－６６８６－１２０
９

４人
会費２，０００円　入
会金なし
年会費３，０００円

21
趣味・実用
【趣味】

鎌倉アジサイ同好会
【指定なし】
ヤマアジサイの育成を通じて会員や社会との交流を
図り、人生を楽しくする。

大船フラワーセンター
毎年５月の内１週間火
～日曜日
９：００～１６：３０

石川　晃一
０８０－５０２０－０５７
４

４６人
なし

22
福祉・ボランティア
【福祉・ボランティア】

男性ボラ・ヤローズ
【指定なし】
生活困窮の高齢者宅への男手提供し（住居の小営繕
や庭木の手入れ等。障がい者（児）への介助支援。

依頼者宅、福祉施設等
活動日特に限定無。月
例会第２（日）
３～５時間程度

中山　恒夫
０９０－９７７６－００５
６

会員数１２人
年会費１，０００円入
会金なし。メール他
による連絡網参加要
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23
教育
【教育】

親子リトミック「鎌倉コアラの親子」

【指定なし】
親子で音楽と遊びながら、リズム感覚を身につけたり
楽器に触れたり、豊かな感性と音楽性を育んでいきま
す。（２クラスに分けて活動）

第一小学校
月２回（火）
１０：２０～１２：００

齋藤　朋子
２２－１６４１

会員数親子９組１８
人
月会費２，７００円。
入会金なし

24
教育
【教育】

児童民謡部秀浩慶会（ひでひろよしか
い）

【初級】
３才から高校生まで。三味線と唄で音楽を楽しみま
す。資格（三味線）もとれます。

自宅（大船）
（土）（日）　他要相談
要相談

伊丹　浩子
０９０－７８３５－２５０
６

会員数４人
１回１，０００円

25
写真工芸
【工芸】

鎌倉工房仏像彫刻教室
【初級～上級】
自分自身の向き合いたい仏像を刻みます。各人の進
度に合わせて、ゆっくりと指導していきます。

自宅工房
（火）（木）（土）
９：００～１２：００
１３：３０～１６：3０

大森　昭夫
０４６７－３３－０５５２

入会金５，０００円
会費３，５００円/回
別途、彫刻刀等の道
具必要
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