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部 課

政策 4,010

経常 1,260

健康福祉 市民健康

地域出前健康チェック
地域健康づくりイベント
健康づくり人材登録仕
組みづくり

平成２４年度

地域出前健康チェック
地域健康づくりイベント
健康づくり人材登録仕
組みづくり

地域出前健康チェック
地域健康づくりイベント
健康づくり人材登録仕
組みづくり

保険年金課

地域出前健康チェック
地域健康づくりイベント
健康づくり人材登録仕
組みづくり

特記事項

事業費推計（千円）

新規
・

継続
継続

事業
コー
ド

事業名 若年層の地域健康づくり事業の推進

事業目標
若年期から健康に関心を持ち、よりよい生活習慣を確立するため、若年層を中心とした身近な地域におけ
る市民同士の交流や健康づくり活動を支援します。

関連課所管課

合計 5,270

地域出前健康チェック
地域健康づくりイベント
健康づくり人材登録仕
組みづくり

平成２５年度

事業
工程

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度

871 428 2,353

事業
実績

地域出前健康
チェックの実施（市
内17カ所）

地域出前健康
チェックの実施

地域出前健康
チェックの実施

予算額
（千円）

1,054

具体的（数
値）目標

地域での仲間づくりや健康活動を通じて、健康的な地域社会をつくります。

決算額
（千円）

944 619 423 1,986

協働の
相手方

　　■市民　　　□事業者　　　■ＮＰＯ　　　□自治・町内会　　　■その他（ＰＴＡ等 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

達成率 50% 50% 50%

事業実績（詳細）

事業履歴
備考

平成21年度

鎌倉商工会議所、小中学校（西鎌倉・関谷・稲村ケ崎小学校、手広・腰越中学校）、岩瀬保育園、楓幼稚園、
鎌倉女子大学等で地域に出向いて健康チェックを行い、若年期から自らの健康に関心を持ち、より良い生活
習慣を確立するための意識付け、また、健康づくり活動の継続に向けた支援を実施しました。

平成25年度

平成23年度
市内小中学校、女子大の文化祭や、保育園、消防団や鎌倉商工会議所、その他地区組織のイベント、母子保
健事業と連携し、若年層の集まる機会を見つけて出向き、健康チェックや健康相談等、健康づくり支援を実施
しました。

平成24年度

平成22年度

市内小中学校や女子大、幼稚園、保育園、消防団や鎌倉商工会議所、その他地区組織のイベントや活動場
所に出向き、健康チェックや健康相談等、健康づくり支援を実施しました。また、翌年度に向けて、いくつかの
新たな団体との関係を構築しました。さらに、ピンクリボンの活動を一緒に行うボランティアの募集を開始しまし
た。
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