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発令される避難情報が変わりました！
警戒レベル４

「避難指示」で危険な場所から避難
従来の「避難勧告」は廃止です

鎌倉市は持続可能な開発目
標（SDGs）の達成に向けた
取り組みを推進しています。

　令和元年の台風 19 号等を踏まえて災害対
策基本法が改正され、これまでの警戒レベル４　

「避難勧告」「避難指示（緊急）」が「警戒レ
ベル４ 避難指示」へ一本化されました。内容
を必ず確認し、最適な避難をお願いします。

※ 1　市町村が災害の状況を確
実に把握できるものではない等の
理由から、警戒レベル5は必ず
発令される情報ではありません。

※ 2　避難指示は、こ
れまでの避難勧告のタ
イミングで発令される
ことになります。

※ 3　警戒レベル3は、高齢者等以外
の人も普段の行動を見合わせ始めた
り、避難の準備をしたり、危険を感じ
たら自主的に避難するタイミングです。

　避難指示の対象区域は、浸水害は対象河川の浸水想定区域、土砂災害は土砂災害警
戒区域内です。それぞれの区域はハザードマップでご確認を。なお、対象区域以外なら
安全ということではありません。自らの判断で早めに避難行動を取るようにしてください。

総合防災課…内線 2614・2615

避難勧告は廃止されます。
これからは、

警戒レベル4避難指示で
危険な場所から全員避難

しましょう。

警戒レベル5は、
すでに安全な避難ができず
命が危険な状況です。

警戒レベル5緊急安全確保の
発令を待ってはいけません！

自宅などが
危険な場合は、
避難所への
避難を
ためらわない

自宅が
安全な場所なら
在宅避難の
検討を

安全な
場所にある
親戚や
知人宅への
避難も選択肢に
入れる

避難に時間のかかる
高齢者や障害のある人は、
警戒レベル3高齢者等避難で
危険な場所から避難
しましょう。

夜間など
屋外へ出るのが
危険な場合は、
垂直避難を

（屋内安全確保）

地図上で避難所の混雑状況を確認！

パソコン・スマートフォンで！

　市内の避難所の位置や開設
状況・混雑状況についてリア
ルタイム空き情報配信プラッ
トフォーム「VACAN」（バカン）
を通してインターネット上で
確認できるようになりました。

⇦こちらから確認できます

避難所へ行くことだけが避難ではありません
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□マスク

□手指消毒用アルコール

□せっけん

□ウエットティッシュ

□体温計

感染症対策グッズも用意を

今日 � 総合防災課…内線2614・2615

　自宅周辺の災害リスクを調べるなら「鎌倉市防災情報マップ」を。新た
に高潮浸水想定区域などについても確認できます。さらに今回、鎌倉市防
災情報マップ上でオリジナルの地図を作成できる機能（Mappin'Drop）も
追加されました。自分だけの避難地図作成などにご利用ください。

マイ・タイムラインを作って避難行動を考えましょう

　台風など風水害の被害が多い季節になりました。日頃からの備え
が減災につながります。自宅はどのような場所にあるか、避難所・
避難経路などを確認し、家族で「マイ・タイムライン」（下）を作って、
いざというときに備えましょう。
　総合防災課では災害に備えるツールとして、『防災情報ハンドブ
ック』を作成しています。同課（第3分庁舎2階）と支所で入手で
きるほか、市ホームページでもご覧になれます。ご利用ください。

　安全な場所にある親戚や知人の家、避難所などに避難する予定の
人は、非常用持ち出し袋が必要です。避難のときに持ち出す必要最
低限の持ち出し品を用意しましょう。

　ローリングストックとは、普段から消費
する食料品や生活用品を少し多めに購入し、
使ったらその分を買い足していくことで、
常に一定の品目・量を自宅に備蓄しておく
方法です。いつ起こるか分からない災害に
ローリングストックで備えましょう。
　乳幼児や高齢者の生活用品なども確認を。

ハザードマップを確認しましょう

非常用持ち出し袋の確認も忘れずに

　　気象情報などの防災情報や不審者情報などの安全安心に関する
情報を、携帯電話やパソコンなどへメールで配信するサービスを
行っています。同じ情報を鎌倉市公式LINEでも配信中です。受信
設定の「欲しい情報」で「防災情報」「安全安心情報」をお選びください。

防災・安全情報メールの登録を

＋

防災情報ハンドブック

■「マイ・タイムライン」～避難のときに必要な情報を書いてみましょう

自宅は洪水浸水想定区域内にあるか 自宅は洪水による家屋流失の恐れがある区域内にあるか 

自宅は内水氾濫浸水想定区域内にあるか 自宅付近に道路冠水箇所はあるか  　　                             

自宅は土砂災害警戒区域内（急傾斜地、土石流）にあるか 自宅は高潮浸水想定区域内にあるか

風水害に関する情報を収集し、危険を感じたり、避難情報を入手したらわが家は、
　  自宅に待機し、状況に応じて垂直避難※1します。（むやみに外出せず、情報収集に努める）

（避難所、親戚・知人宅など）へ水平避難※2します。移動時間は

水平避難の途中で危険を感じたら　　　　　　　　　　　　　　　　　　　へ垂直避難します。移動時間は

家が被災し、生活が困難な場合は　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （避難所など）へ避難します。

鎌倉市
防災情報マップ M

マ ッ ピ ン
appin'D

ド ロ ッ プ
rop

□懐中電灯・LED ライト
□軍手
□ラジオ
□電池・携帯充電器
□現金
□非常食・飲料水

□医薬品
□ライター
□ティッシュペーパー・タオル
□防寒着
□洗面用具
□スニーカー、スリッパ

非常用持ち出し袋

市ホームページ
でも見られます

//

※2水 平避難… 自宅外の安全な場所へ移動する避難行動で、災害が発生する
前に行うことが原則です。「立退き避難」とも呼ばれます

※ 1 垂 直避難… 斜面から離れた部屋や自宅の2階など、屋内でより安全な場所
へ移動する避難行動です。「屋内安全確保」とも呼ばれます

ある　　　ない

行動から しましょう！

ある　　　ない

ある　　　ない

ある　　　ない

ある　　　ない

ある　　　ない

防災・安全
情報メール

鎌倉市
公式LINE
アカウント

備蓄品はローリングストックで！

風
水
害
・
土
砂
災
害

乳幼児がいる場合
□ミルク　　　　　　□哺乳瓶　　　　　□離乳食
□携帯カトラリー　　□おむつ　　　　　□お尻ふき
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 など

高齢者がいる場合
□大人用紙パンツ　　□つえ　　　　　　□補聴器
□入れ歯　　　　　　□入れ歯用洗浄剤　□持病の薬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 など□眼鏡

備蓄品〈家に備えておくもの〉

□生活用品 ティッシュペーパー、トイレットペーパー、ラップ、
ゴミ袋、ポリタンクなど

□食料や水（最低3日分！できれば1週間分）×人数分



（ 3） 広 報 か ま く ら 令和 3年（2021年）8月 1日　第1 3 8 2号

建築指導課☎61-3586

「鎌倉市水位情報」などの活用を
下水道河川課☎61-3768

◎防災工事と伐採工事の費用を助成します

●防災工事（落石防護網工・コンクリート張り工など）の補助額　
　工事費の50%で、限度額は500万円（利子補給制度もあり）。

●伐採工事（枝払いなど）の補助額
　工事費の50%で、限度額は100万円。

　「既成宅地等防災工事資金助成制度」を設け、次の防災工事および
伐採工事をする人に資金の一部を助成しています（4/1から助成金を
増額しました）。

◎緑地の維持管理作業の費用を助成します

　緑地の所有者が実施する、樹木の伐採や枝払いなどの維持管理に対
し、助成をします。助成の対象は、緑地を将来にわたり良好に保全す
ることを目的とした維持管理作業です。

①緑地内の樹木や竹の伐採・剪
せん

定
てい

　緑地内の樹木や竹の伐採・枝払い。

②緑地内の倒木・枯れ木の撤去処分
　緑地内の、倒木または枯死した樹木・竹の搬出、
一時的に積み置かれた木・竹の搬出。

建築指導課☎61-3586

防災工事など安全対策を見直しましょう

　「鎌倉市水位情報」は、インターネット上
で観測地点の川の画像や水位を表示できるシ
ステムです。現在、小袋谷川の落合橋（大船
1-1先）で観測を行っています。滑川・大町
橋付近と神戸川・大津橋付近は「神奈川県雨
量水位情報」を。

神奈川県
雨量水位情報

鎌倉市
水位情報

平常時 増水時

総合防災課…内線2614・2615

津波フラッグを見掛けたらすぐ避難を

　津波を知る手段
として「津波フラ
ッグ（赤白格子模
様の旗）」が加わり
ました。
　津波警報等発表
時などに海岸沿い
へ掲げられます。

みどり公園課…内線2579 みどり公園課…内線2558

耐震工事をしたい

◎危険ブロック塀の除却費用など一部を補助します

　市から「危険である」と指導または勧告を受けたブロック塀の除却
や除却後に軽量なフェンスなどを設置する場合、補助金を交付します。

●ブロック塀などの除却と軽量なフェンスなどの設置の補助額
　市が定めた標準工事費に、塀の面積（基礎・軽量なフェンスは長さ）
を乗じた額と、工事の見積金額のいずれか少ない方の額の50%（市
立小学校の通学路は90%）。

【ブロック塀の改修例】

◎耐震改修工事費用の一部を補助します

●耐震改修工事などの補助額
　工事費用などの50%、上限100万円（低所得世帯、要介護・要支援
認定世帯などは上限120万円）。

耐震事業

危険なブロック塀等
の除却費用補助制度

耐震改修工事等
費用の補助制度

助成を希望する人は、必ず工事着手前にご相談ください。着手後の申請や助成決定通知書が届く前に工事を始めた
場合は、助成対象とならないのでご注意を。風致地区や古都保存法の指定地域の工事は、別途許可などが必要です。ご注意！

災害　備　　市　助成制度などの活用を！に えて の

　この旗を見かけたら、速やかに避難してください。
　これは、国際信号旗の「貴船の進路に危険あり」を
意味するU旗と同様のデザインで、海外では海からの
緊急避難を知らせる旗として多く用いられています。

ブロック塀を除却したい

がけ崩れに備えたい 樹木を伐採したい

　本市には幅が狭い道路が多く、緊急時の救急活動に支障を来す場合が少
なくありません。災害時には避難道路となるよう、道路の幅員（建築基準
法では 4m以上）を確保しておく必要があります。安全・安心に暮らせる
まちづくりにご協力をお願いします。

道路後退（セットバック）にご協力を

　市か、市の指定事業者が行った現地耐震診断の結果、対象建築物で
安全基準を満たさないと診断された住宅に対して補助金を交付します。

晴天時の川の様子

※写真を一部加工しています

大雨により水位が上昇（7/2）

がけ地対策 鎌倉市民有緑地
維持管理助成事業

その他の制度も //

改修前

改修後 改修後は左側
の塀を除却し、
塀の上部を軽
量化

改修前は全面
ブロック塀

●①、②の助成額
　要する経費の50%で、限度額は100万円。
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せ
ら
知
お

市役所は

問い合わせ
申し込み

▢問
▢申

☎23－3000

市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
を
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康

保
険
の
各
種
届
け
出
・
申
請
業

務
の
み
。
内
容
に
よ
り
受
け
付

け
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

８�

月
１4
日
・
２8
日
…
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
関
連
は
４
時
ま
で
。
混
雑

状
況
に
よ
り
時
間
前
に
終
了

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
正

午
～
午
後
１
時
は
市
民
課
の

証
明
書
の
交
付
の
み
）

▢問�

市
民
課
☎
６１
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
６１
局
３
６
０
７

市
民
サ
ー
ビ
ス 

コ
ー
ナ
ー
を
休
業

　
８
月
７
日
・
２１
日
（
土
）
は

機
器
点
検
の
た
め
、
８
月
１７
日

（
火
）
は
大
船
ル
ミ
ネ
ウ
ィ
ン

グ
休
館
の
た
め
、休
業
し
ま
す
。

▢問�

市
民
課
☎
６１
局
３
９
０
２

　

�

市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
☎

４８
局
３
０
３
０

コ
ン
ビ
ニ
で
の
交
付 

サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停
止

　
８
月
７
日
（
土
）
は
機
器
点

検
の
た
め
、コ
ン
ビ
ニ
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

戸
籍
証
明
書
を
取
得
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
外

に
住
む
人
が
戸
籍
証
明
書
を
取

得
す
る
た
め
の
利
用
登
録
申
請

も
で
き
ま
せ
ん
。

　
住
民
票
の
写
し
と
、
印
鑑
登

録
証
明
書
は
取
得
で
き
ま
す
。

※�

予
備
日
８
月
２１
日
（
土
）
も

同
様
の
状
態
に
な
る
場
合

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す

▢問
市
民
課
☎
６１
局
３
９
０
２

中
央
図
書
館
９
月
は
休
館

　
次
の
期
間
、
休
館
し
ま
す
。

▼
９
月
１
日（
水
）～
８
日（
水
）

…�

蔵
書
点
検
・
耐
震
化
工
事
の

た
め

▼
９
月
９
日（
木
）～
３０
日（
木
）

…�

耐
震
化
工
事
の
た
め
（
予
約

資
料
の
貸
し
出
し
・
返
却
な

ど
の
臨
時
窓
口
の
開
設
は
、

決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
）

　
腰
越
・
深
沢
・
大
船
・
玉
縄

図
書
館
は
通
常
ど
お
り
で
す
。

▢問�

中
央
図
書
館
☎
２５
局
２
６
１
１

９
／
１
～
来
年
３
／
３１

福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

は
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
外
壁
修
繕

と
、
中
央
図
書
館
耐
震
化
工
事

に
伴
い
、
工
事
期
間
中
、
福
祉

セ
ン
タ
ー
駐
車
場
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

工�

事
予
定
期
間
…
９
月
１
日
～

来
年
３
月
３１
日

▢問�

福
祉
総
務
課（
内
線
２
３
６
３
）

市
税
・
国
民
健
康
保
険
料 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス 

決
済
８
／
２
か
ら

　
８
月
２
日
か
ら
、
市
税
・
国

民
健
康
保
険
料
の
コ
ー
ド
決
済

に
よ
る
納
付
を
開
始
し
ま
す
。

　
納
付
書
な
ど
に
記
載
さ
れ
て

い
る
バ
ー
コ
ー
ド
を
、
対
象
の

決
済
ア
プ
リ
（
左
）
で
読
み
取

る
こ
と
で
支
払
え
ま
す
。

▢問�

市
税
＝
納
税
課
☎
６１
局
３
９

１
１

　

�

国
民
健
康
保
険
料
＝
保
険
年

金
課
☎
６１
局
３
９
５
４

国
民
健
康
保
険
料

　
第
３
期
の
納
期
限
は
、
８
月

３１
日
（
火
）
で
す
。
コ
ン
ビ
ニ

で
も
納
付
で
き
ま
す
。
口
座
振

替
の
人
は
、
前
日
ま
で
に
ご
準

備
を
。

▢問�

保
険
年
金
課
☎
６１
局
３
６
０
７

国
民
年
金
は
６０
歳
を
過

ぎ
て
も
加
入
で
き
ま
す

　
６０
歳
に
な
っ
た
と
き
に
、
老

齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
の
に
必

要
な
期
間
を
満
た
し
て
い
な
い

人
や
、
受
け
取
る
年
金
を
満
額

に
近
づ
け
た
い
人
な
ど
は
、
６５

歳
ま
で
任
意
加
入
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
昭
和
４０
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
６５
歳

ま
で
任
意
加
入
を
し
て
も
年
金

受
給
権
が
得
ら
れ
な
い
場
合
、

７０
歳
ま
で
の
間
は
、
老
齢
基
礎

年
金
の
受
給
資
格
期
間
を
満
た

す
ま
で
任
意
加
入
が
で
き
ま
す
。

　
加
入
手
続
き
は
、
６０
歳
に
な

っ
て
か
ら
で
、
保
険
料
納
付
は

原
則
口
座
振
替
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
か
年
金
手
帳
、

銀
行
な
ど
の
通
帳
と
届
出
印
を

持
っ
て
、
保
険
年
金
課
（
本
庁

舎
１
階
）
へ
。

▢問�

保
険
年
金
課
☎
６１
局
３
９
６
３

市
長
選
挙
へ
の 

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　
立
候
補
予
定
者
を
対
象
に
、

事
前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

８�

月
２６
日
（
木
）
…
市
役
所
４

０
２
会
議
室
（
本
庁
舎
４

階
）　
午
前
１０
時
か
ら

　
参
加
希
望
者
は
事
前
に
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢申�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎

６１
局
３
８
７
４

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
更
新
を

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
受
給
資
格
の
あ
る

人
は
、
更
新
手
続
き
が
必
要
で

す
。
い
ず
れ
の
対
象
者
に
も
、

別
途
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
提
出
期
間
や
面
談
（
希
望

者
）な
ど
の
詳
細
を
確
認
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
期
間
内
に
手
続
き
を
し
な
い

と
、
児
童
扶
養
手
当
は
１１
月
分

以
降
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
は

８
月
分
以
降
、
そ
れ
ぞ
れ
受
給

で
き
な
く
な
り
ま
す
。ご
注
意
を
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

の
た
め
、
手
続
き
は
郵
送
も
可

▢問�

こ
ど
も
相
談
課
☎
６１
局
３
８

９
７障

害
者
企
業
説
明
会

　
就
職
を
目
指
し
て
い
る
障
害

者
を
対
象
に
、
市
内
の
企
業
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
先
着

２０
人
程
度
（
支
援
者
含
む
）。

　
参
加
企
業
（
３
社
を
予
定
）

な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
を
。

９�

月
７
日
（
火
）
…
市
役
所
講

堂
（
第
３
分
庁
舎
）　
午
後

２
時
～
３
時
３０
分

▢申�

障
害
福
祉
課（
本
庁
舎
１
階
）

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手

で
き
る
参
加
申
込
書
を
、
８

月
１６
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
か
郵

送
で
、
同
課
（
FAX
２５
局
１
４

４
３
、▢Ｅshafuku@

city.ka
m
akura.kanagaw

a.jp

、

内
線
２
６
９
４
）
へ

大
船
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド

運
用
ス
タ
ー
ト

　
鎌
倉
や
江
の
島
の
玄
関
口
で

あ
る
大
船
駅
周
辺
に
車
を
停

め
、駐
車
料
金
を
気
に
せ
ず
に
、

公
共
交
通
で
ゆ
っ
く
り
と
観
光

し
て
い
た
だ
く
取
り
組
み
と
し

て
「
大
船
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド
」

を
開
始
し
ま
し
た
。

　
「
大
船
・
江
の
島
パ
ー
ク
＆

ラ
イ
ド
」
と
「
大
船
・
鎌
倉
パ

ー
ク
＆
ラ
イ
ド
」
の
２
つ
の
シ

ス
テ
ム
が
あ
り
、
利
用
に
よ
り

駐
車
料
金
や
観
覧
料
の
割
引
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問�

都
市
計
画
課
☎
６１
局
３
６
６
７

運
転
免
許
証
の
自
主 

返
納
者
に
助
成
券

　
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
を
対
象

に
、
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納

し
た
人
や
失
効
し
た
人
に
、
市

内
の
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
で
利
用

で
き
る
助
成
券
を
交
付
し
て
い

ま
す
。
交
付
に
は
申
請
が
必
要

で
す
。

【
対
象
者
】

次
の
両
方
を
満
た
す
人
。

・�

満
６５
歳
以
上
で
返
納
・
失
効

し
た
人
（
満
６４
歳
の
人
で
、

満
６５
歳
に
な
る
誕
生
日
の
１

カ
月
前
か
ら
前
日
ま
で
に
返

納
し
た
場
合
も
含
む
）

・�

免
許
証
を
返
納
・
失
効
し
た

日
か
ら
６
カ
月
後
の
月
末
開

庁
日
（
必
着
）
ま
で
に
申
請

し
た
人
（
令
和
２
年
４
月
１

日
以
降
に
失
効
し
た
人
は
、

３
年
１０
月
２９
日
ま
で
申
請
可
）

【
助
成
券
】

　
５
０
０
円
券
を
４
枚
。
発
行

年
度
の
３
月
末
ま
で
有
効
で
す
。

【
申
請
方
法
】

自�

主
返
納
し
た
人
＝
返
納
の
際

に
、
警
察
署
で
申
請
書
を
受

け
取
り
、
申
請
を

失�

効
し
た
人
＝
高
齢
者
い
き
い

き
課
ま
で
連
絡
を

▢問�

高
齢
者
い
き
い
き
課
☎
６１
局

３
９
３
０

道
路
占
用
掘
削
に
伴
う

手
数
料
の
徴
収
を
開
始

　
「
道
路
占
用
許
可
申
請
」
に

つ
い
て
、
１０
月
１
日
以
降
の
申

請
を
対
象
に
、
道
路
を
掘
る
面

積
に
応
じ
た
手
数
料
（
路
面
復

旧
監
督
事
務
費
）
を
徴
収
し
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

▢問�

道
水
路
管
理
課
（
内
線
２
３

９
３
）

指
定
管
理
者
を
募
集

　
応
募
者
は
、
説
明
会
に
必
ず

参
加
を
。

【
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
】

　
鎌
倉
・
大
船
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
の
指
定
管
理
者
を
募
集
。

指�
定
管
理
期
間
…
令
和
４
年
４

月
１
日
～
７
年
３
月
３１
日

応�

募
資
格
…
県
内
に
事
務
所
を

有
す
る
法
人
や
そ
の
他
の
団

体
で
、
仕
様
書
に
定
め
る
業

務
を
安
定
し
て
遂
行
で
き
る

能
力
・
実
施
体
制
な
ど
を
備

え
て
い
る
こ
と

募�

集
要
項
…
７
月
３０
日
～
９
月

３
日
に
地
域
の
つ
な
が
り
課

（
第
３
分
庁
舎
１
階
、
内
線

２
５
８
２
）
の
ほ
か
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可

説�

明
会
…
８
月
１１
日
（
水
）　

市
役
所
４
０
２
会
議
室（
本
庁

舎
４
階
）　
午
前
１０
時
か
ら

※�

説
明
会
は
８
月
９
日
ま
で
に
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課（
▢Ｅnpo@

city.kam
akura.kanaga

wa.jp

）
へ
申
し
込
み
を

▢申�

８
月
１２
日
～
９
月
１０
日
に
地

域
の
つ
な
が
り
課
へ
持
参

【
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
】

　
鎌
倉
・
深
沢
・
玉
縄
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者

を
募
集
。

指�

定
管
理
期
間
…
令
和
４
年
４

月
１
日
～
９
年
３
月
３１
日

〈
説�

明
会
〉

鎌�

倉・深
沢
＝
８
月
１０
日
（
火
）

鎌
倉
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

午
前
１０
時
か
ら

玉�

縄
＝
８
月
１１
日
（
水
）　
玉

縄
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

午
前
１０
時
か
ら

※�

説
明
会
の
前
日
ま
で
に
、
こ

ど
も
相
談
課（
本
庁
舎
１
階
、

☎
６１
局
３
７
５
１
）
へ
申
し

込
み
を（
各
団
体
２
人
ま
で
）

〈
選
考
〉

　
９
月
３０
日
（
木
）
午
後
２
時

か
ら
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
で
。
傍
聴
希
望
者
は
、
前
日

ま
で
に
同
課
へ
。場
所
は
後
日
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

▢申�

８
月
２５
日
～
９
月
１
日
に
こ

ど
も
相
談
課
へ
持
参

中
小
企
業
退
職
金
共
済

掛

金

を

補

助

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
（
中

退
共
）
制
度
は
、
中
小
企
業
で

働
く
従
業
員
の
た
め
の
国
の
退

職
金
制
度
で
す
。
市
内
の
事
業

主
が
、
中
退
共
制
度
か
鎌
倉
商

工
会
議
所
の
特
定
退
職
金
共

済
制
度
に
新
規
加
入
し
た
場

合
、
市
で
は
、
国
の
助
成
に
加

え
て
、
掛
金
の
一
部
（
従
業
員

１
人
当
た
り
月
額
４
０
０
円
）

を
３
年
間
補
助
し
ま
す
。

申
請
期
間
…
８
月
２
日
～
３１
日

▢問�

中
退
共
本
部
☎
０３
・
６
９
０

７
局
１
２
３
４

　
商
工
課
☎
６１
局
３
８
５
３

・PayPay
・d払い
・au PAY
・LINE Pay
・J-Coin Pay

※�１回の利用上限額
は３０万円（au�PAY
の場合は２５万円）

◆対象の決済アプリ

65歳からはじめる運動習慣65歳からはじめる運動習慣
市民健康課☎61-3976

　スポーツクラブで運動を始めてみませんか。高齢者向
けのプログラムが３カ月間、割引料金で週１回程度利用
できます。
【利用期間】９月～11月
【利�用額】1,000円～8,200円。１カ月ごとに各クラブへ
【利�用できるクラブ】鎌倉スポーツクラブ、SUGATAか
まくら、徳洲会スポーツセンターかま
くら、カーブス（市内４店舗）、こもれ
び山崎温水プール

▢申 �利用したいスポーツクラブを選び、8/2
～20に申込書を市民健康課（本庁舎１階）
へ。申込書は同課のほか、市ホームペー
ジで入手できます

※この事業を初めて利用する人に限ります

＊本紙に掲載している催しは、新型コロナウイルス対策のため予定が変更される場合があります。あらかじめご確認ください
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中
小
企
業
で
福
利
厚
生

を
充
実
さ
せ
ま
せ
ん
か

　
中
小
企
業
や
個
人
商
店
で
働

く
従
業
員
な
ど
へ
の
福
利
厚
生

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。
少

な
い
負
担
で
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど

が
割
引
利
用
で
き
、
慶
弔
給
付

金
や
宿
泊
補
助
金
、
人
間
ド
ッ

ク
補
助
金
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
福
利
厚
生
の
充
実
は
従
業

員
の
満
足
度
向
上
に
つ
な
が

り
、
労
働
生
産
性
の
向
上
・
離

職
率
の
低
下
・
採
用
力
の
強
化

な
ど
、
事
業
主
・
従
業
員
双
方

に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
８
月
２０
日
ま
で
に
新
規
加
入

の
事
業
者
は
、
４
カ
月
間
会
費

が
無
料
に
な
り
ま
す
（
６
カ
月

間
の
加
入
が
条
件
）。

対�

象
…
鎌
倉
・
藤
沢
・
茅
ヶ
崎

市
内
の
事
業
所
で
、
従
業
員

数
が
３
０
０
人
以
下
の
事
業

主
と
従
業
員
（
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
も
含
む
）

会�

費
…
従
業
員
１
人
月
額
５
０

０
円
（
原
則
、
事
業
主
が
負

担
。
損
金
か
必
要
経
費
と
し

て
計
上
可
）

▢問�

湘
南
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
（
し
お
か
ぜ
湘
南

事
務
局
）
☎
０
４
６
６
・
５０

局
３
９
０
０

自
衛
官
候
補
生
な
ど
募
集

　
防
衛
省
で
は
、①
航
空
学
生
、

②
一
般
曹
候
補
生
、
③
自
衛
官

候
補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

①
は
９
月
９
日（
必
着
）ま
で
、

②
は
９
月
６
日（
必
着
）ま
で
、

③
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

▢問�
防
衛
省
自
衛
隊
神
奈
川
地

方
協
力
本
部
藤
沢
募
集
案

内
所
☎
０
４
６
６
・
２６
局
２

２
１
６

排
水
設
備
工
事
責
任 

技
術
者
試
験
と
講
習
会

【
試
験
】

　
申
込
書
は
８
月
１６
日
～
３１
日

に
、
下
水
道
経
営
課
（
本
庁
舎

４
階
）
で
配
布
し
ま
す
。

１１�

月
３
日
（
水
・
祝
）
…
川
崎

市
教
育
文
化
会
館
か
、
カ
ル

ッ
ツ
か
わ
さ
き　
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
３０
分

【
更
新
講
習
会
】

　
対
象
は
、
平
成
２８
年
度
試
験

合
格
者
・
更
新
講
習
修
了
者
。

対
象
者
に
は
８
月
中
旬
に
、
県

下
水
道
協
会
が
案
内
・
申
込
書

な
ど
を
送
付
し
ま
す
。

▢申�

い
ず
れ
も
申
込
書
と
必
要
書

類
を
、
同
封
の
申
込
用
封
筒

で
９
月
１０
日
（
試
験
は
消
印

有
効
、
講
習
会
は
必
着
）
ま

で
に
郵
送

▢問�

下
水
道
経
営
課
☎
６１
局
３
７

１
７傍

聴
者
の
募
集

【
社
会
教
育
委
員
会
議
】

　
先
着
５
人
。

８�

月
１６
日
（
月
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
３
時
～

４
時
３０
分

▢申�

８
月
１２
日
ま
で
に
、
生
涯
学
習

課
（
☎
２５
局
２
０
３
０
）
へ

【
深
沢
地
区
ま
ち
づ
く
り
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
策
定
委
員
会
】

　
先
着
１０
人
。
た
だ
し
、
８
月

２
日
中
に
定
員
を
超
え
た
場
合

は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

８�

月
２０
日
（
金
）
…
鎌
倉
商
工

会
議
所
会
館　
午
後
１
時
３０

分
～
４
時
３０
分

▢申�

８
月
２
日
～
６
日
に
、
電
話

か
Ｅ
メ
ー
ル
で
深
沢
地
域
整

備
課
（
☎
６１
局
３
７
６
０
、

▢Ｅkamafuka@
city.kamak

ura.kanagaw
a.jp

）
へ

意

見

募

集

【
屋
外
広
告
物
条
例
（
案
）】

閲�

覧
期
間
…
８
月
２
日
～
３１
日

閲�

覧
場
所
…
都
市
景
観
課
（
本

庁
舎
３
階
）、市
役
所
ロ
ビ
ー
、

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

図
書
館
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
閲
覧
可

意�

見
の
提
出
…
８
月
３１
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
郵
送
・
Ｅ
メ

ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
か
直
接
、

同
課
（
▢Ｅkeikan@

city.ka
makura.kanagawa.jp

、
FAX

２３
局
８
７
０
０
）
へ

▢問�

都
市
景
観
課
☎
６１
局
３
４
７
７

【
企
業
立
地
等
促
進
条
例
の
一

部
改
正
】

閲�

覧
期
間
…
８
月
１６
日
～
９
月

１６
日

閲�

覧
場
所
…
商
工
課
（
本
庁
舎

１
階
）、
市
役
所
ロ
ビ
ー
、

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

図
書
館
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
閲
覧
可

意�

見
の
提
出
…
９
月
１６
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
か
直
接
、

同
課
（
FAX
２３
局
８
７
０
０
、

▢Ｅshoko@
city.kam

aku
ra.kanagaw

a.jp

）
へ

▢問
商
工
課
（
内
線
２
３
５
５
）

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画

推
進
委
員
会
の 

市
民
委
員
を
募
集

　
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
の
進

行
管
理
と
策
定
な
ど
を
行
う
市

民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。３
人
。

対�

象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

▼
市
内
在
住
で
２０
歳
以
上

▼�

市
の
他
の
委
員
で
な
い

▼�

平
日
夜
間
の
会
議
（
年
３
、

４
回
程
度
）
に
出
席
で
き
る

委�

嘱
期
間
…
９
月
～
令
和
６
年

８
月

報�

酬
…
会
議
の
出
席
１
回
に
つ

き
１
万
円
（
交
通
費
込
み
）

▢申�

応
募
の
動
機
・「
高
齢
者
福

祉
に
関
す
る
私
の
考
え
」（
合

わ
せ
て
千
字
以
内
・
書
式
自

由
）
と
、
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
、
８
月
１８

日
（
必
着
）
ま
で
に
、郵
送・

Ｅ
メ
ー
ル
か
直
接
、
高
齢
者

い
き
い
き
課
（
▢Ｅkourei@

city.kam
akura.kanaga

w
a.jp

、
本
庁
舎
１
階
）
へ

▢問�

高
齢
者
い
き
い
き
課
☎
６１
局

３
９
３
０

住
ま
い
探
し
相
談
会

　
高
齢
者
・
障
害
者
・
外
国
人
・

子
育
て
世
帯
を
対
象
に
、
住
ま

い
探
し
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

る
ほ
か
、「
あ
ん
し
ん
賃
貸
住

宅
」
な
ど
の
情
報
を
提
供
し
ま

す
。
先
着
５
人
。
要
予
約
。

９�

月
６
日
（
月
）
…
市
役
所
４

０
１
会
議
室（
本
庁
舎
４
階
）

午
後
１
時
３０
分
～
４
時

▢申�

か
な
が
わ
住
ま
い
ま
ち
づ
く

り
協
会
☎
０
４
５
・
６
６
４

局
６
８
９
６
（
平
日
の
午
前

１０
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

４
時
）

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
成
人
の
心

肺
蘇
生
法
、
止
血
法
な
ど
。
対

象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
人
。
ウ
ェ
ブ

と
組
み
合
わ
せ
た
講
習
と
な
り

ま
す
。
先
着
１６
人
。

９�

月
１２
日
（
日
）
…
鎌
倉
消
防

署　
午
前
９
時
３０
分
～
１１
時

３０
分

▢申�

８
月
１
日
以
降
に
、
鎌
倉
消
防

署
（
☎
２４
局
０
１
１
９
）
へ

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
電
話

機
な
ど
の
購
入
費
を
補
助

　
７０
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、

振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐

欺
被
害
を
防
止
す
る
機
能
の
あ

る
機
器
を
購
入
す
る
際
、
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
（
先
着

２
０
０
人
。
現
在
の
申
請
者
数

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）。

　
特
殊
詐
欺
被
害
を
防
止
す
る

機
能
の
あ
る
機
器
と
は
、
電
話

機
の
呼
び
出
し
音
が
鳴
る
前

に
、
相
手
に
自
動
で
警
告
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
流
し
て
通
話
を
録
音

す
る
機
器
の
こ
と
で
す
。

　
補
助
金
は
１
世
帯
に
つ
き
１

台
ま
で
と
し
、
購
入
費
の
３
分

の
２
（
６
千
円
を
上
限
）
を
交

付
し
ま
す
。
詳
細
は
、
購
入
前

に
問
い
合
わ
せ
を
。

※�

受
付
期
間
は
１２
月
２４
日
ま
で

▢問�

地
域
の
つ
な
が
り
課
（
内
線

２
９
５
４
）

県
鎌
倉
保
健
福
祉�

事

務

所

か

ら

【
心
疾
患
を
も
つ
お
子
さ
ん
・

保
護
者
向
け
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
講
演
会
】

　
進
学
や
就
労
な
ど
、
こ
れ
か

ら
の
生
活
に
向
け
て
、
経
験
者

で
あ
る
講
師
か
ら
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

と�

き
…
９
月
１３
日
（
月
）　
午

前
１０
時
～
正
午

▢申�

９
月
６
日
ま
で
に
、
同
事
務

所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
フ
ァ
ク

ス
（
FAX
２４
局
４
３
７
９
）
で

【
犬
は
必
ず
つ
な
い
で
散
歩
を
！
】

　
犬
の
放
し
飼
い
は
、
県
の�

「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関

す
る
条
例
」
で
禁
止
さ
れ
て�

い
ま
す
。
犬
の
散
歩
は
、
必
ず

リ
ー
ド
を
つ
な
い
で
行
い
ま
し

ょ
う
。

【
相
談
と
教
室
】

　
左
表
の
と
お
り
。

▢問�

県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
☎

２４
局
３
９
０
０

動画：特殊詐欺
被害防止電話機
の解説
（神奈川県警）

相談・検査 ８月

こころの健康相談・認知症相談※
5㊍・30㊊  ９：00～1２：00（精神科医師）

1９㊍ 13：30～16：30（精神科医師）

ＨＩＶ・梅毒血液検査（結果即日・匿名可） 1９㊍ 13：15～15：00

Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス血液検査（3９歳以下） 1９㊍ 15：15～15：４5

アルコール相談、禁煙相談、わたしのからだとこころの相談、薬物乱用問題の
相談は随時受け付け。
※は電話相談（随時受け付け）もあり

会場・申し込みは同事務所。電話相談以外は予約制

①
職
務
内
容

②
応
募
資
格・募
集
人
数

③
雇
用
期
間
　
④
勤
務
条
件

⑤
報
酬
額
　
⑥
選
考
方
法

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

【
Ａ
調
査
担
当
者
】

①
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
・
整
理

作
業
の
統
括

②
大
学
・
大
学
院
で
考
古
学
を
専
攻

す
る
な
ど
、
専
門
的
知
識
・
技
術

を
持
ち
、
調
査
・
整
理
作
業
全
体

を
統
括
で
き
る
人
か
、
調
査
経
験

１０
年
以
上
で
現
場
の
統
括
経
験
が

あ
る
人
。
若
干
名

④
週
５
日
。
午
前
９
時
～
午
後
５
時

⑤
時
給
１
８
４
０
円

【
Ｂ
主
任
調
査
員
】

①
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
・
整
理

作
業

②
資
料
整
理
作
業
全
体
を
統
括
で
き

る
人
。
若
干
名

④
週
４
日
以
上
（
応
相
談
）。
午
前

９
時
～
午
後
５
時

⑤
時
給
１
５
９
３
円

【
Ｃ
調
査
員
】

①
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
・
整
理

作
業

②
発
掘
調
査
・
資
料
整
理
の
実
務
的

な
作
業
が
で
き
る
人
。
若
干
名

④
週
４
日
以
上
（
応
相
談
）。
午
前

９
時
～
午
後
５
時

⑤
時
給
１
４
３
０
円

【
Ｄ
整
理
作
業
員
】

①
埋
蔵
文
化
財
の
整
理
作
業

②
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人
。
１
人

④
週
４
日
以
上
（
応
相
談
）。
午
前

１０
時
～
午
後
４
時

⑤
時
給
１
０
２
０
円

【
Ａ
～
Ｄ
共
通
】

⑥
書
類
選
考
と
面
接

▢申�

８
月
２
日
～
１６
日
（
消
印
有
効
）

に
、
必
要
書
類
を
文
化
財
課
（
鎌

倉
水
道
営
業
所
庁
舎
２
階
、
内

線
２
４
５
９
）
へ
郵
送
か
持
参

【
Ｅ
就
学
時
健
康
診
断
介
助
員
】

①
就
学
時
健
康
診
断
で
の
介
助

②
看
護
師
免
許
を
持
つ
人
。
８
人

⑤
時
給
１
３
７
２
円

【
Ｆ
就
学
時
健
康
診
断
事
務
員
】

①
就
学
時
健
康
診
断
で
の
事
務
補
助

②
１０
人

⑤
時
給
１
０
７
１
円

【
Ｅ
・
Ｆ
共
通
】

③
１０
月
１
日
～
１１
月
３０
日

④
雇
用
期
間
中
の
１
日
～
１６
日
間
。

午
後
０
時
３０
分
～
３
時
３０
分

⑥
書
類
選
考
と
面
接

▢申�

８
月
１１
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

必
要
書
類
を
学
務
課
（
☎
６１
局

３
７
９
６
）
へ
郵
送

【
学
校
給
食
調
理
代
用
職
員
】

①
市
立
小
学
校
で
、
給
食
の
調
理
補

※
交
通
費
は
別
途
支
給

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を

　
学
校
関
連

　
文
化
財
関
連

助
お
よ
び
調
理
室
清
掃
な
ど

②
体
力
に
自
信
が
あ
り
健
康
な
人
。

若
干
名

③
９
月
１
日
～
来
年
３
月
３１
日

④
市
が
指
定
す
る
日
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時

⑤
時
給
１
０
２
５
円

⑥
面
接

▢申�

８
月
２
日
～
２０
日
に
、
必
要
書

類
を
学
務
課
（
鎌
倉
水
道
営
業

所
庁
舎
２
階
、
☎
６１
局
３
８
０

４
）
へ
持
参

【
選
挙
事
務
任
用
職
員
】

②�

１８
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）。
若

干
名

③
９
月
１３
日
～
１０
月
２２
日

④�

雇
用
期
間
中
の
１６
日
間
。
午
前
９

時
～
午
後
５
時
（
残
業
、
休
日
出

勤
あ
り
）

⑤
時
給
１
０
２
０
円

⑥
面
接

▢申�

８
月
１１
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

申
込
書
を
特
定
記
録
郵
便
で
、

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎

６１
局
３
８
７
４
）
へ
郵
送

　
そ
の
他
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仕
事
、
つ
ま
り
人
間
な
ら

で
は
の
感
性
を
働
か
せ
な

が
ら
「
役
に
立
つ
こ
と
」

を
考
え
、
実
現
す
る
力
で

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
Ｐ
Ｂ
Ｌ

の
よ
う
な
学
び
方
の
重
要

性
が
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　
市
立
小
・
中
学
校
で
は
、

「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」

を
通
じ
て
、
学
校
ご
と
の

特
色
を
生
か
し
た
探
求
学

習
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
テ
ー
マ
と
し

た
総
合
学
習
を
実
施
し
て

き
た
小
坂
小
学
校
と
玉
縄

中
学
校
で
は
、
こ
れ
ま
で

の
学
び
を
さ
ら
に
深
め
て

質
の
高
い
Ｐ
Ｂ
Ｌ
を
実
現

す
る
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
Ｎ

Ｐ
Ｏ
・
大
学
と
連
携
し
た

授
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
自
分
事
と

「SDGs に貢献している自分」の
ビジョン図（小坂小学校のPBL）

東京2020パラリンピック
聖火フェスティバル
鎌倉市採火式

東京オリンピック・パラリンピッ
ク担当（内線２２４５、▢Ｅoly-para@
city.kamakura.kanagawa.jp）

▶鎌倉市公式チャンネル
▶【鎌倉国宝館×鎌倉歴史文化交流館公式】

かまくらミューズちゃんねる

YouTube さまざまなジャンルの動画を公開中！

「【北条義時】ヨシトキ君に自己紹介
してもらったよ！」の回

（かまくらミューズちゃんねる）

▶鎌倉市役所アカウント
▶鎌倉市新型コロナ対策情報
▶鎌倉市議会公式アカウント
▶鎌倉市長日記

「鎌倉でテレワークをしたい方、鎌倉でテレワー
ク用のスペースを提供したい方必見～テレワーク
実証実験を開始」（鎌倉市役所アカウント・7/5）

LINE
▶鎌倉市公式LINEアカウント
▶鎌倉ごみ調べ ※1

▶道路損傷等通報システム ※2

欲しい情報に、チャットボットなどが対応

画面下の「基本メニュー」の「※1 ごみの出し方」
からは「鎌倉ごみ調べ」のアカウントに、「※2 
道路損傷報告」からは「道路損傷等通報システ
ム」のアカウントにそれぞれリンクしています。

　
県
で
は
、
東
京
２
０
２
０
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
開
会
式
に
向
け
、
県

内
全
市
町
村
の
火
を
一
つ
に
集

め
、「
と
も
に
生
き
る
社
会
か
な

が
わ
の
火
」
と
し
て
、
東
京
に
送

り
出
し
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
平
和
と
共
生
社
会

実
現
へ
の
思
い
を
込
め
、
８
月
14

日
（
土
）
に
、
大
船
観
音
寺
に
灯

り
続
け
る
「
平
和
を
願
う
火
」
を

採
火
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
状
況
を
踏
ま
え
、
無

観
客
で
行
い
ま
す
。
な
お
、
式
典

の
様
子
は
後
日
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
開
予
定
で
す
。

　
県
の
集
火
・
出
立

式
の
詳
細
は
、
県
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を（
下
）。

　
子
ど
も
も
教
師
も
ワ
ク

ワ
ク
す
る
よ
う
な
教
育
活

動
を
、
企
業
・
大
学
・
Ｎ

Ｐ
Ｏ
な
ど
と
協
働
で
実
現

し
た
い

︱
そ
ん
な
思
い

か
ら
立
ち
上
げ
、
多
く
の

皆
さ
ん
に
ご
支
援
い
た
だ

い
た
「
鎌
倉
ス
ク
ー
ル
コ

ラ
ボ
フ
ァ
ン
ド
」
を
活
用

し
た
教
育
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。

　
「
課
題
解
決
型
の
学
習

（
Ｐ
Ｂ
Ｌ
＝Project Bas

ed Learning

）」
と
い
う

学
び
方
を
ご
存
じ
で
す
か
。

こ
れ
は
、
教
科
書
に
沿
っ

た
従
来
の
学
び
方
で
は
な

く
、身
近
で
リ
ア
ル
な
「
課

題
」を
自
ら
発
見・探
求
し
、

解
決
す
る
力
を
身
に
付
け

る
学
び
方
で
す
。
子
ど
も

た
ち
が
飛
び
込
む
未
来
で

大
事
に
な
る
の
は
、
Ａ
Ｉ

や
ロ
ボ
ッ
ト
に
で
き
な
い

鎌倉スクールコラボファンドがかなえる夢の授業「SDGs × PBL」第２回

進メ、
鎌倉ペンギン

「Society5.0」の時代を
しなやかに泳ぐ子どもたちを育む
鎌倉市教育委員会

し
て
捉
え
る
」
視
点
に
重
き

を
置
い
た
６
月
の
活
動
の
中

で
、玉
縄
中
学
校
で
は
、「
発

想
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を

通
じ
て
、
自
分
の
思
い
を
起

点
と
し
て
ア
イ
デ
ア
を
広
げ

る
方
法
を
学
び
、
小
坂
小
学

校
で
は
、
一
人
一
人
が
「
将

来
の
夢
」「
自
分
の
長
所
」「
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
関
心
領
域
」
を
書

き
出
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
貢
献

し
て
い
る
自
分
を
表
現
す
る

ビ
ジ
ョ
ン
図
を
描
き
ま
し
た
。

　

今
後
子
ど
も
た
ち

は
、
各
自
で
探
求
課
題

を
設
定
し
、
連
携
先
の

伴
走
を
受
け
て
、
解
決

策
を
自
ら
構
想
し
て
い

く
活
動
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。
持
続
可
能
な
社

会
の
創
り
手
と
し
て
、

成
長
し
て
い
く
姿
が
楽

し
み
で
す
。

【
教
育
長
・
岩
岡
寛
人
】 玉縄中学校のPBL の様子

ＳＮＳでつながれば、リアルタイムで　ＳＮＳでつながれば、リアルタイムで　　　便利！　　便利！もっともっと こちらから登録を！

▶【鎌倉市】インフォメーション
▶【鎌倉市】防災・防犯・消防情報
▶【鎌倉市】かまくら観光
▶【鎌倉市】文化情報
▶【鎌倉市】職員採用情報
▶【鎌倉市】東京2020オリンピック・パラリンピック
▶鎌倉歴史文化交流館
▶鎌倉国宝館
▶鎌倉市図書館

twitter 市政・くらし・福祉などの情報を発信！ facebook イベント情報など、写真を交えてお届け！

市では、ＳＮＳ公式アカウントを運用し、暮らしに役立つ情報をリアルタイムで発信しています。ぜひ登録してご活用ください！
新型コロナウイルスワクチンの接種予約開始日などについては、　　のマークのあるアカウントからお知らせします。

広報課☎61-3867
（情報の内容についての問い合わせは、各担当課へ）

現
在
は
多
く
の
説
が
あ
り
、

鎌
倉
幕
府
は
段
階
的
に
成

立
し
た
と
考
え
る
の
が
有

力
で
す
。
つ
ま
り
、「
頼
朝

の
征
夷
大
将
軍
就
任
＝
鎌

倉
幕
府
の
成
立
」
で
は
な

く
、
就
任
は
そ
の
段
階
の

一
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
る

の
で
す
。
征
夷
大
将
軍
に

任
じ
ら
れ
た
こ
ろ
、
頼
朝

は
す
で
に
「
寿じ

ゅ

永え
い

二
年
十じ

ゅ
う

月が
つ

宣せ
ん

旨じ

」（
一
一
八
三
年
）

に
よ
っ
て
東と

う

国ご
く

の
支
配
を

認
め
ら
れ
、
侍

さ
む
ら
い

所ど
こ
ろ・
公く

文も
ん

所じ
ょ・問も
ん

注ち
ゅ
う

所じ
ょ

の
設
置
、守
護・

地
頭
の
設
置
、
権ご

ん
の

大だ
い

納な

言ご
ん

・
右う

近こ
の

衛え
の

大た
い

将し
ょ
う

へ
の
就

任
な
ど
を
経
て
、
実
質
的

な
東
国
の
主あ

る
じ

と
し
て
の
立

場
を
確
立
し
つ
つ
あ
っ
た

と
言
え
ま
す
。
で
は
、
頼

朝
を
主
と
す
る
人
々
か
ら
、

ど
の
よ
う
に
呼
ば
れ
て
い

た
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ

こ
そ
が
「
鎌
倉
殿
」
と
い

う
呼
称
で
す
。
彼
ら
は
東

国
・
鎌
倉
の
主
と
い
う
意

味
を
込
め
て
、「
鎌
倉
殿
」

と
呼
ん
で
い
た
の
で
す
。

　

源
み
な
も
と
の

頼よ
り

朝と
も

が
幕
府
を
開
い

て
以
降
、
鎌
倉
が
武
家
の

都
と
し
て
隆
盛
し
た
こ
と

は
知
っ
て
い
て
も
、
鎌
倉

時
代
１
５
０
年
の
さ
ま
ざ

ま
な
出
来
事
に
つ
い
て
、

実
は
よ
く
知
ら
な
い
と
い

う
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
本
連
載
で

は
、
来
年
放
送
予
定
の
大

河
ド
ラ
マ
「
鎌
倉
殿
の
1３

人
」
を
よ
り
楽
し
む
た
め

に
、
そ
の
時
代
背
景
や
人

物
の
魅
力
を
お
伝
え
し
て

い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
「
鎌
倉
殿
」

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
？　
幕

府
の
将
軍
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
で
し
ょ
う
か
。
も
し
く

は
源
頼
朝
を
思
い
浮
か
べ

る
で
し
ょ
う
か
。
厳
密
に

は
、
ど
ち
ら
も
正
解
で
あ

り
、
ど
ち
ら
も
違
う
と
も

言
え
ま
す
。

　
鎌
倉
幕
府
の
成
立
は「
イ

イ
ク
ニ
つ
く
ろ
う
鎌
倉
幕

府
」、
頼
朝
が
征せ

い

夷い

大
将
軍

に
任
命
さ
れ
た
一
一
九
二

年
と
習
っ
た
人
も
多
い
で

し
ょ
う
（「
イ
イ
ハ
コ
」（
一

一
八
五
年
）
の
人
も
い
る

と
思
い
ま
す
）。
し
か
し
、

　
頼
朝
の
死
後
、
子
息
の
頼よ

り

家い
え

が
跡
を
継
ぎ
ま
す
が
、
彼

が
征
夷
大
将
軍
に
任
じ
ら
れ

る
の
は
、
そ
の
約
三
年
後
の

こ
と
で
す
。
頼
朝
の
死
に
よ

っ
て
頼
家
が
継
承
し
た
の

は
、
将
軍
で
は
な
く
「
鎌
倉

殿
」
の
立
場
だ
っ
た
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
三
代
実さ

ね

朝と
も

の
代
に
な
る
と
、
鎌
倉
殿

の
継
承
と
征
夷
大
将
軍
へ
の

任
命
が
同
時
期
に
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
、
次
第
に
「
鎌

倉
殿
」
は
「
鎌
倉
幕
府
の
将

軍
」
と
同
じ
意
味
を
持
つ
よ

う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
頼
朝
が
挙
兵
し
た
当
初
、

平た
い
ら
の

清き
よ

盛も
り

や
木き

曽そ

義よ
し

仲な
か

の
よ

う
に
、
武
家
政
権
を
京
都
に

打
ち
立
て
る
選
択
肢
も
あ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
御
家
人
た
ち
の
助
言
も

あ
っ
て
、
頼
朝
は
そ
の
居
を

鎌
倉
と
定
め
、「
鎌
倉
殿
」

と
し
て
東
国
の
基
礎
固
め
に

ま
い
進
し
ま
す
。奇く

し
く
も
、

京
都
の
武
家
勢
力
は
い
ず
れ

も
短
命
に
終
わ
っ
て
い
ま

す
。
鎌
倉
幕
府
が
１
５
０
年

　
「
鎌か

ま

倉く
ら

殿ど
の

」
と
は

源頼朝の姿を伝える源頼朝坐
ざ

像
（甲斐善光寺蔵）

も
続
い
た
背
景

に
は
、
頼
朝
が

東
国
・
鎌
倉
と

い
う
地
で
主
「
鎌

倉
殿
」
と
な
っ

た
こ
と
が
大
き

く
影
響
し
て
い

る
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

【
鎌
倉
歴
史
文
化

交
流
館
学
芸
員
・

大
澤
泉
】

市民対話を開催

　本市では、「誰もが生涯にわたって、自分らしく安心して暮ら
すことができる共生社会」を目指し、防災や交通、環境など、市
民生活に身近なさまざまな社会課題を、データやテクノロジーを
活用して解決していく、鎌倉版「スマートシティ」の取り組みを
進めています。
　これから本格化する鎌倉版「スマート
シティ」の目指す姿をテーマに、市民の
皆さんと「共

と も

に考え、共
と も

に創る」ワーク
ショップ（市民対話）を開催します。

◦とき・ところ

◦対象・定員
　市内在住・在勤・在学で、①②の市民対話のいずれも参加で
きる人。定員25人（抽選）。

◦申し込み
　8/13（金）17：00までに、市ホームページ
「鎌倉市スマートシティ特設サイト」から

◦問い合わせ…政策創造課（内線2792）

①  8/22（日） 14：00～16：30 鎌倉芸術館
② 10/10（日） 14：00～16：30 鎌倉芸術館

【新連載】

鎌倉版「スマートシティ」

静岡県熱海市への緊急消防援
助隊災害派遣の情報（7/6ツ
イート）

図書館の「おうちでおはなし
会福袋」貸し出し情報（7/4
ツイート）

新型コロナウイルスワクチン
接種券（クーポン券）発送情
報（7/7ツイート）

大雨（停電）に伴う減免措置
情報（7/3ツイート）

史跡永
よう

福
ふく

寺
じ

跡の「中尊寺ハス」
開花情報（6/28ツイート）

インターンシップ実習生の受
け入れ情報（5/21ツイート）

※1

※2

（鎌倉市公式LINEアカウント）
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＊あらかじめ、すくすく手帳に必要事項の記入を
＊駐車場はありません

お子さんの健診と教室 市民健康課☎６１-3944

　対象者には、該当月の前月に、案内を送付しています。日程や持ち物
などは、その案内でご確認ください。
◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康診査　◆２歳児 歯科健康診査　
◆３歳児 健康診査

【医療機関による個別健診】受診する医療機関に直接予約を。

【会場による教室・健診】インターネットで予約を（ネット環境がない場合は同課へ）。
◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

▶新型コロナウイルス対策のため、センター利用の際は予約予約を
▶子育てひろば休止日も面談・電話相談は行います

初めてか、
久しぶりに利用

する親子へ！

☎23-０6０6鎌倉子育て支援センター

土曜ひろば
３歳まで

8/7(土)
10：00～12：00
13：30～15：30

午前ひろば
午後はお休み

8/23(月)
10：00～12：00

【子育てひろば休止日】8/17（火）・18（水）

☎48-０55０深沢子育て支援センター

土曜ひろば
３歳まで

8/14(土)
10:00～12:00
13:30～15:30

午前ひろば
午後はお休み

8/23(月)
10:00～12:00

赤ちゃんひろば
10カ月まで／先着10組

木曜日
13:30～15:30

おためしひろば
市内在住／各先着１組

月※・火・水・金
13:30～14:00

【子育てひろば休止日】8/16（月）・18（水）

☎47-3377大船子育て支援センター

土曜ひろば
３歳まで

8/21(土)
10:00～12:00
13:00～15:00

午前ひろば
午後はお休み

8/23(月)
10:00～12:00

ぱんだひろば
よちよち歩きまで

月※・金曜日
13:00～15:00

ひよこひろば
３カ月まで

水曜日
13:00～15:00

こあらひろば
10カ月まで

火・木曜日
13:00～15:00

【子育てひろば休止日】8/16（月）・17（火）

ふたごちゃんの会
２歳まで・先着５組／双子の妊婦さんも

8/7(土)
9:30～11:30

ベビーちゃん・妊婦さんの日
よちよち歩きまで／妊婦さんも／希望日前日から受け付け

木曜日
9:30～11:30

13:00～15:00

☎45-5０77玉縄子育て支援センター 【臨時休館日】8/13（金）

20歳を迎える皆さんへ

令和４年「成人のつどい」

　新成人の前途を祝福するため、成人のつどいを開催し
ます。対象は平成 13 年 4/2 ～ 14 年 4/1 生まれの人。令
和 3 年 10/1 時点で本市に住民登録をしている人には、 
11 月初旬に招待状を郵送します。
　詳細は後日、本紙・市ホームページでお知らせします。

◆来年 1/10（月・祝）鎌倉芸術館

青少年課☎61-3886

子 育 て 情 報

※8/9（月・振休）を除く

子ども･子育
て情報も！
広報課
☎６1-38６7

市公式
LINE
アカウント

9・10面にも
イベントを紹介♪
［キャラ子］
が目印！

「子どもの人権110番」
強化週間

　学校でのいじめや、家庭での
児童虐待などが依然として多発
しています。大人も子どもも心
配ごとや悩みを抱えたままにせ
ず、ご相談ください。

☎0120-007-1100120-007-110（無料）

月～金 8：30～19：00
土・日 10：00～17：00

▢問横浜地方法務局人権擁護課
　☎045-641-7926

8／27 ～ 9／28／27 ～ 9／2

※8/9（月・振休）を除く

場所に※がついている相談は原則面談ですが、電話でも応じます。

８月の市民相談窓口 要予約（随時） 要予約（ １週間前から受け付け）予 予

福祉
成年後見
専門相談 予

25日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30〜17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター☎25-3939

（つながらない場合は☎23-5235）
月〜金：9:30〜17:00
※対象は主に精神障害のある人
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者就労
相談 予

月〜金、14・28日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター☎53-9203

生活困窮
相談 予

月〜金：8:30〜17:00
インクル相談室鎌倉   ☎46-2119

ひきこもり等
相談 予

月〜金：市役所　9:00〜17:00
生活福祉課  ☎61-2319
２・16日：市役所　13:00〜17:00
県立青少年センター ☎070-4552-9838

人権・女性

人権相談 予 ３・17日：市役所 13:00〜16:00
地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

19日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室

（虐待の通告も）

月〜金、14日：市役所  8:30〜17:00
こども相談課 ☎23-0630（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金：市役所  8:30〜17:00
14日：市役所  9:00〜17:00
こども相談課 ☎61-3897

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
（10・24日は18:00まで）
教育センター ☎24-5235（相談専用）

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077

就職・労働

建築等の紛争に
係る相談 予

２・16・23・30日：
　　　市役所※　※　9:00〜16:00

く
ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 12日：市役所※※ 14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 ５日：市役所※※  13:00〜16:00

窓口耐震相談
予

月1、２回程度：
        　市役所 13:30〜16:30
※ 対象は昭和56年５月以前建築の
　木造住宅
建築指導課 ☎61-3586

土地・建物
行政・法律
行政相談 ３日：市役所 13:00〜16:00

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

６・10・13・20・24・27日：
    　 　 市役所※※ 9:00〜16:00

17日：市役所※※ 17:30〜20:00
４日：深沢支所
11日：大船支所
18日：腰越支所
25日：玉縄支所

税務相談 予 11日：市役所※※ 9:00〜16:00

司法書士相談 予 17日：市役所※※ 13:00〜16:00

行政書士相談 予 25日：市役所※※ 13:00〜16:00

10:00〜16:00

どこに相談していいかわからない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

労働相談 予 12・24日：市役所 13:30〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 23日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 18日：市役所 13:30〜16:00

経営相談 予 26日：市役所  9:00〜17:00
商工課 ☎23-3000（内線2355）

高年齢者就労相
談（主に55歳か
ら）予

月〜金：市役所  9:30〜16:00
セカンドライフかまくら☎55-5520



（ 9） 広 報 か ま く ら 令和 3年（2021年）8月 1日　第1 3 8 2号

▪日日程▪⃝時間▪場場所▪対対象▪定定員▪￥費用（記載のないものは無料） 子ども・子育てに関する催し▢名 氏名 ( ふりがな ) ▢齢
年齢▢☎ 電話番号▢FAX ファクス番号▢E E メール▢HP ホームページ▢は はがき▢往 往復はがき▪申申し込み（特に記載のないものは
不要。申込時は「催し名・住所・▢名 ・▢☎ 」を明記。先着・抽選の催しの申込開始は、記載がない限り 8/1 ㊐から） 

「デイ銭湯」参加者募集
高齢者いきいき課☎61－3930

公衆浴場（表）での軽体操と入浴サービス。
マッサージも

▪⃝9：30～12：00▪対市内在住の65歳以上（新
規優先）▪定各先着15人▪￥1回300円▪申希望
の公衆浴場へ（募集中）

かまくらシニア健康大学
▪申（8/2から）市民健康課☎61－39７７

▪⃝10：00～11：30▪場深沢学習センター▪対市
内在住の65歳以上(❷は市内在住の人)▪定
各先着50人

【❶無病息災から一病息災の健康づく
り！】疾病予防、フレイル予防などについ
て▪日8/24㊋

【❷認知症と向き合う】映画『認知症と向
き合う』に出演の杉山医師に話を聞く▪日
9/16㊍

からだの元気アップ教室
▪申（8/2から）市民健康課☎61－39７6

体力に自信がない高齢者向けフレイル予
防のための運動プログラム。口腔ケア講
座も▪日9/７～11/16の㊋全6回▪⃝9：30～11：
30▪場玉縄すこやかセンター▪対市内在住の
65歳以上▪定先着10人

月いち元気アップ教室
▪申（開催日の1カ月前から）

市民健康課☎61－39７6
体力に自信がない高齢者向けフレイル予
防のための運動プログラム。健康づくり
に役立つ情報提供も▪日▪場9/10㊎明治安田
生命大船支社、9/22㊌鎌倉生涯学習セン
ター▪⃝9：30～11：30▪対市内在住の65歳以
上▪定各先着15人

高齢者生活支援サポーター
養成講座

市高齢者生活支援サポートセンター
☎48－1130

日常生活に不自由を感じ始めた高齢者に
活力を与えられるよう、定期的に利用者
宅を訪問するサポーター養成講座▪日8/24
㊋・2７㊎全2回▪⃝9：30～16：00▪場大船学習
センター▪対市内在住の人▪定先着20人▪申▢FAX
46－0059

手話講習会（中級）
▪申(8/2から)障害福祉課☎61－39７5

中級者向け手話講習会。8／26㊍13：30から

歳以上▪場名越やすらぎセンター▪定先着16
人▪￥500円

鎌倉リサイクル推進会議の催し
▪申（8／1７から）同会議☎32－9094

▪⃝ 10：00～12：00▪場 笛田リサイクルセン
ター

【リメイクソーイング】▪日9／1㊌・10㊎・21
㊋（21日は13：30～15：30）▪定 各先着8人 
▪￥500円

【手持ち糸で編み物（ポーチ）】▪日9／3㊎▪定
先着10人▪￥500円

【はぎれでパッチワーク】▪日9／14・28の㊋
▪定各先着10人▪￥500円

【和布でお細工物（どんぐりのブローチ）】
▪日9／8・15の㊌全2回▪定先着10人▪￥1000円

【着物で秋帽子】▪日9／29、10／6の㊌全2回▪定
先着8人▪￥1300円

【手軽に裂き織り】▪日9／24㊎▪定先着10人 
▪￥850～1000円

シルバー人材センター
入会説明会

同センター☎ 50－0181
当日直接会場へ▪日8/10㊋。9月以降は、原
則毎月第2㊌▪⃝9：30～11：30▪場大船学習セ
ンターほか▪対市内在住の60歳以上

市公園協会の催し
同協会☎45－2７50

▪申❶は☎、❷は▢E info＠kamakura-park.
com

【❶ミニ園芸教室】▪日8/７㊏夏を楽しむシ
ノブやイワヒバの育て方、8/8㊐ジン
ジャーの花のはなし、8/22㊐中央公園の
植物めぐり、8/23㊊土の生きものを考え
る、8/28㊏ウメの夏せん定をしよう▪⃝10：
30～12：00▪場鎌倉中央公園管理事務所▪定
各先着20人

【❷子ども里山体験～かかし作り】▪日
8/22㊐▪⃝10：00～12：00▪場鎌倉中央公

園▪対市内の小学生▪定先着10人
里山一日体験

▪申山崎・谷戸の会☎4７－1164
▪日8／1㊐畔(あぜ)の草刈り・水路整備、8／4
㊌梅干し作り（天日干し）・水の生物の観
察、8／25㊌バッタの観察、8／29㊐アズマネ
ザサの除去▪⃝9：30～12：00ほか▪場鎌倉中
央公園農家風休憩舎

障がい者就労支援の為の
東北応援物産展

シェアハート鎌倉☎ 090－5751－3185
▪日8/6、9/10・24の㊎▪⃝10：00～16：00▪場鎌
倉生涯学習センター

鎌倉生涯学習センターの催し
▪申 (8/2から）同センター☎ 25－2030

▪⃝10：00～11：30▪対市内在住の人優先❻は
中学生以上❽は未就学児～小学生(小学3
年生以下は保護者同伴）

【❶木彫（洋彫）】▪日8/19㊍▪定先着5人
【❷冷茶をテーブルで】▪日8/20㊎▪定先着15人
【❸和ごころきものを楽しむ】▪日8/21㊏▪定
先着15人

【❹フラダンス体操】▪日8/23㊊▪定先着15人
【❺盆踊りで体力づくり】▪日8/24㊋▪定先着
15人

【❻色鉛筆で大人のぬりえ】▪日8/25㊌▪定先
着10人

事前面接により選考あり（はがきを1枚持
参）▪日 9／9～来年2／10の㊍全20回▪⃝ 13：
30～15：30▪場福祉センターほか▪対市内在
住の15歳以上(中学生不可)▪定10人▪￥500
円(資料代)

子どもキャンプ
～愛川ふれあいの村へいこう

青少年課☎61－3886
事前親子説明会は10/10㊐▪日10/23㊏～24
㊐(1泊2日)▪場県立愛川ふれあいの村▪対市
内の小学4～6年生▪定抽選48人▪￥3500円▪申
e-kanagawa(電子申請システム）（8/25～
9/10）

多世代交流事業
「だれでも参加・たのしく交流」

名越やすらぎセンター☎ 25－1188
腰越なごやかセンター☎ 31－0800

教養センター☎ 32－1221
今泉さわやかセンター☎ 45－4611
玉縄すこやかセンター☎ 47－1338

公共交通機関のご利用を▪対市内在住の小
学生以上▪申（8/2から）各センター

【ピザ作り＆草でバッタを作ろう】▪日8／７
㊏▪⃝ 10：00～12：00▪場 玉縄すこやかセン
ター▪定先着12人▪￥100円

【高校生防災士に学ぶ】▪日 8／21㊏▪⃝ 10：
00～11：30▪場教養センター▪定先着20人

【ピラティスって、なあに～ピラティスを
体験】▪日8／22㊐▪⃝10：00～11：30▪場今泉さ
わやかセンター▪定先着10人

【クラフトテープでバッグを作りましょ
う】▪日8／25㊌▪⃝13：30～15：30▪場腰越なご
やかセンター▪定先着12人▪￥200円

【いやしのフラダンス】▪日 8／28㊏▪⃝ 10：
15～11：15▪場名越やすらぎセンター▪定先
着10人

【鎌倉市の蝶（チョウ）】▪日 9／11㊏▪⃝ 10：
00～11：30▪場玉縄すこやかセンター▪定先
着12人

【太極拳体験教室】▪日9／11㊏▪⃝10：15～11：
15▪場名越やすらぎセンター▪定先着10人

【元気になる体操】▪日9／18㊏▪⃝13：30～14：
30▪場腰越なごやかセンター▪定先着15人

【運動嫌いのストレッチ教室】▪日9／26㊐▪⃝
10：00～11：30▪場教養センター▪定先着12人

【ツボ・マッサージ・指圧・ストレッチで毎
日、元気!!】▪日9／26㊐▪⃝10：00～11：30▪場今
泉さわやかセンター▪定先着10人

アロマの夏用ウイルス対策
▪申(8/2から)名越やすらぎセンター

☎25－1188
▪日8/19㊍▪⃝14：00～15：30▪対市内在住の60

【❼コロナ対応のダンササイズ】▪日8/26㊍
▪定先着15人

【❽忍者教室】巻き物を作る▪日8/2７㊎
▪定先着20人

腰越学習センターの催し
同センター☎ 33－0712

▪対 市内在住の人優先▪申 ▢往 で同センター
（〒248－0033腰越864）へ（❶は9/1、❷は
9/9必着）

【❶食育カレッジ・パン作り教室】▪日9/11・
18の㊏全2回▪⃝13：00～16：00▪定抽選16人
▪￥600円

【❷アジアの隣人カンボジアの文化を知
る】▪日 9/19・26の㊐全2回▪⃝ 14：00～16：
00▪定抽選20人

玉縄学習センターの催し
同センター☎ 44－2219

▪申▢往 で同センター（〒24７－00７2岡本2－
16－3）へ（❶は8/1７、❷は8/25必着）

【❶夏休みキッズダンス教室】三代 
目J SOUL BROTHERSの曲に合わせ

て踊る▪日8/24㊋～26㊍全3回▪⃝15：00～
16：30▪対小学生。市内在住の人優先▪定抽選
20人

【❷革作家による手縫いでつくる小さな
革小物】▪日9/７・14の㊋全2回▪⃝13：30～15：
30▪対市内在住の人優先▪定抽選10人▪￥2000円

大船体育館の催し
▪申同体育館☎4７－1862

▪⃝①9：00～9：45②10：00～10：45▪定各先着
19人▪対60歳以上

【高齢者ストレッチ＆筋力トレーニング
教室】▪日8／3～9／28の㊋全9回▪￥2７00円

【高齢者筋力トレーニング教室】▪日8／6～
9／24の㊎全７回▪￥2100円

鎌倉武道館の催し
▪申同武道館☎46－8010

【気功で免疫力と血流改善教室】▪日8／6～
9／24の㊎全8回▪⃝9：00～9：50▪対高校生以
上▪定先着10人▪￥1回820円

見田記念体育館の催し
▪申同体育館☎24－1415

【ヨガティス(柔軟性・体調改善力UP)】▪日
8／2～9／13の㊊全6回▪⃝13：30～14：20▪対高
校生以上▪定先着10人▪￥1回820円

講座 • 教室 • 展示

文  化  施  設

スポーツ施設

実施場所 電話番号 曜日
ひばり湯（大船） 46－5324 金
野田の湯（台） 43－0126 月・金

清水湯（材木座） 22－469７ 火
常楽湯（台） 46－4224 火

栗田湯（岩瀬） 46－4669 木

「市民情報伝言板」と
「教養センター秋の講座」は

10 面に掲載しています。

延期になりました。

8月多世代交流事業は、非常事態宣言発令の為
延期となりました。
8月9月多世代交流事業は、非常事態宣言発令の為
延期となりました。

中止になりました。
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日本総合書芸院展
同院☎２３－２１００

▪日８/５㊍~１１㊌▪⃝９：３０～１７：３０▪場東京都美
術館

フレッシュコンサート
▪申（募集中）鎌倉音楽クラブ・齋藤

☎０７０－３１３１－５９７１
▪日８/９㊊㊡▪⃝１５：００～１９：００▪場鎌倉生涯学
習センター▪￥５００円

長寿動物の表彰(募集）
モナ動物病院☎０46－８５4－５７５１

１０/１０㊐逗子文化プラザホールで開催の
「動物フェスティバル神奈川２０２１ in湘
南」で表彰する長寿動物を募集。対象は１５
歳以上の犬・猫と８歳以上のウサギ・フェ
レット▪申８/１4締切。詳細は同院

夏休みの宿題やろう！
みちひらき塾☎０８０－46８２－4２4１

▪日８/１５㊐▪⃝１０:００～１２:００▪場同塾▪対市内の
小学生▪定先着１０人▪申▢E michihiraki１９@
gmail.com

鎌倉ジュニアオーケストラ定期演奏会
同オーケストラ事務局

☎０８０－５５１２－6１３７
▪日８/２２㊐▪⃝１4：００～１５：３０▪場鎌倉芸術館▪申
同団体▢HP

ものづくり・プログラミング夏休み講座
カマクラビットラボ・秋山

☎０９０－１７３８－８6１７
▪日８／２２㊐▪⃝１３：００～１6：３０▪場ファブラボ鎌
倉▪対原則小学３年生以上と保護者▪定先着4
組▪￥１組８０００円▪申▢E support_labo@bitla
bo.org

鎌倉シチズンネットの催し
▪申鎌倉シチズンネット

☎０５０－6８７３－７７７０
▪日 ８／２５㊌～２７㊎全３回▪場 鎌倉シチズン
ネット▪対小学生（スクラッチ経験者）▪定各
先着4人▪￥７０００円

【スクラッチでゲームを創ろうⅠ】▪⃝１０：
００～１１：３０

【プログラミング教室マイクロビット入
門】▪⃝１３：００～１4：３０

ピアソラコンサートTango Nuevo
▪申（募集中）鎌倉を愛する音楽の仲間

☎０９０－２２０７－００３１
▪日８／２９㊐▪⃝１4：００～１6：００▪場鎌倉生涯学習
センター▪￥4０００円（前売り３５００円）。未就
学児は保護者同伴

まちを巻き込め！
ストリートピアノ IN 大船

鎌倉青年会議所☎２５－５５３８

▪日８／２９㊐～１１／３０㊋▪⃝１０：３０～２０：３０▪場大
船駅せせらぎパーク（要駅構内入場料）。
詳細は同団体▢HP

やってみよう太極拳！
▪申太極拳協会・柳川☎３２－6３０4

▪日９／２～３０の㊍全4回▪⃝１３：００～１５：００▪場腰
越学習センター▪定先着１５人

絵香会絵画展
同会☎4５－３4５２

▪日９／３㊎～７㊋▪⃝１０：００～１７：００▪場鎌倉芸術館
助産師と考えるママと

赤ちゃん・幼児の防災（オンライン）
鎌倉助産師会・羽太☎０９０－７０３５－７０１１

▪日９／５㊐、来年１／１6㊐▪⃝１０：００～１０：4０▪対妊
婦と乳幼児の母親▪定各先着１０人▪￥１０００円
▪申（８／4から）同会▢HP

鎌倉全国俳句大賞・大会
鎌倉虚子立子記念館☎6１－２6８８

事前投句は９／１０まで▪日１１／２８㊐▪⃝９：００～
１6：３０▪場鶴岡八幡宮直会殿▪￥１０００円（表彰
式入場料）

「下水道いろいろコンクール」作品募集
日本水道新聞社☎０３－３２64－6７２4

９/１０の「下水道の日」にちなみ、下水道へ
の興味喚起や理解促進を目的に、絵画・ポ
スター、書道、作文、標語、新聞を募集。実
施要領は下水道経営課（本庁舎4階）・支所
で配布▪対小・中学生（※標語は一般も応募
可）▪申１０/２９（消印有効）までに郵送

市民情報伝言板
今号に掲載依頼があった催しは、

全て掲載されています

講 座 名（定員） と き・費 用など 講  師（敬称略）
①庭木の手入れ教室 ～木の魅力を

引き出す  （１８人）
9／2～１2／9の木曜日で１０回
9：３０～１１：３０　資料代３００円 津田一郎（鎌倉造園界）

②「伊勢物語」とその周辺 （5０人） 9／３～１2／１７の金曜日で8回
１３：３０～１5：３０　教材費１０００円

津金規雄（鎌倉歌壇・鎌
倉ペンクラブ幹事）

③竹細工の基本 ～やさしい花かご
作り（１2人）

9／７～１０／１2の火曜日で６回
9：３０～１１：３０　材料費25００円

岡本詳三（竹細工の店
おかもと）

④新しい鎌倉時代像をもとめて（5０
人）

9／８～１2／１5の水曜日で8回
１３：３０～１5：３０　資料代2００円

大澤泉（鎌倉歴史文化
交流館学芸員）ほか

⑤   書を愉しむ～実用書から芸術表
現（１2人）

9／9～１2／2３の木曜日で8回
9：３０～１１：３０　材料費１０００円

岩壁聖濤（日本総合書
芸院常任理事）

⑥漢文に親しむ ～『和漢朗詠集』
を読む（5０人）

9／9～１2／9の木曜日で１０回
１３：３０～１5：３０　資料代2００円

野地安伯（元文教大学
講師）

⑦鎌倉雑学あれこれ ～知ってる話
をちょっと深掘り（5０人）

9／１６～１１／25の木曜日で8回
9：３０～１１：３０　資料代2００円 鎌倉ガイド協会会員

⑧名画で読み解く聖書物語 ～新約
聖書篇(5０人）

9／2１～１2／７の火曜日で１０回
9：３０～１１：３０　資料代2００円

伊藤淳（鎌倉女子大学
講師）

専門講座 １講座を選択

講 座 名（定員） と き・費 用など 講  師（敬称略）
① コーディネーション運動 ～脳と体

の動きをつなげる運動（8人）
9／３～１１／5の金曜日で8回
１０：００～１１：３０

藤原三枝子（上級中高
老年期運動指導士）

②ヨガ教室 ～健康になる知識と方
法（8人）

9／１5～１１／１７の水曜日で8回
１３：００～１4：３０

石渡孝広（市スポーツ
指導員）

③ポールウォーキング ～効き目の
ある歩き方で筋トレ＆ストレッチ

（１4人）

9／2１～１１／３０の火曜日で8回
１３：３０～１5：００　貸ポール代
１回３００円

杉浦伸郎（ポールウォ
ーキング開発者）

健康づくり講座 １講座を選択

対象…市内在住の６０歳以上で全回出席できる人。抽選
会場…教養センター（笛田 2 ー１７ー １ ）。車での来所はできません
募集案内…高齢者いきいき課（本庁舎１階）・市社会福祉協議会・

老人福祉センター・支所などで配布。市社会福祉協議会ホームペ
ージでもご覧になれます
申し込み…８／2～１１に同センターへ。詳細は募集案内をご覧ください

教養センター 教養センター☎ ３２－１２２１

一般教養講座
月曜日で全８回。午前の部（9：30～11：30）か午後の部（13：30～
15：30）を選択。各定員50人。資料代300円

講 座 名 と き 講  師（敬称略）
相模湾のお話 9／１３  新江ノ島水族館　展示飼育担当

湘南モノレールの歴史 ～会社
設立から今日まで 9／2７  花香晋生（湘南モノレール㈱広報課長）

中世石造物の世界 ～鎌倉の石
塔・やぐら・墓地 １０／4  太田まり子（東京大学史料編纂

さん
所学術専門職員）

クラシック音楽の愉悦 ～この
秋聴きたい名曲集 １０／１１  田中泰（クラシックソムリエ）

妙見信仰の民俗学的展開 ～現
在の鎌倉地域の妙見 １１／１  小村純江（神奈川大学日本常民文化研究所特別研

 究員）
芥川龍之介と高濱虚子 ～俳句
と小説 １１／８  伊藤一郎（東海大学名誉教授）

鎌倉殿ゆかりの地を巡る １１／１5  原田寛（写真家）

七福神と鎌倉 ～伝来を学び郷
土を歩く １１／22  大江昭子（鎌倉国宝館学芸員）

　ニューヨークのメトロポリタン歌
劇場（MET)で２０１０年に上演されたオ
ペラを、スクリーンでお楽しみくださ
い（3時間２４分）。フランス語（日本
語字幕付き）。

指揮：ヤニック・ネゼ＝セガン
出�演：エリーナ・ガランチャ、ロベル

ト・アラーニャほか
料�金：全席指定　一般3２００円・学生

２5００円（当日、学生証の提示を）

オペラ「カルメン」

同館チケットセンター
☎０１２０-１１９２-４０（１０:００~１９:００)

※未就学児の入場はご遠慮を

©Ken Howard/Metropolitan Opera

９/２６ ㊐
１３ ： ３０

METライブビューイング

  秋の講座　受講者募集

鎌倉芸術館

中止になりました
た。



（ 11 ） 広 報 か ま く ら 令和 3年（2021年）8月 1日　第1 3 8 2号

企画展

鏑
木
清
方
誕
生
日

　
　

記
念
ウ
ィ
ー
ク 

鏑
木
清
方
記
念
美
術
館　
　
　
　

☎
23
局
６
４
０
５

８
月
2８
日(

土)

～
９
月
５
日(

日)

開�館時間…9：00～17：00（入館は16：30まで）
休館日…月曜日（8/9・9/20は開館）、8/10・9/21
�観�覧料…200円（市内の小・中学生と6５歳以上の人は無料）

　
鏑か

ぶ
ら

木き

清き
よ

方か
た

は
明
治
１１
年
（
１

８
７
８
）
８
月
３１
日
に
東
京
で

生
ま
れ
、戦
後
は
鎌
倉
に
住
み
、

９３
歳
で
亡
く
な
る
ま
で
雪
ノ
下

の
自
邸
（
写
真
）
で
制
作
を
続

け
ま
し
た
。

　
誕
生
日
を
挟
む
８
月
２８
日
～

９
月
５
日
は
、
毎
日
先
着
１０
人

に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
来
館
を
。

川喜多映画記念館

映画タイトル 8・9月 とき
COLD WAR

あの歌、２つの心
８/31㊋、 9/2㊍・４㊏ 10：30
9/1㊌・3㊎・5㊐※ 1４：00

東ベルリンから来た女 9/1㊌・3㊎・5㊐ 10：30
８/31㊋、 9/2㊍・４㊏ 1４：00

 鑑賞料金…1,000円（小・中学生500円）※上映解説つき

「COLD  WAR」

【かまくら世界映画週間〈韓国篇〉】

展示観覧料…200円（小・中学生100円）

映画祭のすゝめ
　～ぐるり映画ポスターの旅9/12㊐

まで

【映画祭のすゝめ～ぐるり映画ポスターの旅】
上映

展示解説…８/2８(土）　1４：00から

�開館時間…9：00～17：00
　（入館は16：30まで）
休館日…月曜日（8/9は開館）、8/10

☎23-2500

重文・薬師如来及び両脇侍像（養命寺蔵）

鎌
倉
歴
史
文
化
交
流
館　
　
　
　
　

☎
73
局
８
５
０
１　

  

市
内
で
行
わ
れ
る
遺
跡
の
発

掘
調
査
で
は
、
住
居
の
跡
や
当

時
使
っ
て
い
た
道
具
な
ど
が
出

土
し
、
昔
の
人
々
が
生
活
し
て

い
た
痕
跡
が
数
多
く
見
つ
か
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ら
を
通
し
て
、

鎌
倉
に
は
原
始・古
代
か
ら
人
々

の
営
み
が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
ま
た
、
源
頼
朝
が
鎌

倉
幕
府
を
開
い
て
以
降
、
中
世

都
市
へ
と
発
展
し
た
鎌
倉
に
は
、

武
士
を
は
じ
め
商
人
や
職
人
な

ど
多
く
の
人
々
が
生
活
し
て
い

ま
し
た
。

　
今
回
の
速
報
展
で
は
、
令
和

元
年
度
・
２
年
度
に
市
内
で
行

発
掘
調
査
速
報
展　

２
０
２
１

文
化
財
課
×
鎌
倉
歴
史
文
化
交
流
館

企
画
展

わ
れ
た
発
掘
調
査
結
果
を
、
実

際
に
出
土
し
た
資
料
や
調
査
写

真
な
ど
と
共
に
紹
介
し
ま
す
。

絵
は
が
き
セ
ッ
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

企
画
展　

「
幽
玄
の
美
に
誘
わ
れ
て

～
泉
鏡
花
と
清
方
の
出
会
い
」

と�

き
…
８
月
２８
日
（
土
）
～

１０
月
１９
日
（
火
）

旧
宅
は
美
術
館
と
な
っ
て
い
ま
す

　
鎌
倉
に
仏
像
が
多
く
あ
る
の

は
、
古
来
よ
り
人
々
が
仏
の
教

え
を
信
じ
て
困
難
に
遭
え
ば
祈

り
、
良
い
こ
と
が
あ
れ
ば
感
謝

し
、
仏
様
を
身
近
に
感
じ
て
い

た
か
ら
で
す
。

　
仏
像
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
優
れ

た
特
徴
が
一
目
で
わ
か
る
よ
う
、

普
通
の
人
間
と
は
異
な
る
姿
で

表
さ
れ
て
い
ま
す
。本
展
で
は
、

仏
像
の
性
格
や
特
色
と
同
時
に
、

像
を
造
っ
た
当
時
の
人
々
が
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
願
っ
て
い
た

か
に
も
迫
り
ま
す
。

　
こ
の
仏
様
が
ど
う
い
う
方
で
、

な
ぜ
そ
こ
に
い
て
、
ど
の
よ
う

な
願
い
を
聞
い
て
く
れ
る
か
、

想
像
を
膨
ら
ま
せ
て
、
仏
像
の

世
界
へ
の
扉
を
た
た
い
て
み
ま

せ
ん
か
。

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

開�館時間…9：00～16：30（入館は16：00まで）
休館日…月曜日（8/9は開館）
�観�覧料…300円（市内の小・中学生と6５歳以上の人は無料）

８
月
22
日(

日)

ま
で

開�館時間…10：00～16：00（入館は1５：30まで）
休館日…日曜・祝日
�観�覧料…300円（市内の小・中学生と6５歳以上の人は無料）

漆
器
の
出
土
状
況
（
武

蔵
大
路
周
辺
遺
跡
）

馬
の
骨
（
若
宮
大
路
周

辺
遺
跡
群
）

映画タイトル 9月 とき

はちどり 9/７㊋・10㊎ 10：30
9/８㊌・11㊏☆ 1４：00

パラサイト　
半地下の家族

9/9㊍・11㊏・12㊐ 10：30
9/７㊋・10㊎ 1４：00

オアシス
9/８㊌ 10：30
9/9㊍・12㊐ 1４：00

 鑑賞料金…1,200円（小・中学生６00円）  ８/21から販売

チケット(展示観覧含む）…同館で販売

☆鑑賞料金… 1600円（小・
　 中学生800円）13：30か

ら、上映とトークイベ
ント。ゲストは崔盛旭

（チェ・ソンウク）さん
（映画研究者）

９
月
８
日(

水)

ま
で

やくしにょらい

鎌
倉
国
宝
館　
　
　
　
　
　

☎
22
局
０
７
５
３　

列�

品
解
説
…
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

仏
像
入
門

　

―
―
と
び
こ
め
！ 

仏
像
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド



アプリ「マチイロ」で広報かまくらが読めます人　口：172,807人

世帯数：76,296 世帯
令和 3 年 7月 1日現在

令和 3年（2021年）8月 1日　第1 3 8 2号 （12）広 報 か ま く ら

令和2年に行われた国勢調査の結果、本市の人口は 172,821人、
世帯数は75,724世帯でした（令和2年10/1現在・速報値）。7/1
現在の数値は、10月以降の増減数を速報値に合算したものです。

　接種後、免疫をつけるため
の反応として注射部位の痛み、
倦
けんたい
怠感、発熱などの副反応が生

じることがありますが、多くの
場合は数日以内に治まります。
また、２回目接種後・若年者のほうが発生頻度が高いと報告されていま
す。もし２日間以上発熱が続いたり、症状が重い場合などは、かかりつ
け医か県コールセンターに相談を。なお、副反応により健康被害が生じ
た場合、健康被害救済制度の対象となることがあります。

新型コロナウイルス �掲載情報は 7/21 時点のものです。最新情報は市ホームペー
ジ「新型コロナウイルス」の各サイトや市公式SNSで。

新型コロナウイルスワクチン接種

�ワクチン接種

　8/8から、3会場（new）を新設します。また、福祉センター・御成小学校・腰越小学校・鶴岡
八幡宮研修道場は 8/7までの開設となります。

鎌倉市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
0570-011228

※土・日・祝も対応ナビダイヤル（市外局番不要）

１  新規の予約　 2  変更・取消　 3  再発行　 4  ワクチン全般

9：00 〜 17：00

ワクチンの接種は強制ではありません。接種するかどう

かは、ご自身の判断に基づきます。接種の有無によって

差別的な扱いをすることのないようお願いいたします。

かかりつけ医がいない
かかりつけ医で受診できない

県新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル

0570-0
ゼロ

5
コ

6
ロ

7
ナ

7
な

4
し

１  ・感染の不安や、発熱・咳などの症状のある人
・診療可能な医療機関のご案内無休

(24 時間）

受診の前に、
　　まず電話！まず電話！

※ IP電話などからは
045-285-0536へ

かかりつけ医へ
まず、電話

かかりつけ医が
いる

県新型コロナワクチン
副反応等相談コールセンター

FAX 045-900-0356
045-285-0719 無休

（24 時間）

副反応が生じたら

集団接種会場・時間が一部変更になります

感染の不安がある場合

引き続き、感染防止対策の徹底を。

　神奈川県は、新規陽性者が激増したことを受け、本市を
含む全市町を「措置区域」に指定しました。酒類の提供は、
マスク飲食実施店も含めて一律停止です。
　また、人の流れが活発になる時期ですが、県域をまたぐ
移動は自粛してください。

総合防災課
内線2627

対策特設サイト

まん延防止等重点措置（措置区域）

　ワクチンには、新型コロナウイルス感染症の発症を予防する
高い効果があり、重症化を予防する効果も期待されています。
その一方で、感染をどの程度予防できるかはまだ分かっていま
せん。ワクチンの効果と安全性に関する情報は、厚生労働省ホー
ムページから。

ワクチンの効果と安全性

厚生労働省
ワクチンＱ＆Ａ

　市社会福祉協議会が実施する緊急小口資金等の特例貸付における総
合支援資金の再貸付が終了した世帯などを対象に、支援金の申請を受
け付けています。再貸付終了者には申請書を送付していますので、期
日までに郵送か直接、同課（本庁舎１階）で手続きを。詳細は市ホー
ムページで。

生活福祉課
☎61-3958

「新型コロナウイルス感染症
　生活困窮者自立支援金」

申請期限
8/31（必着）

　国の新型コロナウイルス感染症の緊急経済対策として実施してい
ます。下記①②の両方に当てはまる人（ひとり親世帯分の給付金を
受け取った人と、７月以降に給付金を受け取った人を除く）は支給
の対象です。申請が必要な場合があります。詳細は市ホームページ
で確認するか、お問い合わせを。給付額は児童 1 人当たり 5 万円
です。

こども相談課
☎61-3896

①�令和３年 3/31 時点で、18 歳未満の児童（障害児の
場合、20 歳未満）を養育する父母など。令和４年２
月末までに生まれた新生児なども対象に含みます
②�令和３年度住民税（均等割）が非課税の人か、令和３年 1/1 以

降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった人

対象者

低所得の子育て世帯に対する
「子育て世帯生活支援特別給付金」

土足不可（上履き持参） 駐車場あり 車いす用トイレありエレベーターあり

＊駐車場のない会場は自家用車進入禁止です。駐輪場のない会場はバイク・自転車での来場はできません
＊駐車場・駐輪場は台数に限りがあります
＊会場では、接種に関する問い合わせは受け付けていません。必ず、コールセンターへ連絡を

接種当日の注意
●�予約の時間内にお越しください。予約時間より早
く来た場合、お待ちいただくことになり、会場前
が密になることがあります
●�水分補給できるよう飲み物を携行したり、半袖な
どの涼しい服装、日傘、帽子などで熱中症対策を
●�大雨や台風などの警報発令時、集団接種を中止
する場合があります。その際は市ホームページ・
SNSなどでお知らせします。また、実施する場合
でも、ご自身が危険と判断し接種を見合わせる場
合は、コールセンターにキャンセルの連絡を

予約・接種スケジュール
　7/21 現在、56 歳以上の人の予約・接種を実施して
います。接種を受けるには、コールセンター・ウェ
ブサイト・LINE のいずれかで予約が必要です。コー
ルセンターは接種希望日の前日 17：00 まで、ウェブ
サイト・LINE は3日前までです。
　55 歳以下の人は、ワクチンの供給量・予約状況に
応じて、順次、市ホームページ・SNS（6・
7面参照）などでお知らせします。

駐輪場あり

接種会場 曜日 時間 備考

市役所（本庁舎）�new
土　 14：00～18：00
日 9：00～13：00、14：00～18：00

鎌倉生涯学習センター�
new 水・木 17：00～20：00

たまなわ交流センター�
new 水・木 17：00～20：00

腰越なごやかセンター 木・日 9：00～13：00、14：00～18：00

湘南記念病院
（祝日を除く）

月～土 13：30～16：00
日 9：30～12：00

鎌倉武道館
水・土 14：00～18：00

木・日 9：00～13：00、14：00～18：00

三菱電機大船体育館
水・土 14：00～18：00
木・日 9：00～13：00、14：00～18：00

（有料）

（山崎浄化
センター）

（武道館）




