
　子育てに関する相談
機関、市の助成、支援団
体など、最新情報を網
羅。母子健康手帳の交
付時のほか、市役所な
どでも配布しています。

５面「かまくら子育てナビきらきら」2019年度版が完成
主
な
記
事

　未来の鎌倉をイメージして
市内の小学生がデザインした
マークです。
　チラシなどにも利用できま
す。問い合わせは文化人権課
（☎61ー3872）へ。

　10月の消費税増税
を考慮し、所得段階が
第１〜３段階の人の保
険料を一部軽減します。
詳細は６月下旬に届く
決定通知書で確認を。

今年は市制80周年！
記念ロゴマークを使って一緒に祝いましょう３面 65歳以上の介護保険料が決定

2面に続く
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共生社会の実現に向けて

うな、さまざまな状態・立場の人にとって、社会参画
を妨げる事物・制度・慣行・観念などのことをいいます。
　社会の中にあるバリアをどのように取り除くかは、
相手の状況や場面に応じて異なります。いろいろな方
法を提案したり、話し合ったりしながら、よりよい解
決方法を探してみましょう。

令和元年（2019年）6月1日　第1 3 3 7号 （２）広 報 か ま く ら

1面から続き

行政・法律
行政相談  10日…大船支所　13：00〜1６：00

市
民
相
談
課
☎
６1
局
３
８
６
４

法律相談★

金と第2・4火…市役所
 4・18日…市役所       17：30〜20：00
     5日…深沢支所
    12日…大船支所 　 　
    19日…腰越支所
    2６日…玉縄支所

税務相談★ 12日…市役所　 9：00〜1６：00

司法書士相談★ 18日…市役所　13：00〜1６：00

行政書士相談★ 2６日…市役所　13：00〜1６：00

土地・建物
建築等の紛争
に係る相談● 木…市役所　9：00〜1６：00 市

民
相
談
課
　

☎
６1
局
３
８
６
４

不動産相談★ 13日…市役所　14：00〜1６：00
マンション
管理相談★  6日…市役所　13：00〜1６：00

窓口耐震
相談●

月2回程度…市役所　13：30〜1６：30　
※対象は昭和５６年５月以前建築の木造住宅
建築指導課☎６1−3５8６

就職・労働
労働相談▲  13・2５日…市役所

　　　　     13：30〜1６：00
商
工
課
☎
６1
局
３
８
５
３

Eメール労働相談 市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談▲

17日…市役所　
                 13：30〜1６：30

高齢者就労相談
　　　　　　●

（対象は主に
　　　  ５５〜74歳）

4〜６・2５〜27日…市役所
    11・12日…深沢支所   
　  18・19日…大船支所
   　
※腰越・玉縄支所は
　今月はありません
セカンドライフかまくら☎31−7５33

人権・女性
人権相談● 4・18日…市役所　13：00〜1６：00

文化人権課☎６1−3870

女性相談
月〜金…市役所  10：00〜13：00・14：00〜1６：30
※面談のみ要予約
文化人権課☎23−9311（相談専用）

女性のための
法律相談★

20日…市役所　9：30〜1６：30
市民相談課☎６1−38６4

福祉
福祉市民
相談●

4日…市役所　10：00〜1６：00
市民相談課☎６1−38６4

成年後見
専門相談●

2６日…成年後見センター　9：00〜12：00
同センター☎38−8003

障害福祉
相談

月〜金…ラファエル会鎌倉地域支援室
　　　　　　　　　　　　   9：00〜18：00
※面談のみ要予約　同支援室☎５５−8878
● 月〜金…キャロットサポートセンター　  
　　　　　　　　　　　　　9：00〜17：00
同センター☎2５−3939（つながらない場合
は☎23−５23５）
月〜金…地域生活サポートセンターとらいむ
（対象は主に精神障害のある人） 9：30〜17：00
※面談のみ要予約　同センター☎６1−320５

障害者
就労相談●

月〜金…障害者二千人雇用センター
9：30〜1６：00　同センター☎５3−9203

生活困窮
相談●

月〜金…インクル相談室鎌倉　8：30〜17：1５
同相談室☎4６−2119

消費生活
消費生活
相談

月〜金…市役所　9：30〜1６：00
消費生活センター☎24−0077

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室

（虐待の通告も）

月〜金…8：30〜17：1５　   市役所                                             8日…8：30〜17：00
こども相談課☎23−0６30（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金…8：30〜17：00　　市役所　 8日…9：00〜17：00
こども相談課☎６1−3897

教育相談 月〜金…9：00〜17：00
教育センター☎24−349５・338６（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金…9：00〜17：00（11・2５日は18：00まで）
教育センター☎24−５23５（相談専用）

   ＊予約が必要な相談もあります。★▲●印にご注意ください
　★要予約（1週間前から受け付け）
　▲要予約（前月20日から受け付け）　●要予約（随時）6月の市民相談 市役所は☎２３−３０００

10：00〜1６：00

9：00〜1６：00

9：00〜
     11：00

「合理的配慮」って？
　日常生活を送る上で、ある人から「社会の中にある
バリア」を取り除くために何らかの配慮を求められた
ときに、負担が重すぎない範囲で対応することです。
配慮に当たっては、「ふつう」や「当たり前」の意味が人
によって違うことを理解し、多様性を認め合うことが
大切です。

「社会の中にあるバリア」って？
　車いすを使用している人は、道路に段差があると移

動できません。また、聴覚障害のあ
る人には、音声だけの案内では伝わ
りません。発達障害で周囲の物音に
敏感な人にとって、雑音が多いと集
中できないことがあります。このよ

　共生社会とは、全ての人がお互いを尊重し合い、支え合い、多様性を認め、
自らが望むかたちで社会との関わりを持ち、生涯にわたって安心して自分らし
く暮らすことのできる社会です。まずは「知る」ことから始め、そして、市と市民・
事業者の皆さんが相互に協力しながら取り組んでいくことが大切です。

　　　　　　　　　問地域共生課…内線2496
共生のまちづくり連続講座

　テーマは「地域から、共生社会をつ
くる」。心のバリアをなくし、誰も排
除されない「ごちゃまぜ」の環境や場
所をつくっていくことが目的です。共
に学び、共に考え、地域から共生の輪
を広げてみませんか（今年度5回程度
を予定。回ごとの参加も可。申込方法
など詳細は市ホームページで）。　

　問地域共生課…内線2496

＊会場はすべて福祉センター
【第１回】　
６／27（木）　19：00～20：30
講師：矢田明子さん
（Community Nurse Company株式会社代表
取締役）
地域密着型の新しいナースのあり方
を模索する「コミュニティナースプロ
ジェクト」を紹介。

【第２回】　
７／26（金）　18：30～20：30（予定）
講師：堀内奈穂子さん
（特定非営利活動法人アーツイニシアティヴ
トウキョウ〔AIT/エイト〕）

【第３回】　
９／27（金）　18：30～20：30（予定）
講師：鴻巣麻里香さん
（KAKE COMI代表、精神保健福祉士）

誰でも楽しめる海水浴場に
身体の不自由な人でも楽しめる
よう、由比ガ浜・材木座・腰越
海水浴場で水陸両用車いすを貸
し出します。由比ガ浜には土・日・
祝日に２人の対応要員を配置し
ます（海水浴場開設期間中）。　

     問観光課…☎ 61-3884

「パートナーシップ制度」を検討
お互いを人生のパートナーとし、
日常の生活において相互に協力
し合うことを約束した、性的マイ
ノリティのカップルを自治体が
認める「パートナーシップ制度」
の実施に向けて検討しています。

　問文化人権課…☎61-3870

発達支援サポーターが学校に
鎌倉市発達支援サポートシステ
ム推進事業の「サポーター養成
講座」を修了した人が、地域の身
近な支援者として、市立小・中学
校で児童・生徒に生活面や安全
面などの介助を行います。
　問発達支援室…☎23-5130

「合理的配慮」を広げていきましょう。

市役所に訪れた人が負担なく利用できる
窓口づくりに取り組んでいます

市の
取り組み例

紙に書いて
説明しますね。

耳が聞こえにくい
んです。

育児と介護で休む日が
増えるのですが……

他の人に理解して
もらってシフトを
調整しましょう。
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住
宅
な
ど
の
耐
震
化
に
補
助
金
建
築
指
導
課

�

☎
61
局
３
５
８
６

65
歳
以
上
の
介
護
保
険
料
が
決
定
高
齢
者
い
き
い
き
課

�

☎
61
局
３
９
４
９

住
宅
用
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
・

�

省
エ
ネ
機
器
な
ど
に
補
助
金
環
境
政
策
課

�

☎
61
局
３
４
２
１

　
昨
年
６
月
に
発
生
し
た
、
大
阪

府
北
部
を
震
源
と
す
る
地
震
か
ら

間
も
な
く
１
年
に
な
り
ま
す
。

　
突
然
の
大
地
震
に
よ
る
被
害
を

最
小
限
に
食
い
止
め
る
た
め
に
、

も
う
一
度
備
え
を
見
直
し
ま
し
ょ

う
。
す
ぐ
に
取
り
組
め
る
対
策
と

し
て
、
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
除
却

や
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事
、
た
ん

す
や
棚
の
転
倒
防
止
、
窓
ガ
ラ
ス

飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　
市
で
は
、
耐
震
に
関
す
る
次
の

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
①
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
除
却
費
な

ど
の
一
部
補
助
】

対
象
…
申
請
者
以
外
の
第
三
者
が

通
行
す
る
道
に
面
し
、
長
さ
が

１
㍍
以
上
で
、
高
さ
が
１
㍍
以

上
（
擁
壁
の
上
に
築
造
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
擁
壁
を
含
む
高

さ
が
１
㍍
以
上
で
、
塀
の
高
さ

が
60
㌢
㍍
以
上
）
の
ブ
ロ
ッ
ク

塀
な
ど
で
、
市
か
ら
危
険
で
あ

る
と
指
導
ま
た
は
勧
告
を
受
け

た
も
の
の
除
却
、
危
険
ブ
ロ
ッ

ク
塀
な
ど
の
除
却
後
の
軽
量
な

フ
ェ
ン
ス
な
ど
の
設
置

補
助
額
…
左
表
の
標
準
工
事
費

に
、
塀
の
面
積
（
基
礎
・
軽
量

な
フ
ェ
ン
ス
は
長
さ
）
を
乗
じ

た
額
と
、
工
事
の
見
積
金
額
の

い
ず
れ
か
少
な
い
方
の
額
の
５０

㌫
（
津
波
浸
水
想
定
区
域
内
は

9０
㌫
）

▼
工
事
時
の
注
意

　
補
助
に
は
審
査
が
あ
り
ま
す
の

で
、
工
事
着
手
前
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
建
築
基
準
法
に

よ
り
、
道
路
幅
が
４
㍍
未
満
の
場

合
、
そ
の
中
心
か
ら
水
平
距
離
で

２
㍍
ま
で
は
道
路
と
み
な
す
た

め
、
新
た
に
建
物
・
塀
・
門
な
ど

を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
②
窓
口
耐
震
相
談
】

　
専
門
家
（
建
築
士
）
に
よ
る
耐

震
相
談
と
、
図
面
に
よ
る
簡
易
的

な
耐
震
診
断
を
、
毎
月
２
回
程
度

　
6５
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料

は
、
本
年
度
の
市
民
税
課
税
状
況

や
前
年
の
所
得
状
況
な
ど
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

　
１０
月
に
消
費
税
が
増
税
に
な
る

影
響
を
考
慮
し
、
国
が
低
所
得
の

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
、
介
護
保

険
料
の
軽
減
措
置
を
実
施
し
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、
本
市
も
今
年

度
か
ら
、
所
得
段
階
が
第
１
～
３

段
階
の
人
の
保
険
料
を
一
部
軽
減

し
ま
す
。

　
保
険
料
額
、
納
付
方
法
な
ど
を

記
載
し
た
決
定
通
知
書
は
、
６
月

下
旬
ま
で
に
発
送
し
ま
す
。
納
期

は
２
カ
月
ご
と
の
年
６
回
で
す
。

【
特
別
徴
収
の
人
】

　
年
金
（
老
齢
・
退
職
年
金
、
遺

族
年
金
、
障
害
年
金
）
の
受
給
額

が
年
額
１8
万
円
以
上
の
人
の
保
険

料
は
、
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の

天
引
き
）
と
な
り
ま
す
。
仮
徴
収

の
第
１
～
３
期
の
保
険
料
は
、
前

年
度
第
６
期
と
同
額
で
す
。

【
普
通
徴
収
の
人
】

　
年
金
の
受
給
額
が
年
額
１8
万
円

未
満
の
人
や
、
転
入
な
ど
に
よ
り

特
別
徴
収
が
で
き
な
い
人
、
老
齢

福
祉
年
金
だ
け
を
受
給
し
て
い
る

人
の
保
険
料
は
、普
通
徴
収（
納
付

書
や
口
座
振
替
で
の
納
付
）と
な

り
ま
す
。

　
納
付
書（「
平
成
3１
年
度
」を

「
令
和
元
年
度
」
と
読
み
替
え
て

く
だ
さ
い
）
は
、
各
納
期
限
の
約

２
週
間
前
に
発
送
し
ま
す
。

▼
口
座
振
替
の
利
用
を

　
普
通
徴
収
の
人
は
、
口
座
振
替

が
便
利
で
す
。
申
込
書
は
、
高
齢

者
い
き
い
き
課（
本
庁
舎
１
階
）、

支
所
、
市
内
の
金
融
機
関
・
郵
便

局
に
あ
り
ま
す
。

▼
保
険
料
を
滞
納
す
る
と

　
延
滞
金
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
と
き
、
滞
納
期
間
に
応
じ

て
利
用
者
負
担
が
３
割
（
ま
た
は

４
割
）
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
と
と

も
に
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど

が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

▼
保
険
料
の
減
免

　
所
得
状
況
や
失
業
、
火
災
・
風

水
害
な
ど
の
被
災
に
よ
り
、
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
減

免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
住
宅
の
ス
マ
ー
ト
化
や
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
の
有
効
利
用

の
促
進
、
低
炭
素
社
会
の
実
現
に

【
②
電
気
自
動
車
の
購
入
費
の
一

部
補
助
】

対
象
…
個
人
・
法
人
が
自
ら
使

向
け
、
次
の
設
備
な

ど
を
新
た
に
設
置
・

購
入
す
る
場
合
、
そ

の
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

【
①
住
宅
用
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省

エ
ネ
機
器
設
置
費
の

一
部
補
助
】

　
下
表
の
と
お
り
。

条
件
な
ど
の
詳
細

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

用
す
る
目
的
で
購
入
す
る
新
車

（
リ
ー
ス
車
両
は
対
象
外
）

補
助
額
…
１
台
当
た
り
２
万
円

▼
申
請
時
の
注
意

　
予
算
（
５
０
０
万
円
）
の
範
囲

内
で
、先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
①
の
申
請
は
、
補
助
対
象
設
備

の
設
置
工
事
着
手
前
、
す
で
に
補

助
対
象
設
備
を
設
置
し
て
い
る
新

築
戸
建
住
宅
を
購
入
す
る
場
合
は

建
物
引
き
渡
し
前
に
、
②
の
申
請

は
、
車
両
の
登
録
前
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
申
請
書
と
必
要
書
類
を
環
境
政

策
課
（
本
庁
舎
１
階
）
へ
。
申
請

書
は
同
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
で
き
ま

す
。

　
申
請
内
容
に
よ
り
、
別
途
必
要

な
書
類
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
問
い
合
わ
せ
を
。

市
役
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
無

料
。

対
象
…
昭
和
５6
年
５
月
以
前
に
建

築
工
事
に
着
手
し
た
木
造
住
宅

【
③
耐
震
診
断
費
の
一
部
補
助
】

　
専
門
家
（
建
築
士
）
に
よ
る
耐

震
診
断
を
現
地
で
実
施
し
ま
す
。

対
象
…
②
を
受
け
た
住
宅

補
助
額
…
診
断
費
用
７
万
２
千
円

の
う
ち
、
５
万
円

【
④
耐
震
改
修
工
事
費
の
一
部
補

助
】

対
象
…
③
で
、
安
全
基
準
を
満
た

さ
な
い
と
診
断
さ
れ
た
住
宅

補
助
額
…
か
か
っ
た
費
用
の
５０
㌫

（
上
限
7０
万
円
。低
所
得
世
帯
、

要
介
護
・
要
支
援
認
定
世
帯
な

ど
は
上
限
8０
万
円
）

【
⑤
耐
震
改
修
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

派
遣
】

　
専
門
家
（
建
築
士
）
を
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
と
し
て
派
遣
し
ま
す
。
無

料
。

対
象
…
共
同
住
宅
の
管
理
組
合
な

ど
が
行
う
耐
震
診
断
や
耐
震
改

修
の
勉
強
会
・
検
討
会

【
⑥
マ
ン
シ
ョ
ン
の
耐
震
診
断
費

の
一
部
補
助
】

対
象
…
⑤
を
受
け
た
マ
ン
シ
ョ
ン

補
助
額
…
診
断
費
用
の
５０
㌫
（
上

限
１
５
０
万
円
。
延
べ
面
積
が

１
千
平
方
㍍
未
満
の
場
合
は
、

１
平
方
㍍
当
た
り
上
限
１
５
０

０
円
）

【
⑦
避
難
路
沿
道
建
築
物
の
耐
震

診
断
費
の
補
助
】

対
象
…
地
震
時
の
避
難
路
と
な

る
、
国
道
１
３
４
号
と
県
道
2１

号
（
横
浜
鎌
倉
〔
通
称
：
鎌
倉

街
道
〕）
沿
い
に
あ
り
、
昭
和

５6
年
５
月
以
前
に
建
築
工
事
に

着
手
し
た
、
一
定
の
高
さ
以
上

で
耐
震
診
断
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
る
建
築
物

補
助
額
…
か
か
っ
た
費
用
の
う

ち
、
床
面
積
１
平
方
㍍
当
た
り

の
基
準
単
価
を
乗
じ
た
額
（
上

限
。
規
模
・
構
造
に
よ
り
補
助

内
容
が
異
な
り
ま
す
）

【
⑧
防
災
ベ
ッ
ド
な
ど
設
置
費
の

一
部
補
助
】

対
象
…
②
を
受
け
た
住
宅
に
設
置

す
る
、
防
災
ベ
ッ
ド
や
耐
震
シ

ェ
ル
タ
ー
（
既
存
の
ベ
ッ
ド
や

部
屋
な
ど
に
フ
レ
ー
ム
を
設
置

し
て
、
住
宅
の
倒
壊
や
落
下
物

か
ら
身
を
守
る
も
の
）

補
助
額
…
か
か
っ
た
費
用
の
５０

㌫
（
防
災
ベ
ッ
ド
は
上
限
１０
万

円
で
２
台
ま
で
。
耐
震
シ
ェ
ル

タ
ー
は
上
限
3０
万
円
で
１
室
ま

で
）

Ochibi©Moyoco Anno/Cork

　今年 １ 月に市民活動や協働を推進する、 
「つながる鎌倉条例」を施行したことに
伴い、市民活動や協働によるまちづくり
を皆さんと一緒に考えます。内容は、原
田晃樹さん（立教大学コミュニティ福祉
学部教授）による講演やパネルディス
カッションなど。先着１５０人。
●とき… ６ ／２２（土）　１3：００～１５：3０
●ところ…鎌倉商工会議所会館
▢申 ６ ／ １ 以降にＥメールか
電話で、住所・氏名（ふり
がな）・電話番号を、地域の
つながり課（▢E npo@city.
kamakura.kanagawa.jp、
内線２５8２）へ

みんながつながり、未来へつなぐまちづくり

これからの市民活動・協働を
考えるシンポジウム

塀の種類 部位 標準工事費の額

除 

却

コンクリートブロック塀
基 礎 16,160円／ｍ

塀 10,240円／㎡

大
お お や い し

谷石塀
基 礎 19,980円／ｍ

塀 24,960円／㎡

鉄筋コンクリート組立塀(万年塀) 塀 8,680円／㎡

鉄筋コンクリート塀 塀 8,640円／㎡

レンガ塀
基 礎 14,230円／ｍ

塀 8,360円／㎡

設
置軽量なフェンス(基礎工事含む) 33,120円／ｍ

危険ブロック塀などの除却・除却後にフェンスを
設置する際の標準工事費の額

（工事の見積金額より低い場合に適用し、その額の50％を補助）

住宅用再生可能エネルギー・省エネ機器設置の補助
（設備は未使用品に限る）

設備の種類 補助額

ＨＥＭＳ機器 上限10,000円

住宅用太陽光発電システム １0,000円／kW
（上限30,000円）

家庭用燃料電池システム
（エネファーム） 上限40,000円

定置用リチウムイオン蓄電
システム 上限40,000円

電気自動車充給電設備 上限20,000円
ネット・ゼロ・エネルギー・
ハウス（ZEH）加算

補助額に
50,000円を加算

防災ベッド（県総合防災センター）
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お

知

ら

せ

市
役
所
は
☎
23
局
３
０
０
０

▢問
…
問
い
合
わ
せ　
　

▢申
…
申
し
込
み

９
）へ（
用
紙
配
布
施
設
で
も
可
）

記
念
日
・
週
間

【
６
月
１
日「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」】

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
、
人
権
擁
護
活
動
を
行

う
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
市
に
は

現
在
１４
人
い
ま
す
。気
軽
に
相
談
を
。

６
月
の
相
談
は
、
本
紙
２
面
「
市
民

相
談
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
文
化
人
権
課
☎
6１
局
３
８
７
０

【
６
月
２
日
～
８
日
「
危
険
物
安
全

週
間
」】

今
年
の
標
語
…
「
無
事
故
へ
の　
構

え
一
分
の　
隙
も
無
く
」

　
期
間
中
、
消
防
本
部
で
は
危
険
物

関
係
事
業
所
を
中
心
に
、
危
険
物
の

正
し
い
取
り
扱
い
に
対
す
る
認
識
を

深
め
て
も
ら
う
た
め
、
立
ち
入
り
検

査
を
行
い
ま
す
。

▢問
予
防
課
☎
４４
局
０
９
６
３

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
体
験
会

　
対
象
は
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
55

歳
以
上
の
人 

。
パ
ソ
コ
ン
で
求
人

検
索
を
す
る
体
験
を
、
職
員
が
お
手

伝
い
し
ま
す
。先
着
２
人（
要
予
約
）。

６
月
１３
日
（
木
）
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
藤
沢　
午
前
１０
時
～
正
午

▢申
６
月
１
日
以
降
に
電
話
か
Ｅ
メ
ー

　
ル
で
、
氏
名
・
電
話
番
号
を
生
涯

現
役
促
進
地
域
連
携
鎌
倉
協
議
会

（
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
内
、

☎
3１
局
７
５
３
３
、
▢Eshougai 

@
kamakura-geneki.net

）
へ

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
へ 

食
材
の
寄
付
を

　
不
用
と
な
っ
た
賞
味
期
限
内
の
食

品
を
、
使
い
た
い
人
に
お
渡
し
す
る

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
募
集
す
る
食
材
は
、
賞
味

期
限
が
残
り
１
カ
月
以
上
あ
る
も
の

（
生
鮮
食
品
類
を
除
く
）
に
限
り
ま

す
。傷
み
が
な
い
こ
と
を
確
認
の
上
、

直
接
ご
持
参
を
。

６
月
７
日
（
金
）（
土
・
日
曜
日
を

除�

く
）
ま
で
…
▼
鎌
倉
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
会
議
（
笛
田
リ
サ
イ
ク
ル
セ

ン
タ
ー
内
、
☎
3２
局
９
０
９
４
）

午
前
１０
時
～
午
後
４
時

　
▼
ご
み
減
量
対
策
課
（
本
庁
舎
１

階
）　
午
前
８
時
3０
分
～
午
後
５

時
１5
分

▢問
ご
み
減
量
対
策
課
☎
6１
局
３
３
９
６

▢問
商
工
課
（
内
線
２
３
５
５
）

蚊
・
ハ
エ
駆
除
用 

薬
剤
を
無
償
配
布

　
蚊
・
ハ
エ
で
お
困
り
の
家
庭
に
、

幼
虫
駆
除
用
の
薬
剤
を
配
布
し
ま
す
。

６
月
３
日（
月
）～
２８
日（
金
）（
土・

日�

曜
日
を
除
く
）
…
環
境
保
全
課

（
本
庁
舎
１
階
）　
午
前
８
時
3０
分

～
正
午
と
午
後
１
時
～
５
時

▢問
環
境
保
全
課
☎
6１
局
３
４
４
４

上
級
救
命
講
習

　
対
象
は
中
学
生
以
上
の
人
。
Ａ
Ｅ

Ｄ
を
使
っ
た
成
人
の
心
肺
蘇
生
法

（
筆
記・実
技
の
効
果
測
定
を
含
む
）、

小
児
・
乳
児
・
新
生
児
の
心
肺
蘇
生

法
な
ど
、
高
度
な
応
急
手
当
の
実
技

指
導
。
先
着
２０
人
。

７
月
１4
日
（
日
）
…
大
船
消
防
署　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▢申
６
月
１
日
以
降
に
大
船
消
防
署

（
☎
４3
局
２
４
２
４
）
へ

調
査
に
ご
協
力
を

　
県
知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
（
調

査
員
証
を
携
行
）
が
実
地
調
査
ま
た

は
、
調
査
票
の
配
布
を
行
い
ま
す
。

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
経
済
セ
ン
サ
ス
―
基
礎
調
査
】　

　
総
務
省
に
よ
り
、
６
月
か
ら
全
国

の
全
て
の
事
業
所
を
対
象
に
実
施
し

ま
す
。
事
業
所
の
活
動
状
況
な
ど
を

全
国
・
地
域
別
に
明
ら
か
に
す
る
こ

と
を
主
な
目
的
と
し
、
５
年
ご
と
に

実
施
さ
れ
ま
す
。

【
工
業
統
計
調
査
】

　
総
務
省
と
経
済
産
業
省
に
よ
り
、

６
月
１
日
に
製
造
業
に
属
す
る
全
て

の
事
業
所
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
し
、
行
政

施
策
の
資
料
を
得
る
こ
と
な
ど
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

▢問
総
務
課
（
内
線
２
２
４
４
）

成
人
の
健
康
づ
く
り

【
未
病
セ
ン
タ
ー
か
ま
く
ら
】

　
健
康
機
器
を
使
っ
た
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ

ク
。
ア
ド
バ
イ
ス
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

月
～
金
曜
日
…
午
前
１０
時
～
午
後
３

時
（
受
け
付
け
は
午
後
２
時
４5
分

ま
で
）

【
健
康
よ
ろ
ず
相
談
】

　
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
未
病
改

善
に
関
す
る
相
談
。
予
約
は
随
時
。

「
放
課
後
か
ま
く
ら
っ
子
」 

指
定
管
理
者
を
募
集

　
放
課
後
子
ど
も
総
合
プ
ラ
ン
「
放

課
後
か
ま
く
ら
っ
子
」
の
指
定
管
理

者
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
す
る
放
課
後
子
ど
も
ひ
ろ
ば・

子
ど
も
の
家
】

こ
し
ご
え
…
腰
越
５
の
２
の
１０

に
し
か
ま
く
ら
…
津
１
０
６
９

や
ま
さ
き
…
山
崎
２
４
５
６
の
１

い
ま
い
ず
み
…
今
泉
２
の
１3
の
１

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問
青
少
年
課
☎
6１
局
３
８
８
６

令
和
元
年
度
の
市
・ 

県
民
税
納
税
通
知
書 

６
月
上
旬
に
発
送

【
市
か
ら
郵
便
で
届
く
人
】

　
普
通
徴
収
（
個
人
納
付
）
の
対
象

者
と
、
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天

引
き
）
の
対
象
者
で
す
。
普
通
徴
収

の
第
１
期
納
期
限
は
７
月
１
日
で

す
。
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
る
分

に
つ
い
て
は
納
付
書
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
非
課
税
と
な
っ
た
人
に
は
、
通
知

書
を
発
送
し
ま
せ
ん
。
た
だ
し
非
課

税
の
場
合
で
も
、
還
付
の
あ
る
人
に

は
通
知
し
ま
す
。

【
会
社
を
通
し
て
受
け
取
る
人
】

　
給
与
所
得
者
は
、
原
則
と
し
て
給

与
か
ら
市
・
県
民
税
が
特
別
徴
収
さ

れ
ま
す
。
対
象
者
に
は
勤
務
先
を
通

じ
て
市
・
県
民
税
特
別
徴
収
税
額
の

決
定
通
知
書
を
配
布
し
、
６
月
分
の

給
与
か
ら
令
和
元
年
度
分
の
特
別
徴

収
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

※
通
知
書
の
年
度
に
つ
い
て
は
、「
平

成
3１
年
度
」
を
「
令
和
元
年
度
」

と
読
み
替
え
て
く
だ
さ
い

※
課
税
証
明
書
の
発
行
は
、
６
月
３

日
か
ら
で
す　

▢問
市
民
税
課
☎
6１
局
３
９
２
１

生
産
性
向
上
特
別
措
置
法 

に
よ
る
中
小
企
業
支
援

　
生
産
性
向
上
特
別
措
置
法
に
基
づ

き
、
市
内
中
小
企
業
の
設
備
投
資
を

後
押
し
す
る
た
め
、「
先
端
設
備
等

導
入
計
画
」
の
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
認
定
を
受
け
た
企
業
は
、

導
入
計
画
に
基
づ
き
取
得
し
た
設
備

の
固
定
資
産
税
が
３
年
間
免
除
さ
れ

る
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

市
民
課･

保
険
年
金
課 

土
曜
窓
口
を
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康
保
険

の
各
種
届
け
出
・
申
請
業
務
の
み
。

内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

６
月
８
日
・
２２
日
…
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
正
午
～
午
後
１
時
は
市

民
課
の
証
明
書
の
交
付
の
み
）

▢問
市
民
課
☎
6１
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
6１
局
３
６
０
７

腰
越
学
習
セ
ン
タ
ー

臨

時

休

館

　
６
月
２９
日
（
土
）
は
、
電
気
設
備

作
業
の
た
め
、
学
習
セ
ン
タ
ー
が
休

館
と
な
る
ほ
か
、
集
会
室
の
利
用
や

使
用
料
の
入
金
な
ど
が
で
き
ま
せ
ん
。

▢問
腰
越
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
33
局
０
７

１
２が

け
崩
れ
に
備
え
る

工
事
の
費
用
を
助
成

　
６
月
は
「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」

で
す
。
市
で
は
「
既
成
宅
地
等
防
災

工
事
資
金
助
成
制
度
」
を
設
け
、
次

の
防
災
・
伐
採
工
事
を
す
る
人
に
資

金
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
必
ず
工

事
着
手
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
着

手
し
て
か
ら
の
申
請
な
ど
は
、
助
成

の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。ご
注
意
を
。

防
災
工
事
（
落
石
防
護
網
工
・
コ
ン

ク
リ
ー
ト
張
り
工
な
ど
）
…
工
事
費

　
の
半
額
で
限
度
額
は
２
５
０
万
円

　
（
利
子
補
給
制
度
も
あ
り
）

伐
採
工
事
（
枝
払
い
な
ど
）
…
工
事

費
の
半
額
で
限
度
額
は
6０
万
円

【
所
有
者
の
確
認
を
】

　
住
ま
い
な
ど
に
隣
接
す
る
が
け
や

山
林
の
所
有
者
と
は
直
接
連
絡
が
取

れ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
土
地
の
所
有
者
は
、
横
浜
地
方
法

務
局
湘
南
支
局
（
藤
沢
市
、
☎
０
４

６
６
・
35
局
４
６
２
０
）
で
土
地
登

記
簿
か
ら
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
確
認
を
】

　
土
砂
災
害
警
戒
区
域
や
災
害
時
の

避
難
所
な
ど
の
情
報
が
掲
載
さ
れ
た

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
総
合

防
災
課
（
第
３
分
庁
舎
）
で
配
布
し

て
い
ま
す
。
土
砂
災
害
警
戒
区
域
な

ど
の
最
新
情
報
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
土
砂
災
害
情
報
ポ
ー
タ
ル
で
閲

覧
で
き
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▢問
総
合
防
災
課
（
内
線
２
２
８
５
）

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
を
忘
れ
ず
に

　
５
月
末
現
在
、
児
童
手
当
を
受
給

し
て
い
る
人
に
、
６
月
中
旬
ま
で
に

「
児
童
手
当
現
況
届
」
を
郵
送
し
ま

す
。
こ
れ
は
、
６
月
分
か
ら
来
年
５

月
分
ま
で
の
児
童
手
当
が
受
給
で
き

る
か
を
審
査
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
送
付
さ
れ
た
現
況
届
の
記
載
事
項

に
変
更・訂
正
が
な
い
か
確
認
の
上
、

必
要
書
類
を
添
付
し
、
同
封
の
返
信

用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
提

出
期
限
は
６
月
２８
日（
必
着
）で
す
。

　
提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
分
以
降

の
児
童
手
当
が
受
給
で
き
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
を
。
詳
細
は
同

封
の
案
内
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▢問
こ
ど
も
相
談
課
☎
6１
局
３
８
４
３

店
舗
な
ど
にW

i-Fi 

整
備
費
用
を
補
助

　
主
に
外
国
人
観
光
客
が
鎌
倉
観
光

を
す
る
際
の
利
便
性
を
高
め
る
た

め
、
市
内
の
店
舗
な
ど
が
無
料
の

W
i-Fi

（
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
）
接
続

環
境
を
整
備
す
る
場
合
、
そ
の
費
用

を
補
助
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
か
ま
く
ら
観
光
」
で
確
認
を
。

対
象
…
屋
内
型
の
無
料W

i-Fi

接
続

ル
ー
タ
設
置
の
初
期
導
入
経
費

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
に
係
る
回

線
設
置
費
用
、
月
額
利
用
料
、
維

持
管
理
費
な
ど
は
対
象
外

申
請
期
間
…
来
年
２
月
１４
日
ま
で

※
申
請
件
数
が
予
算
上
限
に
達
し
次

第
、
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す

▢問
観
光
課
☎
6１
局
３
８
８
４

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画 

制
作
者
を
募
集

　
来
年
１０
月
に
開
催
予
定
の
第
３
回

地
域
共
生
社
会
推
進
全
国
サ
ミ
ッ
ト

の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画
制
作
業
務

を
受
託
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

委
託
期
間
（
予
定
）
…
７
月
上
旬
～

９
月
3０
日

　
詳
細
は
、
同
課
で
配
布
の
実
施
要

領
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
を
。

▢申
５
月
3１
日
～
６
月
１４
日
（
必
着
）

に
郵
送
か
直
接
、地
域
共
生
課（
本

庁
舎
１
階
、
内
線
２
４
９
６
）
へ

青
少
年
問
題
協
議
会 

の
市
民
委
員
を
募
集

応
募
条
件
…
２０
歳
以
上
の
市
内
在
住

の
人
（
市
職
員
は
除
く
）。
１
人

委
嘱
期
間
…
委
嘱
か
ら
２
年
間

▢申
小
論
文
「
私
が
考
え
る
青
少
年
へ

の
支
援
」（
８
０
０
字
以
内
・
書

式
自
由
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
、６
月
２８
日
（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
か
直
接
、
青
少
年
課

（
本
庁
舎
１
階
、
☎
6１
局
３
８
８

６
）
へ

令
和
２
年
度
使
用
小
学
校 

教
科
用
図
書
を
展
示

　
全
教
科
の
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

６
月
１２
日
（
水
）
～
１７
日
（
月
）
…

鎌
倉
体
育
館　
午
前
９
時
（
１２
日

は
１０
時
）
～
午
後
４
時
3０
分　

▢問
教
育
指
導
課
☎
6１
局
３
８
１
２

『
ス
ポ
ー
ツ
団
体
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
』新
版
へ
の 

掲
載
希
望
団
体
を
募
集

　
『
ス
ポ
ー
ツ
団
体
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
』

新
版
を
作
成
し
ま
す
（
８
月
発
行
予

定
）。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

予
定
で
す
。
市
内
で
活
動
し
、
掲
載

を
希
望
す
る
団
体
は
、鎌
倉
武
道
館
、

鎌
倉
・
大
船
・
見
田
記
念
体
育
館
、

笛
田
公
園
管
理
事
務
所
で
配
布
す
る

用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手

可
）
に
記
入
し
て
提
出
を
。

　
掲
載
は
提
出
し
た
原
稿
の
内
容
の

み
で
す
。
掲
載
希
望
の
内
容
が
前
回

と
同
じ
場
合
で
も
、
必
ず
提
出
を
。

▢申
６
月
２８
日（
必
着
）ま
で
に
郵
送・

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
ス
ポ
ー

ツ
課
（
〒
２
４
７
―
０
０
６
６
山

崎
６
１
６
の
６
鎌
倉
武
道
館
内
、

▢Espopfi@
city.kam

akura.
kanagawa.jp

、
☎
４3
局
３
４
１

日
程
・
会
場
に
つ
い
て
は
相
談
を
。

▢申
市
民
健
康
課
☎
6１
局
３
９
４
６

県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事
務
所
の
催
し

　
左
表
の
★
以
外
は
要
予
約
。会
場・

申
し
込
み
は
県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務

所
（
☎
２４
局
３
９
０
０
）
へ
。

【
妊
婦
さ
ん
の
歯
ぐ
き
の
検
診
】

　
歯
み
が
き
実
習
も
あ
り
。
６
月
４

日
ま
で
に
申
し
込
み
を
。

６
月
１１
日
（
火
）
…
午
後
１
時
3０
分

か
ら

【
Ｈ
Ｉ
Ｖ・梅
毒
血
液
検
査
（
即
日
）】

　
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

６
月
２０
日
（
木
）
…
午
後
１
時
１5
分

～
３
時

【
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
血
液
検
査
】

　
対
象
は
3９
歳
以
下
の
人
。
Ｂ
・
Ｃ

型
肝
炎
。

６
月
２０
日
（
木
）
…
午
後
３
時
１5
分

～
３
時
４5
分

県鎌倉保健福祉事務所の相談と教室
事  業  名 ６　月 時 　間

こころの健康相談・
認知症相談

６（木）  ９：００～1２：００
11（火）・1８（火）・２８（金） 13：3０～1６：3０

アルコール教室★ ２1（金） 1５：００～17：００
女性のための健康相談 ６（木）＊1・２０（木）＊２ 13：3０～1５：3０

禁煙相談 禁煙のための相談（随時）
薬物乱用問題の相談 本人・家族などの相談（随時）
住まいと健康の相談 シックハウス・害虫駆除など（随時）
＊1＝女性産婦人科医師、＊２＝女性心理カウンセラー

犬の飼い主さ
んへ

猫の飼い主さんへ

犬の放し飼
いは、県の

条例で禁止

されていま
す。海岸で

の散歩でも

　必ずリー
ドでつない

でください
。

交通事故や病気感染などの危険が
多い屋外ではなく、屋内飼育を。
ご近所への配慮もお願いします。
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育
休
代
替
任
期
付
職
員

▼
司
書
…
司
書
資
格
を
持
つ
人
　

▼
栄
養
士
…
栄
養
士
免
許
を
持
つ
人

▼
保
育
士
…
保
育
士
登
録
を
受
け
て

い
る
人
　
い
ず
れ
も
若
干
名

　
原
則
と
し
て
９
月
以
降
、
職
員
の

育
児
休
業
取
得
状
況
に
応
じ
て
採
用

と
な
り
ま
す
。
年
齢
要
件
は
あ
り
ま

せ
ん
。

▢申
６
月
１０
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
、

申
込
書
類
一
式
を
職
員
課
（
内
線

２
２
３
２
）
へ
。
詳
し
く
は
、
受

験
案
内
（
市
役
所
ロ
ビ
ー
・
支
所

で
配
布
す
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
可
）
で
確
認
を

①
職
務
内
容

②
応
募
資
格
・
人
数

③
雇
用
期
間
　
④
勤
務
条
件

⑤
報
酬
額
　
⑥
選
考
方
法

◎
交
通
費
は
別
途
支
給

◎
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

鎌
倉
歴
史
文
化 

交
流
館
学
芸
嘱
託
員

①
同
館
の
学
芸
業
務
・
管
理
業
務
な
ど

②
考
古
学
ま
た
は
歴
史
学
な
ど
を
専

攻
し
、
学
芸
員
資
格
を
持
つ
人
　

１
人

③
９
月
１
日
～
来
年
３
月
３１
日

④
月
１２
日
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

⑤
日
額
１
万
３
５
０
０
円

⑥
応
募
書
類
と
小
論
文
に
よ
る
一
次

選
考
の
後
、
面
接

▢申
応
募
要
項
と
申
込
書
は
、
鎌
倉
歴

史
文
化
交
流
館
（
☎
７３
局
８
５
０

１
）・
市
役
所
ロ
ビ
ー
で
配
布
す

る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
可
。６
月
３
日
～
１４
日（
消

印
有
効
）
に
、
申
込
書
類
一
式
を

同
館
へ

選
挙
準
備
事
務

の
ア
ル
バ
イ
ト

①
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
準
備
事

務
（
機
材
の
整
理
、
運
搬
な
ど
）

②
体
力
に
自
信
の
あ
る
人
　
５
人

（
高
校
生
不
可
）

③
６
月
１７
日
～
７
月
２６
日
（
予
定
）

④
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分

（
超
過
勤
務
あ
り
。
土
・
日
曜
日

は
出
勤
、
平
日
代
休
可
）

⑤
時
給
９
９
０
円

▢申�

６
月
３
日
～
７
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時（
正
午
～
午
後
１
時
は

除
く
）に
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局（
本
庁
舎
１
階
、☎
６１
局
３
８
７

４
）へ
本
人
が
履
歴
書
を
持
参

職
員
な
ど
の
募
集

対　象 ６月 場　　所 受付時間 持ち物、申込方法など

こんにちは、
あかちゃん教室

妊娠２２～
３４週の人

育児
２２（土） たまなわ交流センター

先着２５組。詳細は
母子健康手帳交
付時の案内、市
ホームページで

受付中1か月健診後～
育児教室参加前

遊び場
デビュー
11（火）

鎌倉子育て支援センター 詳細は
申し込み時に

４か月児
健康診査 ★

受診期間は、満 ４カ月～
５カ月前日 実施医療機関

すくすく手帳
母子健康手帳
★は健やか親子２1問診票も

６か月児
育児教室

平成３0年
11月生まれ

 ５（水） 福祉センター
9：２0～

9：４01２（水） たまなわ交流センター
２６（水） 深沢行政センター

お誕生前健康診査 受診期間は満10カ月～
1歳前日 実施医療機関

1歳児
歯科育児教室

平成３0年
４ 月生まれ

２７（木）
午前 たまなわ交流センター 申し込み

時に確認
申し込み制
先着３0組

6/6から

1 歳 ６ か月児
健康診査 ★

平成２9年
9 月生まれ

 ７（金） たまなわ交流センター
1３：00～

1３：４５
すくすく手帳
母子健康手帳
歯ブラシ
案内のはがきか封筒
★は健やか親子２1問診票も
◎は視聴覚調査票と早朝尿
も

２1（金） 福祉センター
２５（火） 深沢行政センター

２歳児
歯科健康診査

平成２8年
1２月生まれ

 ６（木） たまなわ交流センター 9：２0～
9：５0２0（木） 福祉センター

３歳児
健康診査 ★◎

平成２７年
1２月生まれ

 ５（水） 福祉センター 1３：00～
1３：３019（水） たまなわ交流センター

おんぶで
離乳食教室

（初期の離乳食作り）

平成３1年1月
生まれの子を
持つ保護者

２５（火） 深沢行政センター 9：３0～
9：４５ 先着３0組

6/5から

子育て支援センターの催し

◆あらかじめ、すくすく手帳に必要事項を記入してください　◆駐車場はありません
◆次の人は市民健康課へご連絡ください…転入した人で、妊産婦または ４ 歳未満の子どもがいる人／

水ぼうそうなどの感染症の疑いがある人／障害があり、車での来所を希望する人

乳幼児健康診査と教室 市民健康課☎６１－3944

子 育 て 情 報

★は各先着１０組。６ / １ 以降に電話か直接、希望の図書館へ

子どもと一緒に   ６月のおはなし会

各30分
あかちゃんと楽しむ
おはなしかい ★

おひざにだっこの
おはなしかい おはなし会

0歳 1歳 ２・ ３歳 ４歳以上
中央図書館
☎２５－２６11

1４（金）  ２1（金） 1３（木）
11：1５ 10：３0 11：00 1５：３0

腰越図書館
☎３３－0７11

19（水） 1２（水） ２６（水）
10：３0 10：３0 1６：00

深沢図書館
☎４8－00２２

18（火） 19（水） ２0（木）
11：00 10：00 10：00 1５：３0

大船図書館
☎４５－７７10

19（水） ２６（水） ２1（金）
①10：1５、②11：00 10：３0 1６：00

玉縄図書館
☎４４－２２18

18（火） 11（火） ２５（火）
11：1５ 10：３0 10：３0 1５：３0

場　所 ６ 月 乳児 デビュー 保護者
たまなわ交流センター 18（火） ○ ○
腰越行政センター ２0（木） ○ ○ ○
福祉センター ２1（金） ○

�◆乳児＝ 1歳 ６か月児健診受診前まで　◆デビュー＝お
おむね６カ月まで　◆保護者＝体組成・骨密度測定などの
健康チェックを実施（はだしになれる服装で）

◆受付時間…9：３0～11：00（個別育児
相談は10：00まで、デビュークラスは
9：４５～10：1５）　◆内容…身長･体重測
定、個別育児相談、育児ワークショッ
プ　◆持ち物…母子健康手帳

市民健康課☎６１－3944

抱っこ de シャベル
乳幼児健康相談

※１… 主に ３ 歳までの子どもと保護者のフ
リースペース

※２… よちよち歩きぐらいまでの赤ちゃん
と保護者のフリースペース

※３… 初めて同センターを利用する、よちよち
歩きぐらいまでの赤ちゃんと保護者

◆６/24（月）…腰越支所　１0：00〜１2：00
湘南鎌倉総合病院救急救命の先生から
話を聞く。対象は未就園児とその保護
者。定員２0組。抽選。
▢申 往復はがきで催し名、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、子どもの名前（同）
と月・年齢を６/10（必着）までに腰越
つどいの広場＊ひまわり＊白井（〒
２４8-00３２津４8３－1５、 ☎３1－６４1６）へ

乳幼児の発熱＆怪
け

我
が

について

７ 面にも子ども・子育て
の情報を掲載しています。

「かまくら子育てナビきらきら」
2019年度版ができました！

こども支援課☎６１－389１
◆内容…相談･市の助成･医療
機関・子育てサロン・支援
団体・幼稚園や保育園の情
報など
◆配布…▶母子健康手帳の交
付時　▶６カ月児のブック
スタート　▶市役所・支所・
子育て支援センター・子ど
も会館など

▢問土地利用政策課…内線2826
まちづくり条例に基づく開発事業の届け出状況

番 号 事 業 区 域 面積（㎡） 目　的 手 続 き
大
規
模

29-3 台3-666-1 9,197.41 共同住宅（215戸）の新築 手 続 中
30-2 関谷1604-1 5,092.00 特別養護老人ホームの新築 手 続 中

中
　
規
　
模

30-154 小町2-386-1 2,077.53 共同住宅（36戸）の新築 手 続 中
30-212 佐助2-546-12 320.46 区画の分割（専用住宅2棟の新築） 手続終了
30-213 二階堂96-5 326.05 戸建用宅地（2区画） 手続終了
30-214 佐助1-538-5 1,456.30 戸建用宅地（7区画） 手続終了
30-215 山崎1148 1,318.49 保育所1棟の新築 手続終了
30-216 寺分3-858-10 507.70 戸建用宅地（3区画） 手続終了
30-217 小袋谷2-434-3 128.38 コインパーキング（7台） 手続終了
30-218 大船1-450-78 249.32 コインパーキング（13台） 手続終了
31-101 西鎌倉4-1095-45 664.97 戸建用宅地（4区画） 手続終了
31-102 岩瀬1158-7 1,399.35 戸建用宅地（7区画） 手続終了
31-103 城廻22-1 1,332.98 老人ホーム及び保育施設1棟の新築 手 続 中
31-104 西御門1-59-14 470.57 戸建用宅地（2区画） 手続終了
31-105 城廻334 343.09 戸建用宅地（2区画2棟の新築） 手 続 中
31-106 岩瀬1131-9 832.02 工場の新築 手 続 中
31-107 岩瀬1048-1 1,137.72 動物病院兼共同住宅（10戸）の新築 手 続 中

� �※5/10現在。事業区域の地番は、代表地番です
◆上記の詳細やこのほかの届け出は、市ホームページや支所で閲覧できます

【鎌倉子育て支援センター】
☎23－0606

土曜ひろば※１

◆６/１（土）…10：00～1６：00
図書館員の読み聞かせ

◆６/20（木）…11：00～11：３0
保育コンシェルジュの育児相談会
◆６/2６（水）…10：00～1２：00
当日の先着順。1人10分程度。

【深沢子育て支援センター】
☎４８－0５５0

土曜ひろば※１

◆６/8（土）…10：00～1６：00
赤ちゃんひろば※２

◆月〜金曜日…1２：00～1４：00
初めての赤ちゃんひろば※３

◆水曜日…1２：00～1４：00
保育コンシェルジュの

ミニ講座・育児相談
◆６/１2（水）…10：３0～11：３0
講座「親子で楽しむ遊び方」
双子ちゃん・三つ子ちゃんひろば※２

◆６/20（木）…1３：00から
駐車場が必要な場合は、当日、
電話で問い合わせを。

【大船子育て支援センター】
☎４７－33７７

土曜ひろば※１

◆６/１5（土）…10：00～1６：00
赤ちゃんひろば※２

◆火・木曜日…1３：00～1５：３0
手形ぺったん

◆６/６（木）…10：00～1５：00
対象はハーフバースデー・1歳の
誕生月の子どもと保護者。

初めての赤ちゃんひろば※３

◆６/１3（木）…1３：00～1５：３0

【玉縄子育て支援センター】
☎４５－５0７７

ベビーちゃん※２・妊婦さんの日
◆木曜日…10：00～1３：00

家族であそぼう
◆６/8（土）…10：３0～11：３0
湘南鎌倉総合病院の出張講座
◆６/１１（火）…10：３0～11：３0
子育てママに。「腰痛」の予防と対策。

保育コンシェルジュの
ミニ講座・育児相談

◆６/１9（水）…10：３0～11：00
テーマは「外出の際の親子遊び」

６ 月のお誕生日会とおはなし会
◆６/2１（金）…10：３0～11：00

双子ちゃんの会
◆６/28（金）…10：00～1２：00
駐車場が必要な場合は予約を。

【西鎌倉子ども会館】
☎32－８63７

６ 月のお誕生会
◆６/１4（金）…11：00～11：３0
対象はハーフバースデー・誕生 
月の未就園児と保護者。

親子ではじめる英語教室
◆６/20（木）…10：３0～11：２0
対象は未就園児と保護者。先着 
７組。５00円。
▢申 ６/1以降に電話で同館へ

親子リトミック
◆６/28（金）…11：00～11：３0
対象は未就園児と保護者。先着
10組。５00円。
▢申 ６/1以降に電話で同館へ

予約
不要

予約
不要

予約
不要
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スポーツ・アウトドア
鎌倉市民ソフトボール大会

対象は市内の１６歳以上の人。６／２９の代表
者会議で組み合わせ抽選を行うため出席
を。　▶８／４～９／１５の日曜日で６回…笛田
公園野球場ほか　９：００～１７：００　▪申▢Eで
必要事項を６／１４までに鎌倉市ソフトボール
協会・木村（▢Emineko０２０２@hotmail.
com、▢☎０９０－３５１５－０１６４）へ

里山一日体験
集合場所は鎌倉中央公園農家風休憩舎。
時間は９：３０～１２：００（※は同公園山崎口し
しいし前集合、時間は１８：３０～２０：３０）。小
学４年生以下は保護者同伴。　▶６／１（土）
…田植え、※夜の自然観察　▶６／５（水）…
梅干し作り（梅収穫・下漬け）　▶６／９（日）
…田植え　▶６／１５（土）…※夜の自然観
察　▶６／１６（日）…たのくろ豆の種蒔き、
土手の手入れ　▶６／２３（日）…じゃがいも
掘り　▪申山崎・谷戸の会事務局▢☎ ４７－
１１６４＝木曜日を除く

市公園協会の催し
【梅雨の動植物】　自然観察会。　▶６／１６
（日）…鎌倉中央公園管理事務所前　１３：
３０～１５：３０

【ミニ園芸教室】　会場は鎌倉中央公園管
理事務所。時間は１０：３０～１２：００。　▶６／２
（日）…小盆栽、長寿梅の挿木法　▶６／７
（金）…ヤマボウシの花のはなし　▶６／８
（土）…入梅時の庭木の病害虫と防除法　
▶６／９（日）…家庭菜園の梅雨対策　▶６／
１４（金）…中央公園内自然観察　▶６／１６
（日）…カエデ類の呼び接法　▶６／１７（月）
…ナメクジ・ダンゴムシ対策　▶６／２３
（日）…秋冬ニンジンをつくろう　▶６／２４
（月）…クチナシの花のはなし
▪問同協会▢☎４５―２７５０

鎌倉風致保存会の催し
【①みどりのボランティア】　史跡や緑地
の手入れ。時間は９：３０～１２：００。　▶６／８

（土）…東勝寺跡（小町）　▶６／１５（土）…建
長寺回春院（山ノ内）　▶６／２２（土）…大仏
切通（常盤）

【②緑と歴史探訪～元八幡宮から材木座
を訪ねて】　先着２０人。▢￥８００円（拝観料含
む）。　▶６／１５（土）…１３：００にJR鎌倉駅東
口集合、１６：００に向福寺解散
▪申①は随時、②は６／１以降に同会（▢☎ ２３－
６６２１＝日・月曜日を除く）へ

神奈川県４５ダンス連合の催し
会場は白石ダンススタジオ４５西鎌倉。各先
着５人。時間は１０：００～１１：００。▢￥１回１０００円。

【初級社交ダンス講習会】　▶６／３～７／２９
の月曜日で８回

【はじめての社交ダンス講習会】　▶６／
５～７／２４の水曜日で７回
▪申６／１以降に林（▢☎０９０－６７０７－９３３５）へ

鎌倉スポーツブリッジ共同事業体
コース型教室

６・７月分。対象は１６歳以上の人。無料体験
以外は回数券（▢￥８回券６０００円ほか）での
利用を。その他のプログラムなど詳細は
各施設へ。

【ボディコンバット】　７月から開講する
教室の無料体験。各先着２５人。　▶６／１０・
１７の月曜日…鎌倉体育館（▢☎２４－３５５３）　
１１：１０～１２：１０

【ヨガティス】　先着２０人。　▶６／３～７／１５
の月曜日で６回…見田記念体育館（▢☎２４－
１４１５）　１３：３０～１４：２０

【ヨガ】　各先着３０人。　▶６／６～７／２５の木
曜日で８回…大船体育館（▢☎ ４７－１８６２）　
１１：００～１１：５０、１２：００～１２：５０

【骨盤コンディショニング】　先着２０
人。　▶６／６～７／２５の木曜日で８回…鎌倉
武道館（▢☎４６－８０１０）　１４：００～１４：５０
▪申各開催施設へ

鎌水協泳力検定会
日本水泳連盟公認の検定会。▢￥１種目１２００
円。　▶６／１６（日）…こもれび山崎温水
プール　１２：００～１３：００　▪申６／１３までに同
プールにある申込書に記入し、直接持参

を　▪問鎌倉水泳協会▢☎４４－４２２０
鎌倉市太極拳フェスティバル観覧者募集
太極拳の演武。　▶６／１６（日）…鎌倉武道
館　１０：００～１６：００　▪問鎌倉市太極拳協
会・原▢☎４３－２９６５

湘南オープンウォータースイミング
逗子海岸・江の島・片瀬東浜を５００ｍ～１０
km泳ぐ。▢￥３０００円～２万円。小学３年生以下
は保護者同伴。詳細はホームページで。　
▶９／７（土）・８（日）…９：００～１３：００　▪問同実
行委員会▢☎０４６６－３４－２１１７

市民情報伝言板
鎌倉ふれあいショップ

市内障害福祉サービス事業所などによる
バザー。時間は１０：３０～１４：００。　▶来年３／
３１までの火・木曜日（不定期）…市役所ロ
ビーほか　▪問同運営委員会・太田▢☎ ４７－
９３５８（鎌倉薫風内）

漁協の朝市
新鮮な魚介類や加工品、鎌倉やさいの直
売。いずれも１０：００から売り切れ次第終
了。荒天時中止。

【鎌倉漁業協同組合】　▶６／２（日）…鎌倉
パークホテル駐車場（坂ノ下）　▪問同組合
▢☎２２－３４０３

【腰越漁業協同組合】　▶６／６（木）…同組
合事務所前　▪問同組合▢☎３２－４７４３

和賀江島清掃
未就学児は保護者同伴。雨天中止。　▶６／
２（日）…和賀江島（材木座海岸）　９：３０～
１１：３０　▪問材木座自治連合会・足立▢☎２３－
３１８４

むし歯予防デー無料歯科相談会
対象は市内の人。　▶６／２（日）…大船学習
センター　１３：３０～１６：３０　▪問鎌倉市歯科
医師会▢☎４５－２７５５

鎌倉広町緑地田植え祭
田植え体験。６歳以下は保護者同伴。▢￥３００
円（高校生以下無料）。雨天時は９日に順
延。開催の有無は当日に鎌倉広町緑地の

ホームページで。　▶６／８（土）…鎌倉広町
緑地（津）　９：３０～１２：００　▪問鎌倉広町
パートナーズ▢☎３２－５１１２

ちばわん湘南いぬ親会
保護犬の譲渡会。　▶６／９（日）…鎌倉海浜
公園由比ガ浜地区　１０：３０～１４：３０　▪問ち
ばわん・角田▢☎４７－５０７５

大船高校吹奏楽部 定期演奏会
先着６００人。小学３年生以下は保護者同伴。
親子室あり。　▶６／９（日）…鎌倉芸術館　
１５：００～１７：００　▪問同校吹奏楽部▢☎ ４７－
２３７６

講演会「脳 人間とAI」
講師は養老孟司さん（解剖学者）。先着７０
人。▢￥１０８０円。　▶６／１５(土)…鎌倉婦人子
供会館（小町）　１３：３０～１５：３０　▪申６／１以
降に同会館（▢☎２２－０５０７）へ
泣塔ふれあい広場 歴史と自然楽しく学ぶ
市指定有形文化財の泣塔（なきとう）の見
学やポニーのひきうま乗馬体験など。▢￥
５００円（乗馬１回）。小学２年生以下は保護者
同伴。　▶６／１５（土）…泣塔　１０：００～１６：
００　▪問鎌倉泣塔クラブ▢☎０７０－５５１７－６７９７

認知症の理解と関わり、
私たちにできること

講師は水野重信さん（きらめき認知症ト
レーナー）。先着４８人。▢￥ ５００円。　▶６／１６
（日）…福祉センター　１３：１５～１５：３０　▪問
湘現会▢☎０９０－９３２９－０９３７

鎌倉市まちづくりプランコンテスト
観覧者募集

全国の大学生などが、鎌倉市のまちづく
りプランのプレゼンテーションを行う。
先着２０人。　▶６／３０（日）…大船観音寺（岡
本）　１３：００～１７：００　▪申６／１以降に▢Eで
必要事項を同コンテスト実行委員会（▢E ka
makura１plancon@gmail.com、▢☎
０９０－４１０９－２９８７）へ

逗子開成コール・レーネ演奏会
先着５００人。▢￥５００円。　▶７／１４（日）…逗子
文化プラザホール　１４：００～１６：００　▪問逗
子開成コール・レーネ▢☎３２－９６６０

■企画展示 「映画大使 川喜多長政・かしこ夫妻の軌跡」 7／ 7（日）まで
　開館時間… 9 ：00〜17：00（入館は16：30まで）
　入館料…２00円（小・中学生100円）　　休館日…月曜日

川喜多映画記念館 ☎23－2500

■イベント
「鎌倉シネサロン 有風亭・青木登のかまくら映画案内」
　～映画『力俥－RIKISHA－』上映×トークイベント
　とき…6／8（土）　10：30・14：00　＊午前・午後とも同じ内容
　料金…500円（小・中学生250円）　＊入館料含む。チケット発売中

■企画展関連上映
映画タイトル ６ 月 10：30 14：00

巴里の空の下セーヌは流れる 11（火） ○
12（水）・14（金）・1６（日） ○

居酒屋 11（火）・13（木）・15（土） ○
1６（日） ○

赤と黒 25（火） 10：00
2６（水）・2８（金）・30（日） 13：30

モンパルナスの灯 25（火）・2７（木）・2９（土） ○
30（日） ○
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埋蔵文化財発掘調査の様子

映画タイトル ６ 月 10：30 14：00

人生フルーツ＋居酒屋ばぁば★ 1８（火）・21（金）・22（土） ○
1９（水）・20（木）・23（日） ○

モリのいる場所 1８（火）・22（土） ○ 
20（木） ○

あん 1９（水）・23（日） ○
21（金） ○

■アンコール上映
シネマセレクション「あるがままに生きた女優　樹木希林」

映画チケット発売中
＊ 入館料含む。作品によっては完売している

場合があります
料 金…1,000円（小・中学生500円） ★は特

別上映のため1,500円（小・中学生７50円）
『あん』Ⓒ2015映画『あん』製作委員会/COMME DES  
CINEMAS/TWENTY TWENTY VISION/ZDF-ARTE
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　インフォメーション欄への掲載は
後援の決定を受けたものに限り、同一
団体の掲載依頼は年度内5回以内で
す。また、依頼件数が多数の場合は抽
選により決定します。
　インフォメーション掲載基準の詳細
や、抽選により掲載できなかった催し
は市ホームページでご確認ください。
　今号は全て掲載されています。

（７） 広 報 か ま く ら 令和元年（2019年）６月 1日　第1 3 3 7号

必要事項…催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号　▢催…催し名　▢〒…住所　▢名…氏名（ふりがな）　▢齢…年齢
▢性…性別　▢☎…電話番号　▢FAX…ファクス番号　▢E…Ｅメールアドレス　▢HP…ホームページ　▢￥…費用
▢往…往復はがき　▢は…はがき　▪問…問い合わせ　▪申…申し込み　★特に記載のない催しは参加自由、無料

子ども・子育てに関するイベント情報はこの「キャラ子」のマークが目印です。

ンヌ・アリコックさん（ジャマイカ大使夫
人）。対象は市内在住の１８歳以上の人。先
着２5人。▢￥１０００円。　▶６／１３（木）…福祉セ
ンター　１０：３０～１４：００　▪申６／４以降に▢E
で、必要事項、▢齢、▢FAXを鎌倉ユネスコ協会・奥
山（▢E kamakura@marble.ocn.ne.jp、
▢☎２３－１９６６）へ

玉縄すこやかセンターの催し
対象は市内在住の６０歳以上の人。

【歴史講座「最新の鎌倉研究から」を学ぶ】
講師は玉林美男さん（学芸員）。先着２４人。
▢￥２００円。　▶６／１２・２６、７／１０の水曜日で３
回…１０：００～１２：００

【夏目漱石「門」を読む】　講師は赤羽根龍
夫さん（神奈川歯科大学名誉教授）。先着
２４人。▢￥２００円。　▶６／１４～７／２６の金曜日
で４回…１３：３０～１5：００

【おりがみ教室】　講師は中島七七子さん
（日本折紙協会会員）。先着１４人。▢￥ １００
円。　▶６／１８（火）…１０：００～１２：００
▪申６／３以降に同センター（▢☎４７－１３３８）へ

今泉さわやかセンターの催し
対象は市内在住の６０歳以上の人。

【「姿勢と歩く」を学ぼう】　講師は寺戸礼
二郎さん（理学療法士）。先着２０人。　▶６／
７～２８の金曜日で４回…１０：００～１１：３０

【竹で作るひょうたん教室】　ひょうたん
の形をした花かごを作る。先着１６人。▢￥
5００円。　▶６／１８（火）…１０：００～１5：００
▪申６／１以降に同センター（▢☎４5－４６１１）へ

地域包括支援センターの催し
【①元気は笑顔から！～笑いヨガをやっ
てみよう】　対象は市内の人。先着１5人。　
▶６／１９（水）…玉縄学習センター　１３：
３０～１5：３０

【②みんなで健口体操～キレイなお口で
長生き】　対象は市内在住の６5歳以上の
人。先着４０人。　▶６／２5（火）…大船学習セ
ンター　１３：３０～１5：００
▪申６／１以降に①はささりんどう鎌倉（▢☎
４２－３７０２）、②はふれあいの泉（▢☎ ４３－
5９７７）へ
「救命入門講習会」～初期対応が命を救う
対象は市内在住の６０歳以上の人。先着２４
人。　▶６／２４（月）…名越やすらぎセン
ター　１３：３０～１5：００　▪申６／１以降に同セ
ンター（▢☎２5－１１８８）へ

教養センター 一般教養講座 夏期分
対象は市内在住の６０歳以上で、両日出席
できる人。定員１００人。抽選。▢￥１００円（資料
代）。会場は福祉センター。時間は１０：００～
１１：３０。

【箏（こと）のトークコンサート】　講師は
中島裕康（雅裕）さん（正派邦楽会師範・生
田流筝曲演奏家）。　▶７／１８（木）

【芥川龍之介と北京】　講師は秦剛さん
（北京外国語大学・北京日本学研究セン
ター教授）。　▶７／１９（金）
▪申６／３～１０までに同センター（▢☎３２－１２２１）へ

介護福祉士実務者養成コース
対象は市内の１８歳以上の人。先着１２人。▢￥
６万３０００円。会場は福祉センター。６／２４
（月）１5：００～１７：００にオリエンテーション
あり。詳細は、きしろ社会事業会の▢HP（▢☎
４８－２１０１）から問い合わせを。

子ども・子育て
深沢キッズネット～水辺であそぼう

対象は未就学児と保護者。　▶６／６（木）…
１０：００に鎌倉中央公園管理事務所に集合、
１２：００に解散　▪問生活福祉課▢☎６１－３９5８

楽器で遊ぼう！！
対象は未就園児と保護者。先着１5組。　▶
６／６（木）…七里ガ浜子ども会館　１０：３０～
１１：３０　▪問ウルトラマンマ▢☎ ３３－２２３３＝
木・金曜日の９：００～１４：００

輝き・遊っ子楽っ子の「お話し会」
親子で絵本に親しむ。対象は未就学児と保

文 化 施 設
深沢学習センター（きらら深沢）

市内在住の人優先。抽選。
【①腸セラピー講座～腸を整え心も体も
健康に！】　講師は長谷川恵利子さん（腸
セラピスト）。定員１０人。　▶７／5（金）…
１０：００～１１：5０

【②ラグビーワールドカップ日本大会の
楽しみ方】　講師は石川安彦さん（元ラグ
ビー日本代表）。定員１００人。　▶７／６、８／
１０、９／７の土曜日で３回…１０：００～１１：5０

【③元パイロットが語る～空を飛ぶ仕事】　
講師は津村準さん（元日本航空パイロッ
ト）。定員４5人。　▶７／１７・２４の水曜日で２
回…１４：００～１６：００
▪申▢往で 必要事項 を①は６／２5（必着）、②は６／
２７（同）、③は７／5（同）までに同センター

（▢〒２４８－００２２常盤１１１－３、▢☎４８－００２３）へ
大船学習センター（きらら大船）

【北条時宗と蒙古襲来の真実】　講師は北
岡正敏さん（神奈川大学名誉教授）。市内
在住の人優先。定員２４人。抽選。　▶７／１２

（金）…１４：００～１６：００　▪申▢往で必要事項を６／
２5（必着）までに同センター（▢〒２４７－００5６
大船２－１－２６、▢☎４5－７７１２）へ

鎌倉青少年会館
　　　【トドラーアート】　手足を使って
絵の具遊び。対象は市内の２・３歳児と保護
者。先着１２組。▢￥１組３００円。　▶６／２１、７／１９
の金曜日で２回…１０：００～１１：００　▪申６／３以
降に▢☎か直接、同館（▢☎２３－７5３０＝９：００～
１６：３０）へ

玉縄青少年会館
　　　【①クラフトOPENデイ】　父の
日のプレゼントを作る。対象は小学生以
上の青少年。小学１・２年生は保護者同伴。
先着３０人。▢￥２００～３００円。　▶６／９（日）…
１０：００～１２：００

【②羊毛のポンポン鳥のモビール】　対象
は市内の小学３年生以上の人。各先着８人。
▢￥２００円。　▶A＝６／１5（土）…１３：００～１5：
００、B＝６／１６（日）…１０：００～１２：００

【③リトミックであそぼう】　対象はA＝
２歳ぐらいの子どもと保護者、B＝３歳ぐ
らいの子どもと保護者。どちらもきょう
だいの参加可。各先着１０組。　▶A＝６／２5

（火）、B＝６／２８（金）…１０：３０～１１：３０
【④パステルで描く季節の絵はがき】　対
象は市内の小学２年生以上の人。各先着８
人。▢￥１００円。　▶６／２９（土）・３０（日）…１０：
００～１１：３０
▪申①は当日直接、②～④は６／２以降に▢☎か
直接（初日は▢☎のみ）、同館（▢☎４４－０４８０）へ

図書館
【本の海サポーターズ交流会】　ビブリオ
バトルや本を介した出席者相互の情報交
換会。対象は読み聞かせ活動をしている市
内の人。先着４０人。　▶６／２１（金）…深沢学
習センター　９：３０～１１：３０　▪申６／１以降に
▢☎か直接、深沢図書館（▢☎４８－００２２）へ

講座・教室・展示
食育講座 地元食材の魅力を再発見！

対象は市内の人。先着２０人。　▶６／１１（火）
…たまなわ交流センター　１０：００～１１：３０　
▪申６／３以降に市民健康課（▢☎６１－３９４３）へ

からだの元気度チェック
１日目は体力測定や口腔機能チェックな
ど、２日目は結果説明と運動などを行う。２
日間参加可能で、今年度初めて参加の人
優先。対象は市内在住の６5歳以上の人。各
先着２5人。　▶６／１８・２5の火曜日で２回…
鎌倉体育館　９：３０～１１：３０　▶６／２０・２７の
木曜日で２回…腰越学習センター　９：
３０～１１：３０、深沢学習センター　１３：３０～
１5：３０　▶６／２１・２８の金曜日で２回…玉縄
学習センター　１３：３０～１5：３０　▪申６／３以
降に市民健康課（▢☎６１－３９７７）へ

就職対策ミニ講座
～自分の苦手を克服しよう

対象は就職・再就職希望者。複数講座参加
可。各先着１７人（※は先着２人）。時間は55
分（※は１時間）。会場は鎌倉商工会議所会
館。　▶６／２７（木）…９：１5＝就職活動準備
と自己理解　１０：２０＝職業理解と仕事の
探し方　１１：３０＝履歴書・職歴書の書き
方　１３：１5＝書類選考対策　１４：２０＝面接
対策　※１5：３０＝個別カウンセリング　
▪申商工課▢☎６１－３８5３

かまくらシニア健康大学
テーマは「健康長寿の鍵は口にあり！」。
口腔ケアやオーラルフレイルについての
講義と実習。対象は市内在住の６5歳以上
の人。先着5０人。　▶６／１３（木）…深沢学習
センター　１０：００～１２：００　▪申市民健康課
▢☎６１－３９７７

認知症サポーター養成講座
対象は市内在住の人。先着３６人。　▶６／２5

（火）…鎌倉商工会議所会館　１０：００～１２：
００　▪申６／３以降に市民健康課（▢☎６１－３９７７）へ

漢方を学んでみよう～女性と気血水
女性の不調によく使われる漢方薬やツボ
に親しむ。先着３０人。▢￥４８００円。　▶６／７・
２８の金曜日で２回…鎌倉婦人子供会館（小
町）　１０：００～１１：３０　▪申鎌倉漢方ハーブ
ソサエティ▢☎２5－００６８

フラダンス無料講習会
各先着１０人。　▶６／８・１5の土曜日…KAMA
KURAダンスプラザ（御成町）　１０：３０～１１：
４5　▪申６／１以降にハラウ・オ・カ・アヴァプ
ヒ・マエオレ（▢☎０７０－６55３－７２９１）へ

鎌倉シチズンネットの催し
各先着４人。会場は鎌倉シチズンネット

（坂ノ下）。時間は１０：００～１２：００。
【パソコン・スマホ便利な使い方講座】　
▢￥３０００円。　▶６／１２、７／１０、９／１１の水曜日
で３回

【お母さんのプログラミング講座～スク
ラッチ】　▢￥９０００円。　▶６／１４～７／5の金
曜日で４回
▪申６／１以降に鎌倉シチズンネット（▢☎０5０－
６８７３－７７７０＝水・金曜日の１０：００～１６：００）へ

鎌倉リサイクル推進会議の催し
②～⑥の会場は笛田リサイクルセンター。

【①ギャラリー展示「みんなで楽しくリサ
イクル」】　テーマは「プラごみなくそう～
エコなマイバッグを持とう」。　▶６／４

（火）～１０（月）…鎌倉駅地下道「ギャラリー
5０」　４日は１３：００から、１０日は１３：００まで

【②手持ち毛糸で編み物】　各先着１０人。　
▶６／１３・２７の木曜日…１０：００～１２：００

【③網戸の張り替え】　先着１5人。　▶６／
１８（火）…１０：００～１２：００

【④端布で作るつるし飾り～入門・初級
（スイレン）】　先着２０人。▢￥６００円。　▶６／
１９（水）…１０：００～１5：００

【⑤裂き織り～初級・中級編】　先着２２人。
▢￥８００～１０5０円。　▶６／２０（木）…１０：００～
１5：００

【⑥布ぞうりづくり】　先着２０人。▢￥ ８００
円。　▶６／２１（金）…１０：００～１5：００
▪申①は直接会場へ、②～⑥は同会議（▢☎
３２－９０９４）へ

料理を通して国際理解
ジャマイカ料理の調理、試食。講師はスザ

護者。　▶６月～来年３月の第２木曜日（８月を
除く）…深沢子ども会館　１１：００～１１：３０　
▪問輝き・遊っ子楽っ子▢☎０９０－３２２９－１２5３

子育てママの集い
テーマは「友だち作り～協調性を育む」。
対象は子育て中の人。託児あり（5歳まで、
要申し込み）。先着１5人。▢￥ ２００円。　▶６／
１０（月）…深沢学習センター　１０：００～１１：
３０　▪申６／１以降に家庭倫理の会鎌倉・佐藤

（▢☎０９０－２４４１－７１３９）へ
リトミックを楽しもう。祖父母も歓迎。

対象は未就園児と保護者。先着２０組。▢￥２００
円。　▶６／１１・１８の火曜日で２回…第一小学
校　１０：１5～１１：００　▪申 ６／１以降に▢E で
必要事項、子どもの▢齢（４／２現在）を親子リト
ミック「鎌倉コアラの親子」（▢E taikotont
on@diary.ocn.ne.jp、▢☎２２－１６４１）へ

親子で「音楽で遊ぼう」
発達に心配のある子ども、障害のある子
どもの音楽療法体験会。講師は友常弥生
さん（音楽療法士）。対象は２歳～小学生の
子どもと保護者。　▶６／１5、７／６・２０の土曜
日…福祉センター　１３：００～１４：００、１４：
００～１5：００　▪申▢E で 必要事項 を鎌倉市手を
つなぐ育成会（▢E rythmique３@gmail.
com、▢☎０４６６－３5－６８４８）へ

移動教室「親子クッキング」
シフォンケーキを作る。対象は市内の親
子（２人１組）。先着１０組。▢￥１組１０００円。　▶
６／１６（日）…深沢学習センター　１３：３０～
１６：００　▪申６／１以降に鎌倉消費者連絡会・
海老澤（▢☎２２－０２４5）へ

和（わ）らべ塾
歴史の大切さを学び、知性と人間力を身
に付ける。対象は小学生。先着１００人。　▶
６／１６（日）…鎌倉宮(二階堂)　１２：００～１６：
００　▪申和らべ塾の▢HPへ　▪問GENERATION 
GROUP▢☎０８０－３5２９－5１３5

ティアラかまくらの催し
【①育児を楽しむパパクラス】　これから
父親になる人も参加可。子どもの同伴可。
先着１０組。▢￥１組２０００円。　▶６／２３（日）…
１０：００～１１：３０

【②スリング教室】　先着７人。▢￥ １０００
円。　▶６／２６（水）…１４：００～１5：３０

【③お母さんのための男の子カラダココ
ロ教室】　対象は小学３年生～中学生の男
の子の母親。先着１０人。▢￥２5００円。　▶７／６

（土）…１３：３０～１６：００
▪申６／１以降に▢E で必要事項（②は子どもの月
齢とスリングの有無、③は子どもの年齢
も）をティアラかまくら・山口（▢E nurse@
tiara-kamakura.or.jp、▢☎６１－０３１１）へ

ママのためのbody care教室
産前・産後ケアや育児動作のワンポイン
トレッスン。講師は安藤瑞季さん（理学療
法士）。対象は産前～産後２年程度の人。子
ども同伴可。先着１０人。▢￥ ２０００円。　▶６／
２３（日）…玉縄学習センター　１０：００～１１：
３０　▪申６／１以降に▢E で必要事項、▢齢をmama 
care湘南（▢Emama.care.shonan@gm
ail.com、▢☎０９０－６１４１－３８７８）へ
親子でイルカとのふれあい活動 in 下田
貸切バスで下田海中水族館（静岡県）へ行
く。対象は小学生以上の発達障害児者や
心配のある子どもと保護者。先着１０組。▢￥
１人１5００円（保険代など含む）。　▶６／２９
（土）…７：００に鎌倉駅周辺集合、２０：００に解
散　▪申▢E で必要事項、参加者の生年月日、子
の▢名・学年、療育手帳の有無、携帯電話番
号、▢E を、発達障がい児者支援グループ
「ふれんど」（▢E reico９１１@r３.dion.ne.jp、
▢☎０９０－5７９９－４９９８）へ

鎌倉YMCAサマープログラム
キャンプなどの野外活動や学童クラブな
ど。対象は４歳～高校生。先着順。▢￥ ２９１６
円～5万７２４０円。詳細は問い合わせを。　
▶７／２２（月）～８／３０（金）…鎌倉YMCA（御
成町）ほか　▪申鎌倉YMCA▢☎２４－７８5９
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アプリ「マチイロ」で
広報かまくらが読めます

都
市
景
観
課 

☎
６１
局
３
４
７
７

　
茶
室
や
能
舞
台
を
備
え
た
旧
村

上
邸
（
西
御
門
２
の
８
の
22
）

が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。昭
和
14
年
以
前
に
建
築
さ
れ
、

そ
の
後
、
幾
度
か
の
増
改
築
が
行

わ
れ
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

静
か
な
谷
戸
に
建
ち
、
雰
囲
気

あ
る
竹
垣
を
持
つ
邸
内
は
、
当

時
の
富
裕
層
の
社
交
の
場
を
し

の
ば
せ
、
か
つ
て
の
鎌
倉
の
生

活
を
今
日
に
伝
え
る
存
在
で

す
。
平
成
28
年
に
当
時
の
所
有

者
・
村
上
氏
か
ら
市
に
寄
付
さ

れ
、
保
存
・
活
用
の
た
め
の
方

針
を
取
り
決
め
ま
し
た
。

　
市
は
平
成
30
年
６
月
に
国
か

ら
Ｓエ

ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
と
し
て

選
定
さ
れ
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
達
成

に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
旧
村
上
邸
は
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
と
し
て

「
歴
史
的
建
造
物
の
保
全（
環

境
）」「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
拠
点（
社
会
）」「
働
く
場
と

し
て
の
機
能（
経
済
）」の
好
循

環
を
目
指
し
て
活
用
し
ま
す
。

旧
村
上
邸
の
活
用
を
開
始

池
の
あ
る
日
本
庭
園

姉妹都市の上田市で

姉妹都市・長野県上田市で、りんごの木のオーナーを募集
します。対象は市内在住・在勤の人。品種は「ふじ」で、
契約期間は木の選定からりんごの収穫までです。
●場所
信州うえだファーム塩田東山観光農園� �
（長野県上田市富士山2019）周辺
●価格・募集本数
Ａコース… 1本 2 万5,000円（最低収量保証50kg）先着約100本
Ｂコース… 1本 ３万３,000円（最低収量保証70kg）先着約３0本
●イベント
木の選定とシール貼り… 9／1４（土）
収穫体験…11／ 9 （土）
●申し込み
　�資料請求と申し込み（ 6／３0まで）は同農園（☎0268－３9－0210、�
▢E shiodahigashiyam@ued.janis.or.jp）へ

りんごの木 オーナー募集

鎌
倉
グ
ル
メ
iｎ
中
世

　
鎌
倉
が
政
治
の
中
心
だ
っ
た
中

世
は
、
食
文
化
が
大
き
く
革
新
し

た
時
代
で
、
海
や
山
の
幸
も
取
り

入
れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に

都
市
化
に
伴
っ
て
一
大
消
費
地
へ

と
変
化
し
て
い
く
と
、
食
材
は
鎌

倉
の
外
か
ら
も
運
ば
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。
本
展
で
は
、

発
掘
調
査
で
発
見
さ
れ
た
食
生
活

の
痕
跡
を
中
心
に
、
中
世
の
鎌
倉

に
住
ん
だ
人
々
の
食
生
活
の
実
像

に
迫
り
ま
す
。

と
き
…
８
月
31
日
（
土
）
ま
で�

�

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
入
館

は
３
時
30
分
ま
で
）

休
館
日
…
日
曜
日
・
祝
日

列
品
解
説
…
土
曜
日
　
午
前
11
時

観
覧
料
…
一
般
３
０
０
円
、
小
・

中
学
生
１
０
０
円（
市
内
の
小・

中
学
生
と
６５
歳
以
上
の
人
は
無

料
）

鎌
倉
歴
史
文
化
交
流
館 

☎
73
局
８
５
０
１

【
夜
間
講
座
】

改
元
と
大だ

い

嘗じ
ょ
う

祭さ
い

　
新
元
号
の
「
令
和
」
へ
の
改
元

に
ち
な
み
、
歴
史
学
の
専
門
家
に

元
号
や
改
元
に
伴
う
大
嘗
祭
に
つ

い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と
き
…
６
月
21
日
（
金
）　
午
後

６
時
～
７
時
半

講
師
…
伊
藤
一
美
さ
ん
（
葉
山
町

文
化
財
保
護
委
員
会
会
長
）

定
員
…
５0
人
。
抽
選

▢申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
か
Ｅ
メ
ー

ル
で
催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
６
月
11
日（
必
着
）

ま
で
に
同
館
（
〒
２
４
８-

０

０
１
１
扇
ガ
谷
１
の
５
の
１
、

FAX
７3
局
８
５
４
５
、
▢Erekib

un@
city.kam

akura.kan
agaw

a.jp

）
へ

【
市
制
80
周
年
企
画
展
】

鎌
倉
時
代
の
食
文
化
が
わ
か
る
出
土
品

発
掘
！

か
ま
く
ら
探
偵
団
２
０
１
９

6 /23（日）
１５：00
小ホール

7 / 7（日）
１4：00
小ホール

鎌倉芸術館
チケットセンター☎0120－1192－40（10：00～19：00）

神奈川フィルハーモニー管弦楽団
アフタヌーン名曲コンサート
「モーツァルト＆ハイドン」

日本の美、再発見
茂山千五郎家 “お豆腐狂言”

『蝸
か

牛
ぎゅう

』『附
ぶ す

子』（解説・レクチャー付き）

同時代に生きた 2人の作曲家の作品を聴き
比べます。
■出演：�鈴木秀美（指揮・チェロ・お話）、� �

神奈川フィルハーモニー管弦楽団
■料金：�３,800円（小学生～2４歳の学生は

1,900円）。全席指定。茶菓子付き

教科書などでもおなじみの名曲。
■出演：茂山千作､ 茂山千五郎、
　　　　茂山宗彦ほか
■料金：�３,000円（小学生～2４歳の�

学生は1,000円）。全席指定。
茶菓子付き�

「蝸牛」� ©川西善樹�

鈴木秀美�©K.�Miura��

「さじき」（昭和26年）歌舞伎座蔵

小学生～2４歳の学生は当日身分証の提示を。
未就学児の入場はご遠慮ください

　
近
代
日
本
画
の
巨
匠
、
鏑か

ぶ
ら
き木

清き
よ
か
た方

と
、
江
戸
末
期
か
ら
明
治
に

か
け
て
活
躍
し
た
名
落
語
家
、

三さ
ん
ゆ
う
て
い

遊
亭
圓え

ん
ち
ょ
う朝
の
つ
な
が
り
に
焦
点

を
当
て
た
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
清
方
の
父
親
、
條じ

ょ
う
の野

採さ
い
ぎ
く菊

と
友

人
だ
っ
た
圓
朝
は
、
13
歳
の
清
方

に
挿
絵
画
家
に
な
る
こ
と
を
勧

め
、
後
に
取
材
旅
行
に
も
同
行
さ

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
圓
朝

へ
の
感
謝
と
尊
敬
の
念
を
、
清
方

は
生
涯
持
ち
続
け
ま
し
た
。

　
本
展
は
、
圓
朝
の
生
誕
１
８
０

年
を
記
念
し
、
彼
が
活
躍
し
た
明

治
時
代
の
東
京
の
寄
席
や
芝
居
に

ま
つ
わ
る
作
品
や
資
料
と
と
も

　

特
別
展
・
三
遊
亭
圓
朝
生
誕
１
８
０
年
記
念

清
方
と
江
戸
の
粋 

～
三
遊
亭
圓
朝
と
の
か
か
わ
り

鏑
木
清
方
記
念
美
術
館�

☎
２3
局
６
４
０
５

に
、
二
人
の
関
わ
り
を
紹
介
し

ま
す
。

主
な
展
示
作
品
…
「
京
橋
金
沢

亭
」（
昭
和
10
年
頃
・
福
富

太
郎
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
資
料
室

蔵
）、「
さ
じ
き
」（
写
真
）、

「
矢
根
五
郎
」（
昭
和
３
年
・

個
人
蔵
）、「
牡
丹
灯
籠
」（
昭

和
２
年
頃
・
個
人
蔵
）、
圓

朝
の
芝
居
噺
図「
伊
勢
音
頭
」

（
早
稲
田
大
学
坪
内
博
士
記

念
演
劇
博
物
館
蔵
）、「
朝
夕

安
居
」（
昭
和
23
年
・
当
館

蔵
）、「
三
遊
亭
圓
朝
像
」（
下

絵
）（
昭
和
５
年
・
当
館
蔵
）

と
き
…
６
月
30
日
（
日
）
ま
で
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
入

館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

休
館
日
…
月
曜
日
、
６
月
４
日

（
火
）

展
示
解
説
…
第
２
・
第
４
土
曜

日
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

観
覧
料
…
一
般
３
０
０
円
、�

小
・
中
学
生
は
１
５
０
円�

（
市
内
の
小
・
中
学
生
と
６５

歳
以
上
の
人
は
無
料
）

＜体験してみよう！＞

日本画材を使って、団
う ち わ

扇に絵を描こう！
　「絵が苦手！」という人も気軽に参加を。
と�き… 6／16（日）
　①1３：00～1４：３0　②15：00～16：３0
定員…各12人程度（同館に要予約）
料金…1,000円

鎌倉の紫
あ じ さ い

陽花と美術館を巡ろう！
　清方は、雅号を「紫

あ ち さ ゐ の や

陽花舎」としたほど紫
陽花を愛しました。鎌倉小町・雪ノ下の路地
裏の紫陽花スポットを巡った後、同館で学芸
員が展示解説を行います。
とき… 6／ 5（水）・8（土）・1４（金）・15（土）
　①10：00～11：４0　②10：20～12：00
集合場所…ＪＲ鎌倉駅西口
定員…各20人程度（同館に要予約。受付中）
参加費…1,000円（小・中学生は500円）


