
　突然の地震。子どもは学校や遊び場、大人は職場で、
家族がばらばら。通信手段がなく、帰宅も困難だった
ら？ー「家族で話しておけばよかった…」ということがな
いように、1年に1度は家族防災会議を開こう。大切な
人と話しておこう。 総合防災課…内線 2614

家族防災会議のススメ
地震に備えて、家族で話そう！

どこに逃げる？　どこで落ち合う？

情報はどこから？　無事を知りたい・知らせたい

1

5

で、歩いて 分です。

大規模火災 のときの避難場所は で、歩いて 分です。

2 面
「合流場所は

詳細に」へ

4

2 面
「災害用伝
言ダイヤル
も活用」へ

災害用伝言ダイヤル で使う登録番号は

さんの電話番号です。

で、

今はそれぞれが電話番号を持つ時代。災害用伝言ダイ

ヤルに登録する電話番号を家族で決めていますか？

3

2 面
「情報収集・
連絡手段の
確認を」へ

を用意しています。

携帯電話だけに頼っていませんか？　携帯電話は停電により、充電も自由にできなくなります。情報収集にはラジオも有効です。

情報収集 の手段として、

2 学校や会社などにいて、家族全員が家にそろっていないときに

昼間・休日で家族が離れているときや被災状況などをイメージして、合流場所を決めておきましょう！

話し合いの参考に

です。

いざというときに

（広域避難場所）

かまくら
防災読本書き込んでみよう！

合流する場所は

2 面
「三角連絡法も

活用」へ
家族の安否確認や連絡の取り次ぎ は、 県の

さんで、電話番号は です。

必要なものを挙げてみよう これも確認！

□救援物資が来るまでの最低 3 日分、できれ
ば 1 週間分の水と食料の準備を。

□特に高齢者・乳幼児がいる家庭は、おむ
つ、入れ歯、常備薬、眼鏡など、それぞれ
に何が必要かを考えて用意しましょう。

倒れてきそうな家具はある？

阪神・淡路大震災のときに、建物の中でけ
がをした人の約半数は、家具の転倒・落下

が原因でした。大地震発生時、凶
器となり得る家具。その固定を正
しく行うことで、地震によるけが
を防ぐことができます。

（　　　　）

（　　　　）

津波のときの避難場所 　  は

5 つの議題！

海や崖地に近いかなど、発災後の行動は地域により異なります。安全に避難できるルートなども確認を。

発災後は被災地から離れたところの方が電話がつながりやすいことがあります。遠方の知り合いに、連絡の取り次ぎ役として協力をお願いしておくことも有効です。
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新型コロナウイルスに関する情報
　市は「新型コロナウイルス対策会議」を設け、緊急
事態への警戒体制を強化しています。今後しばらくの
期間、市主催のイベントのうち、不特定多数の来場が
見込まれるものは中止または延期とします。
＊詳細は８面へ ※ 2／20 現在の情報です
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　発災後の避難所は人が多く混乱し、家族に
なかなか会えないことも。落ち合う場所や時
間などは細かく決めておきましょう。
　また、決めた避難所で落ち合えなかった場
合に備え、第 2 候補の避難所も話しておきま
しょう。

家族防災会議で確認し合う。
一人一人が
自分の命を最優先すること。

１面から続き

　大地震に襲われたとき、ライフライン・通信網が途絶えることが想定さ
れます。発災後は家族の安否が心配で確認を急ぎがちですが、そのタイミ
ングを見誤ると、津波などに気付かず互いの避難行動を妨げてしまうこと
があります。連絡をするのは、自分の安全を確保してから。発災直後の行
動を確認し合っておくことが重要です。

総合防災課…内線 2614

　離れた場所に住む親戚や知人な
どの家を連絡先に決め、そこを中
継点にして家族の安否確認や連絡
を取る方法です。連絡を取る人の
電話番号を書いたメモを、常に携
帯することを忘れずに。

　伝言を布テープなどに書いて玄関のドアな
どに貼り付けておくと、家族や地域の人が安
否を確認できます。伝言を誰が読んだか分か
るように、返事を貼り付けておくことも忘れ
ずに。

　東日本大震災のときは、インターネット回
線が通話回線に比べてつながりやすく、情報
収集・連絡の有効な手段として利用されまし
た。ツイッターやフェイスブックなどのＳＮ
Ｓ、自治体のホームページなども事前に確認
しておきましょう。

災害用伝言ダイヤルも活用

　一般電話のほか、公衆電話・携帯電話からも利用
できます。伝言ダイヤルで使う番号を一つに決めて
おくと、番号ごとにかける手間が省けます。毎月 1・
15 日などの体験利用日に、操作手順の確認を。

太郎
（勤務先）

太郎の妻と
子ども（自宅）

太郎の家の
親戚・知人（遠方）

私たちは無事よ。
家にいるわ

無事です。
電車が動くまで
職場にいるよ

・△△小学校のジャ
ングルジムの前

・9 時と 15 時に

伝言は玄関ドアに 情報収集・連絡手段の確認を

三角連絡法も活用

合流場所は詳細に

災害用伝言ダイヤル
（NTT）  

録音　171　１　0000-00-0000
電話番号

伝言を入れる（30 秒以内）

伝言を聞く
電話番号

▼ ▼被災エリア内は
つながらない

3/18 16:30  花子

□□避難所に行きます

了解。自分も向かいます　3/19 8:15 太郎

被災地

被災地から
離れた所被災地

□□避難所に行きます
3/18 16:30 花子

了解。自分も向かいます
3/19 8:15 太郎

災
害
用
伝
言

再生　171　２　0000-00-0000▼ ▼

不確実な情報（デマ）にご注
意を。公共機関の情報を確認
し、こうした情報に惑わされ
ないようにしましょう

インターネットが

利用できないとき

のためにラジオが

あると安心

ダ
イ
ヤ
ル
の
ご
案
内

▲

行政・法律
行政相談  今月はありません

市
民
相
談
課
☎
６1
局
３
８
６
４

法律相談★

  6・10・13・24・27日…市役所

  3・17日…市役所  17：30〜20：00
  4日…深沢支所
 11日…大船支所 　 　
 18日…腰越支所
 25日…玉縄支所

税務相談★    11日…市役所

司法書士相談★     17日…市役所　     13：00〜1６：00

行政書士相談★     25日…市役所　     13：00〜1６：00

人権・女性
人権相談● 3・17日…市役所　13：00〜1６：00

文化人権課☎６1－3870

女性相談
月〜金…市役所  10：00〜13：00・14：00〜1６：30
※面談のみ要予約
文化人権課☎23－９311（相談専用）

女性のための
法律相談★

1９日…市役所　９：30〜1６：30
市民相談課☎６1－38６4

土地・建物
建築等の紛争
に係る相談●    木…市役所　 ９：00〜1６：00 市

民
相
談
課
　

☎
６1
局
３
８
６
４

不動産相談★ 12日…市役所　14：00〜1６：00

マンション
管理相談★  5日…市役所　13：00〜1６：00

窓口耐震
相談●

月2回程度…市役所　13：30〜1６：30　
※対象は昭和5６年5月以前建築の木造住宅
建築指導課☎６1－358６

福祉
福祉市民
相談●

3日…市役所　10：00〜1６：00
市民相談課☎６1－38６4

成年後見
専門相談●

25日…成年後見センター　９：00〜12：00
同センター☎38－8003

障害福祉
相談

月〜金…ラファエル会鎌倉地域支援室
９：00〜18：00

※面談のみ要予約　同支援室☎55－8878

● 月〜金…キャロットサポートセンター
　　　　　　　　　　　　　９：00〜17：00
同センター☎25－3９3９（つながらない場合
は☎23－5235）

月〜金…地域生活サポートセンターとらいむ
（対象は主に精神障害のある人） ９：30〜17：00
※面談のみ要予約　同センター☎６1－3205

障害者
就労相談●

月〜金…障害者二千人雇用センター
９：30〜1６：00　同センター☎53－９203

生活困窮
相談●

月〜金…インクル相談室鎌倉　8：30〜17：15
同相談室☎4６－211９

消費生活
消費生活
相談

月〜金…市役所　９：30〜1６：00
消費生活センター☎24－0077

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室

（虐待の通告も）

月〜金…8：30〜17：15　   市役所  14日…8：30〜17：00
こども相談課☎23－0６30（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金…8：30〜17：00　　市役所  14日…９：00〜17：00
こども相談課☎６1－38９7

教育相談 月〜金…９：00〜17：00
教育センター☎24－34９5・338６（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金…９：00〜17：00（10・24日は18：00まで）
教育センター☎24－5235（相談専用）

 ＊予約が必要な相談もあります。★▲●印にご注意ください
★要予約（1週間前から受け付け）
▲要予約（前月20日から受け付け）　●要予約（随時）3月の市民相談 市役所は☎２３−３０００

就職・労働
労働相談▲ 10・  2６日 …市役所 13：30〜1６：00

商
工
課

☎
６1
局
３
８
５
３

Eメール労働相談 市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談▲ 1６日…市役所　13：30〜1６：30

高齢者就労相談●
（対象は主に
　　　  55〜74歳）

 

  

セカンドライフかまくら☎31－7533
9：00〜1６：00

※深沢・大船・腰越・玉縄支所は
　今月はありません

（27日の相談は1９
日から予約受け
付け）

3〜5日…市役所 ９：00〜11：00

わかった

伝えておくね

新型コロナウイルスの影響で、イベントなどは中止になったり内容が変更されたりする場合があります。各自ご確認を。ご注意

９：00〜1６：00

10：00〜1６：00
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　SDGｓの推進に向けて、プラス
チックごみ削減のため、ウォーター
スタンド株式会社と「かまくらプラ
ごみゼロ宣言にかかる連携と協力に
関する協定書」を締結しました。
　この協定では、同社から提供を受
ける水道直結式のウォーターサー
バーを市内の公共施設に給水スポッ
トとして設置し、市民や観光客に利
用を呼び掛け、マイボトルの普及促
進を図ります。
　1台目は２／10に、市役所ロビー
に設置しました。
　今後、利用者の多い支所、福祉施
設、スポーツ施設、文化施設など、
最大５0台ほどの設置を目指します。

　また、県と連携して現在工事中の
鎌倉駅西口駅前広場にも給水スポッ
トを設置します。
　今後、給水スポットの場所は「（仮
称）給水スポットマップ」を作成し、

SNSなどでもお
知らせしていく
予定です。

　
令
和
２
年
度
の
市
民
税
・
県
民

税
の
申
告
を
受
け
付
け
ま
す（
表
）。

【
申
告
が
必
要
な
人
】

▼
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、
本

市
に
居
住
し
て
い
る
人　
▼
令
和

２
年
１
月
１
日
現
在
、
市
外
に
居

住
し
、
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所

や
家
屋
敷
が
あ
る
人　
▼
昨
年
中

に
収
入
が
な
い
人
や
、
遺
族
年
金・

障
害
年
金
な
ど
課
税
対
象
と
な
ら

な
い
収
入
の
み
の
人

【
申
告
す
る
必
要
が
な
い
人
】

▼
昨
年
分
の
確
定
申
告
（
還
付
申

告
を
含
む
）
を
す
る
人　

▼
給
与

収
入
の
み
で
、
源
泉
徴
収
票
に
記

載
さ
れ
て
い
る
控
除
以
外
に
申
告

す
る
控
除
が
な
く
、
給
与
支
払
報

告
書
が
勤
務
先
か
ら
市
に
提
出
さ

れ
て
い
る
人

▼
公
的
年
金
等

の
収
入
の
み
で
、
申
告
す
る
控
除

が
全
て
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ

て
い
る
人

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

▼
印
鑑
（
認
め
印
可
）
▼
所
得

の
証
明
と
な
る
資
料
（
源
泉
徴
収

票
・
収
支
明
細
書
・
支
払
調
書
な

ど
）
▼
国
民
年
金
な
ど
の
社
会

保
険
料
控
除
証
明
書　
▼
そ
の
他

控
除
に
必
要
な
書
類　
▼
申
告
者

の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証・

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

※
代
理
人
が
申
告
を
す
る
場
合

は
、
委
任
状
な
ど
と
代
理
人
の

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す

【
申
告
書
作
成
ツ
ー
ル
の
活
用
を
】

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
申
告
用

紙
や
申
告
書
作
成
ツ
ー
ル
が
入
手

で
き
ま
す
。

市
・
県
民
税
の
申
告

　

３
月
16
日
ま
で
に

市
民
税
課

☎
61
局
３
９
２
１

申告書など

※土・日曜日、祝・休日を除く。土・日曜
日、祝・休日は本庁舎守衛室の受付ポス
トへの提出となります。期間中は支所に
も提出ポストがあります。公共交通機関
をご利用の上、来場を

　
鎌
倉
を
訪
れ
る
外
国
の
人
た

ち
に
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
し

て
日
本
の
家
庭
生
活
を
体
験
し

て
も
ら
い
、
友
好
・
相
互
理
解

を
深
め
る
活
動
を
し
て
い
る

湘
南
国
際
交
流
会
（
Ｓ
Ｉ
Ａ
）

を
紹
介
し
ま
す
。◆

　
Ｓ
Ｉ
Ａ
は｢

で
き
る
人
が
、

で
き
る
と
き
に
、
で
き
る
こ
と

を
す
る｣

を
理
念
に
１
９
８
５

年
に
設
立
し
ま
し
た
。
現
在
会

員
は
約
50
人
で
、
設
立
以
来
、

千
人
を
超
え
る
各
国
の
人
た
ち

と
交
流
を
続
け
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
、
い
つ
も

通
り
の
暮
ら
し
の
中
で
、
お
互

い
の
国
の
価
値
観
や
文
化
の
違

い
を
体
験
し
ま
す
。
滞
在
日
数

に
か
か
わ
ら
ず
、
涙
の
別
れ
、

そ
の
後
何
年
も
続
く
交
流
、
再

来
日
や
相
手
国
へ
の
訪
問
な
ど

は
、
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出

に
な
っ
て
い
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
が
決
ま

り
、
鎌
倉
で
も
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

や
民
泊
な
ど
が
増
加
し
て
い
ま

す
が
、
Ｓ
Ｉ
Ａ
は
こ
れ
ま
で
通

り
、
日
本
の
家
庭
を
体
験
す
る

機
会
を
提
供
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
と
し
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
協
力
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
Ｓ
Ｉ
Ａ
は
「
信
頼
で
き
る
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
滞
在
者
」

が
原
則
で
、
滞
在
者
は
、
当
会

員
・
市
・
企
業
・
留
学
団
体
・

学
校
な
ど
か
ら
の
依
頼
や
紹
介

を
介
し
た
人
が
中
心
で
す
。
７

月
に
は
ア
メ
リ
カ
の
高
校
生
と

ベ
ト
ナ
ム
の
小
学
校
サ
ッ
カ
ー

チ
ー
ム
、
９
月
に
は
ブ
ル
ネ
イ

の
小
学
校
教
師
団
体
の
受
け
入

れ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、

一
緒
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン

タ
ー
鎌
倉
☎
60
局
４
５
５
５

74

アメリカ・アクロン大学からの研修生が鎌倉で
ホームステイ体験（令和元年６月）

　軽自動車税（種別割）は、４／ １にオートバイ・
軽自動車の登録がある人にかかります。譲渡・廃車
のほか、盗難で所在が不明になっているものでも、
名義変更・廃車の手続きが必要です。手続きをしな
いと、引き続き軽自動車税（種別割）の通知が送付
されますのでご注意ください。手続きは車両の種別
により場所や方法が異なります。各担当へ事前に問
い合わせを。
【オートバイ】
１２５㏄以下…市民税課☎6１－３９２１
１２５㏄超え…関東運輸局神奈川運輸支局

☎０５０－５５４０－２０３５
【三輪・四輪の軽自動車】
軽自動車検査協会神奈川事務所�☎０５０－３８１6－３１１８
※昨年まで軽自動車税の名称で課税されていた税金は、軽自動車
税（種別割）に名称が変わりました

オートバイ・軽自動車など

廃車などの手続きをしないと課税
引き続き

　
平
成
31
年
度
の
高
齢
者
の
肺
炎

球
菌
予
防
接
種
の
費
用
助
成
は
、

３
月
31
日
ま
で
で
す
。
対
象
者
に

は
昨
年
４
月
ご
ろ
に
「
お
し
ら
せ

は
が
き
」（
ピ
ン
ク
色
）
を
送
付

し
ま
し
た
。

　
届
い
て
い
な
い
場
合
や
自
己
負

担
金
免
除
の
対
象
と
な
る
人
（
市

民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保
護
受

給
者
）
は
、「
接
種
券
」
を
発
行

し
ま
す
の
で
接
種
希
望
日
の
10
日

前
ま
で
に
、お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
接
種
対
象
者
は
、
市
役
所
な
ど

に
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用

助
成
は
３
月
31
日
ま
で

市
民
健
康
課

☎
61
局
３
９
７
９

給水スポットを設置
マイボトルでご利用ください

ごみ減量対策課☎61-3396

◀�常温水と冷水が選べ
ます。マイボトル持
参でご利用を

鎌
倉
の
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た

活
動
を
ふ
り
か
え
る
～
成
果
と
課
題

歴
史
ま
ち
づ
く
り

　
　
　
　

推
進
担
当

☎
61
局
３
８
４
９

　
県
・
横
浜
市
・
逗
子
市
・
本
市

の
４
県
市
で
は
「
武
家
の
古
都
・

鎌
倉
」
の
世
界
遺
産
登
録
へ
の
推

薦
取
り
下
げ
後
、
新
た
な
コ
ン
セ

プ
ト
の
構
築
を
目
的
に
、
比
較
研

究
を
中
心
と
し
た
調
査
研
究
を
進

め
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
イ
コ

モ
ス
が
認
め
る
顕
著
な
普
遍
的
価

値
の
証
明
が
可
能
な
コ
ン
セ
プ
ト

の
構
築
に
は
さ
ら
に
時
間
を
要

し
、
世
界
遺
産
登
録
の
再
推
薦
に

向
け
た
推
薦
書
案
を
直
ち
に
作
成

で
き
る
状
況
に
は
な
い
と
判
断
し

た
こ
と
か
ら
、
推
薦
書
案
の
作
成

に
係
る
活
動
に
つ
い
て
は
、
令
和

元
年
度
を
も
っ
て
休
止
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て
き

た
調
査
研
究
活
動
の
あ
ら
ま
し
、

得
ら
れ
た
成
果
、
課
題
な
ど
の
報

告
会
を
行
い
ま
す
。
内
容
は
基
調

報
告
の
ほ
か
、
活
動
に
参
加
・
助

言
を
頂
い
た
岡
田
保や

す

良よ
し

さ
ん
（
国

士
舘
大
学
教
授
）
の
講
演
で
す
。

先
着
１
２
０
人
。

３
月
22
日
（
日
）
…
鎌
倉
商
工
会

議
所
会
館　
午
後
２
時
～
４
時

▢申
３
月
１
日
～
１１
日（
必
着
）に
、

は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
歴
史
ま
ち
づ
く
り
推

進
担
当
（
FAX
２３
局
１
０
８
５
、

▢Erekim
achi@

city.kam
a 

kura.kanagaw
a.jp

）へ

ところ と き

市役所講堂
（第 3分庁舎）3/１6（月）まで  9：００～１１：3０

１3：００～１6：3０

【市・県民税の申告受付会場と日時】

番 号 事業区域 面積（㎡） 目 的 手続き

中
　
規
　
模

30-154 小町2-386-1 2,077.53 共同住宅（36戸）の新築 手 続 中
31-185 手広6-1293-1 324.36 コインパーキング（10台） 手続終了
31-186 玉縄2-30 1,041.27 戸建用宅地（ 5区画） 手 続 中

31-187 西鎌倉2-1312-12 330.40 区画の分割（ 2区画・専用住宅2棟の新築） 手続終了

31-188 大船1866-21 456.49 戸建用宅地（ 3区画） 手続終了
31-189 梶原3-1316-1 1,973.86 戸建用宅地（ 8区画） 手 続 中
31-190 雪ノ下3-983-3 565.13 コインパーキング（21台） 手 続 中
31-191 笹目町441-3 396.02 戸建用宅地（ 2区画） 手 続 中
31-192 台3-1083-2 1,745.75 戸建用宅地（11区画） 手続終了
31-193 山ノ内702-12 466.76 戸建用宅地（ 3区画） 手 続 中
31-194 二階堂925-1 227.35 コインパーキング（ 8台） 手 続 中

31-195 城廻673-16 801.38 区画の分割（ 3区画・専用住宅1棟の新築） 手 続 中

まちづくり条例に基づく開発事業の届け出状況
▢問土地利用政策課…内線2826

※ 2／12現在。事業区域の地番は代表地番です
◆上記の詳細やこのほかの届け出は、市ホームページや支所で閲覧できます

延期になりました（時期未定）
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お

知

ら

せ

市
役
所
は
☎
23
局
３
０
０
０

▢問
…
問
い
合
わ
せ

▢申
…
申
し
込
み

市
民
課
・
保
険
年
金
課

土
曜
窓
口
を
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康
保
険

の
各
種
届
け
出
・
申
請
の
み
。
内
容

に
よ
り
受
け
付
け
で
き
な
い
も
の
も
。

３
月
１４
日
・
２８
日
…
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
正
午
～
午
後
１
時
は
市

民
課
で
証
明
書
の
交
付
の
み
）

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
６
０
７

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

は
休
館
し
て
い
ま
す

　
現
在
、
耐
震
改
修
工
事
に
関
連
す

る
解
体
工
事
を
終
え
、
1０
月
の
再

オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
て
補
強
工
事
を

進
め
て
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
集
会
室
・
ホ
ー
ル
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー

の
抽
選
申
し
込
み
】

　
決
ま
り
次
第
、
本
紙
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
代
替
施
設
（
３
・
４
月
分
）】

　
鎌
倉
体
育
館
会
議
室
（
午
前
９
時

～
午
後
９
時
）
と
本
庁
舎
市
議
会
委

員
会
室
な
ど
（
土
・
日
曜
日
、
祝
・

休
日
の
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１

時
～
５
時
）
の
使
用
申
し
込
み
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
利
用
可

能
な
公
会
堂
・
自
治
会
館
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

【
備
品
の
貸
し
出
し（
一
部
休
止
中
）】

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問
鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
２５
局

２
０
３
０

傍
聴
者
の
募
集

【
商
工
業
振
興
計
画
推
進
委
員
会
】

　
商
工
業
に
関
す
る
施
策
を
総
合

的
、
効
果
的
に
推
進
す
る
た
め
の
計

画
策
定
な
ど
。
先
着
５
人
。

３
月
３
日
（
火
）
…
鎌
倉
商
工
会
議

所
会
館　
午
前
９
時
３０
分
～
11
時

３０
分

▢申
３
月
２
日
ま
で
に
商
工
課
（
内
線

２
３
５
５
）
へ

【
総
合
教
育
会
議
】

　
教
育
大
綱
の
改
定
に
つ
い
て
。
先

着
３０
人
程
度
。
当
日
午
後
１
時
～
１

時
２０
分
に
会
場
で
受
け
付
け
。

３
月
１７
日
（
火
）
…
鎌
倉
商
工
会
議

所
会
館　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

▢問
企
画
計
画
課
（
内
線
２
２
１
４
）

教
育
総
務
課
☎
61
局
３
７
４
６

【
ま
ち
美
化
推
進
協
議
会
】

　
ま
ち
美
化
行
動
計
画
の
答
申
に
つ

い
て
。
先
着
５
人
。

３
月
１８
日
（
水
）
…
鎌
倉
商
工
会
議

所
会
館　
午
前
９
時
３０
分
～
11
時

３０
分

▢申
３
月
1７
日
ま
で
に
環
境
保
全
課

（
☎
61
局
３
４
４
３
）
へ

【
障
害
者
福
祉
計
画
推
進
委
員
会
】

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
計
画
策
定
に

係
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
実
施
に
つ

い
て
、
お
よ
び
次
年
度
の
計
画
策
定

に
つ
い
て
。
先
着
５
人
程
度
。

３
月
２４
日
（
火
）
…
市
役
所
全
員
協

議
会
室
（
本
庁
舎
２
階
）　
午
後

６
時
～
８
時

▢申
３
月
1７
日
ま
で
に
障
害
福
祉
課（
内

線
２
６
９
３
、
FAX
２５
局
１
４
４
３

＝
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
を
希
望

す
る
人
は
、
そ
の
旨
も
明
記
）
へ

【
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会
】

　
先
着
1０
人
。

３
月
２６
日
（
木
）
…
山
崎
浄
化
セ
ン

タ
ー
管
理
棟
（
１
階
会
議
室
）

午
後
２
時
３０
分
～
５
時

▢申
３
月
２
日
～
２５
日
に
都
市
整
備
総

務
課
（
内
線
２
３
９
７
）
へ

【
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
】

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画

策
定
ほ
か
。
対
象
は
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
人
。
先
着
５
人
。
託
児

あ
り
（
要
申
し
込
み
）。

３
月
３０
日
（
月
）
…
鎌
倉
商
工
会
議

所
会
館　
午
前
1０
時
～
11
時
３０
分

▢申
３
月
２
日
～
11
日
に
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
こ
ど
も
支
援
課
（
☎
61

局
３
９
０
４
、▢Em

irai@
city.k

am
akura.kanagaw

a.jp

）
へ

放
置
自
転
車
等

保
管
場
所
を
廃
止

　
３
月
３1
日
を
も
っ
て
鎌
倉
地
域
自

転
車
等
保
管
場
所
（
小
町
３
の
11
の

３４
）
を
廃
止
し
、
大
船
地
域
（
小
袋

谷
１
の
７
の
７
）
に
統
合
し
ま
す
。

▢問
市
民
安
全
課
（
内
線
２
５
１
２
）

粗
大
ご
み
の
申
し

込
み
は
お
早
め
に

　
３
月
中
旬
以
降
は
申
し
込
み
が
増

え
る
時
期
で
す
。
お
早
め
に
。

【
収
集
を
依
頼
す
る
場
合
】

　
地
区
の
担
当
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

に
電
話
予
約
の
う
え
、
案
内
さ
れ
た

金
額
分
の
粗
大
ご
み
シ
ー
ル
を
購
入

し
、
予
約
し
た
収
集
日
の
指
定
さ
れ

た
時
間
ま
で
に
、
シ
ー
ル
を
貼
っ
て

指
定
の
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
持
ち
込
む
場
合
】

　
持
ち
込
み
を
希
望
す
る
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
に
電
話
予
約
の
う
え
、
指

定
さ
れ
た
日
時
に
搬
入
を
。
手
数
料

は
現
金
払
い
の
み
。

名
越
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
…
☎
２４
局

１
０
９
７

今
泉
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
…
☎
４４
局

５
３
４
４

▢問
ご
み
減
量
対
策
課
☎
61
局
３
３
９
６

住
ま
い
探
し
相
談
会

　
対
象
は
、
高
齢
者
・
障
害
者
・
外

国
人
・
子
育
て
世
帯
。
先
着
５
人
。

３
月
１３
日
（
金
）
…
市
役
所
４
０
１

会
議
室
（
本
庁
舎
４
階
）　
午
後

１
時
３０
分
～
４
時

▢申
３
月
２
日
以
降
の
平
日
（
午
前
1０

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
）

に
、
か
な
が
わ
住
ま
い
ま
ち
づ
く

り
協
会
（
☎
０
４
５
・
６
６
４
局

６
８
９
６
）
へ

ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
さ
ん

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

①
犬
は
つ
な
い
で
散
歩
を

　
県
の
条
例
で
、
犬
は
つ
な
い
で
お

く
よ
う
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
必
ず

リ
ー
ド
を
付
け
て
散
歩
し
ま
し
ょ
う
。

②
ふ
ん
の
始
末
は
飼
い
主
の
義
務

　
ふ
ん
は
持
ち
帰
り
、
尿
は
携
帯
す

る
水
で
洗
い
流
し
ま
し
ょ
う
。
公
共

の
場
や
他
人
の
土
地
を
汚
物
で
汚
さ

な
い
こ
と
は
、
県
条
例
で
も
飼
い
主

の
義
務
で
す
。
猫
は
な
る
べ
く
屋
内

で
飼
い
、
家
で
の
排
せ
つ
を
し
つ
け

ま
し
ょ
う
。

③
啓
発
プ
レ
ー
ト
を
配
布

　
環
境
保
全
課
（
本
庁
舎
１
階
）
と

支
所
で
、
飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
マ

ナ
ー
向
上
を
呼
び
掛
け
る
プ
レ
ー
ト

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

④
犬
の
登
録
と
予
防
注
射
は
義
務

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
っ
て
、
犬
の

登
録
と
、
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

⑤
不
妊
・
去
勢
手
術
を

　
飼
い
猫
の
手
術
に
は
助
成
制
度
が

あ
り
ま
す
。

⑥
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の
装
着
を

施
術
に
は
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▢問
①
②
＝
県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所

☎
２４
局
３
９
０
０
、
③
～
⑥
＝
環

境
保
全
課
☎
61
局
３
４
５
４

Ａ
放
課
後
か
ま
く
ら
っ
子
支
援
員
・

補
助
員
・
推
進
事
務
員

▢申
３
月
９
日
ま
で
に
青
少
年
課
（
☎

61
局
３
８
８
６
）
へ

Ｂ
母
子
保
健
指
導
員

①
歯
科
衛
生
士
の
資
格
を
持
つ
人
。

２
人

②
月
1２
日
以
内
。
午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
の
う
ち
３
時
間

③
日
額
５
４
０
０
円

Ｃ
地
域
保
健
指
導
員

①
保
健
師
か
看
護
師
の
資
格
を
持
つ

人
。
各
１
人

②
年
1０
日
以
内
（
土・日
曜
日
、
祝・

休
日
が
中
心
）。
午
前
８
時
３０
分

～
午
後
５
時
の
う
ち
４
時
間

③
保
健
師
＝
時
給
２
千
円
、
看
護
師

＝
時
給
１
８
０
０
円

【
Ｂ
・
Ｃ
共
通
】

　
任
用
期
間
は
令
和
２
年
５
月
１
日

～
令
和
３
年
３
月
３1
日
。

▢申
３
月
２
日
～
11
日
に
市
民
健
康
課

（
☎
61
局
３
９
４
４
）
へ
電
話
連

絡
後
、
必
要
書
類
を
持
参

Ｄ
保
育
任
用
職
員

②
由
比
ガ
浜
保
育
園
＝
㋐
平
日
の
午

前
７
時
～
９
時
３０
分
、
㋑
土
曜
日

の
午
前
７
時
～
正
午　
腰
越
保
育

園
＝
平
日
の
午
後
３
時
４５
分
～
７

時　
大
船
保
育
園
＝
土
曜
日
の
午

後
３
時
３０
分
～
６
時

③
由
比
ガ
浜
＝
㋐
３
０
０
７
円
、

㋑
６
０
１
５
円
腰
越
＝
３
９
０
９

円
大
船
＝
３
０
０
７
円（
全
て
日
額
）

Ｅ
一
時
預
か
り
任
用
職
員

②
腰
越
・
深
沢
・
岡
本
保
育
園
の
い

ず
れ
か
。
月
～
土
曜
日
（
祝
日
除

く
）
の
午
前
８
時
～
午
後
４
時
３０

分
で
、月
1０
日
～
1４
日
の
シ
フ
ト
制

③
日
額
９
０
２
２
円

Ｆ
保
育
デ
イ
ス
タ
ッ
フ

②
市
立
保
育
園
５
園
の
う
ち
の
い
ず

れ
か
。
月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

の
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
。

勤
務
日
数
は
応
相
談

③
日
額
８
８
５
７
円

Ｇ
保
育
タ
イ
ム
ス
タ
ッ
フ

②
市
立
保
育
園
５
園
の
う
ち
の
い
ず

れ
か
。
月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

の
午
前
７
時
～
９
時
、
午
後
４
時

～
７
時
の
シ
フ
ト
制
。勤
務
日
数・

時
間
は
応
相
談

③
時
給
１
０
２
０
円

【
Ｄ
～
Ｇ
共
通
】

①
保
育
士
と
し
て
都
道
府
県
に
登
録

し
た
人（
Ｇ
の
み
、無
資
格
で
も
可
）

Ｈ
保
育
所
保
健
衛
生
任
用
職
員

①
看
護
師
（
保
健
師
）
の
資
格
を
持

つ
人
。
２
人
程
度

②
月
1４
日
以
内
の
シ
フ
ト
制
。
午
前

９
時
～
午
後
４
時
３０
分

③
日
額
１
万
６
３
４
円

【
Ｄ
～
Ｈ
共
通
】

▢申
３
月
２
日
～
1３
日
に
保
育
課
（
☎

61
局
３
８
９
３
）に
電
話
連
絡
後
、

必
要
書
類
を
持
参
。
Ｆ
・
Ｇ
は
名

簿
登
載
後
、
保
育
園
の
配
置
状
況

に
よ
っ
て
勤
務

Ｉ
学
級
介
助
員

①
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童

生
徒
の
介
助
に
対
し
、
熱
意
を

も
っ
て
取
り
組
め
る
人
。
若
干
名

②
月
1２
日（
８
月
は
勤
務
な
し
）。
㋐

＝
午
前
８
時
1５
分
～
午
後
３
時
４５

分
か
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
４
時
、

㋑
＝
同
時
間
内
で
１
日
４
時
間

③
㋐
＝
日
額
７
８
０
０
円
、
㋑
＝
日

額
４
８
０
０
円

▢申
３
月
1０
日
ま
で
に
必
要
書
類
を
教

育
指
導
課
（
☎
61
局
３
８
１
２
）

へ
持
参
。
試
験
日
は
３
月
1３
日

Ｊ
図
書
館
業
務
補
助
職
員

①
司
書
（
司
書
補
）
の
資
格
を
持
つ

人
（
３
月
末
取
得
見
込
み
も
可
）。

若
干
名

②
月
16
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
・
休

日
勤
務
あ
り
）。
中
央
館
＝
午
前

９
時
1５
分
～
午
後
６
時
、
そ
れ
以

外
＝
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

1５
分
。
夜
間
開
館
日
は
午
前
1０
時

３０
分
～
午
後
７
時
1５
分
の
場
合
も

③
日
額
８
６
２
６
円

▢申
３
月
４
日
～
1０
日
に
必
要
書
類
を

中
央
図
書
館（
☎
２５
局
２
６
１
１
）

へ
持
参
。
試
験
日
は
３
月
1２
日

Ｋ
狂
犬
病
予
防
注
射
会
場
受
付
等
事

務
職
員

①
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
接

種
な
ど
の
知
識
を
持
つ
人
。
１
人

②
４
月
３
日
～
２５
日
の
う
ち
週
５
日

以
内
（
土
曜
日
含
む
）
で
、
１
日

７
時
間
以
内

③
時
給
１
０
５
６
円

▢申
電
話
連
絡
後
、
３
月
２
日
～
11
日

に
必
要
書
類
を
環
境
保
全
課
（
☎

61
局
３
４
５
４
）
へ
持
参

※ 1  児童手当とは異なる
※ 2   18歳到達年度の末日（3/31）を経過していない遺児、ま

たは20歳未満で障害年金の障害等級 1・2 級の遺児が対
象。遺族共済年金・遺族厚生年金は対象外

下水道使用料減免対象者 減免額
生活保護費の支給を受けている人 全額免除
児童扶養手当の支給を受けている人   ※ 1

基本料金
の免除

特別児童扶養手当の支給を受けている人   ※ 1
遺族基礎年金の支給を受けている人   ※ 2
重度（A1・A 2）の知的障害と判定された人
身体障害者手帳の交付を受け、記載された障害
の等級が 1・2 級の人
精神障害者保健福祉手帳の交付を受け、記載
された障害の等級が 1 級の人
要介護 ４・５ の認定を受けた人
次の 2 つを満たす人　◆中程度の知的障害（療
育手帳B1・ B2 程度）と判定されている　◆身
体障害者手帳に記載された障害の等級が 3 級
◆精神障害者保健福祉手帳に記載された障害の
等級が 2 級

世帯を対象とする減免

下
水
道
使
用
料
の
減
免

　
下
表
に
該
当
す
る
人
（
在
宅
に
限

る
）・
そ
の
人
と
同
居
し
て
い
る
人
、

ま
た
は
社
会
福
祉
事
業
を
営
む
施
設

な
ど
を
対
象
に
、
下
水
道
使
用
料
を

減
額・免
除
（
減
免
）
し
て
い
ま
す
。

　
資
格
確
認
に
必
要
な
手
帳
・
証
書

類
と
印
鑑
を
持
っ
て
、
下
水
道
河
川

課
（
本
庁
舎
４
階
）
で
手
続
き
を
。

社
会
福
祉
施
設
な
ど
の
減
免
は
、
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
在
減
免
を
受
け
て
い
る

人
の
更
新
手
続
き
は
不
要
で
す
が
、

転
居
や
家
を
建
て
替
え
た
と
き
に

は
、
新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。

▢問
下
水
道
河
川
課
☎
61
局
３
７
１
８

　「鎌倉まつり」の流
や ぶ さ め
鏑馬で、諸

しょやく
役を務

める市民を ９人（抽選）募集します。
とき… 4 /1９（日）　 ９ ：00～16：00ごろ
応募条件…1８歳～５4歳の健康な人
内�容…当日簡単な指導の後、装束を着用して、矢
取（放たれた矢を回収）・旗持ちなどを担当。同
まつり期間内の他のイベント（ 4 ／1２）に参加を
お願いする場合があります
申�し込み… 3 / ９ までに市観光協会（☎２3－30５0）
へ。当選者のみ、郵送で連絡

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

①応募資格・募集人数
②勤務条件
③報酬額（交通費別途）

　特に記載のない場合の任用期間は、令和 2
年 ４ 月 1 日～ 3 年 3 月31日。その他の詳細は、
受験案内か市ホームページで。
◎ 受付時間は平日の午前 ９ 時～正午、午後 1

時～ ５ 時（Ｊは木・金曜日の午後 ７ 時までと、
土・日曜日も受け付け）

～時代装束を着て
        流鏑馬に参加しませんか

　鎌倉まつり 流鏑馬「諸役」募集

市の募集ページ

新型コロナウイルスの影響で、イベントなどは中止になったり内容が変更されたりする場合があります。各自ご確認を。ご 注 意

募集中止に
なりました

募集中止に
なりました

募集中止に
なりました
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国
勢
調
査
員
を
募
集

　
今
年
１０
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、

日
本
に
住
む
全
て
の
人
と
世
帯
を
対

象
に
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
に
当
た
り
、調
査
票
の
配
布・

回
収
を
行
う
調
査
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
従
事
期
間
は
８
月
中
旬
～
１０

月
下
旬
。
報
酬
は
、
お
お
む
ね
５
～

８
万
円
程
度
（
担
当
す
る
世
帯
数
に

よ
る
）
の
予
定
で
す
。
市
内
を
約
１

４
０
０
区
域
に
分
け
、
調
査
員
８
０

０
人
に
よ
り
調
査
を
行
い
ま
す
。

【
応
募
要
件
】

・
２０
歳
以
上
。
健
康
で
責
任
を
も
っ

て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き
る
人

（
学
生
も
可
）

・
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
守
れ
る

人
（
退
任
後
も
）

・
警
察
や
選
挙
に
直
接
関
係
の
な
い

人
。
ま
た
、
暴
力
団
な
ど
の
反
社

会
的
勢
力
に
該
当
し
な
い
人

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

▢問
総
務
課
☎
２３
局
３
９
２
０

土
曜
の
市
税
納
付
相
談

　
市
税
（
市
・
県
民
税
、
固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
）

の
納
付
も
で
き
ま
す
。

３
月
２８
日
（
土
）…
納
税
課（
本
庁
舎

１
階
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
未
納
者
に
は
督
促
状
の
ほ
か
、
Ｓ

Ｍ
Ｓ
を
利
用
し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
に
も
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
い

ま
す
。
受
け
取
っ
た
人
は
市
か
ら
の

郵
便
物
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▢問
納
税
課
☎
6１
局
３
９
１
５

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
う
成
人
の
心
肺
蘇
生

法
、
止
血
法
な
ど
。
先
着
２０
人
。
対

象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上
。

４
月
1２
日
（
日
）
…
大
船
消
防
署
　

午
前
９
時
～
正
午

▢申
３
月
１
日
以
降
に
大
船
消
防
署

（
☎
４３
局
２
４
２
４
）
へ

成
人
の
健
康
づ
く
り

【
未
病
セ
ン
タ
ー
か
ま
く
ら
】

　
健
康
機
器
で
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

や
健
康
づ
く
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
。

平
日
…
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

【
健
康
よ
ろ
ず
相
談
】

　
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
個
別
相

子 育 て 情 報

場　所 3月 乳児 幼児 デビュー
深沢行政センター  3（火） ○ ○
福祉センター  9（月） ○ ○

たまなわ交流センター １０（火） ○
大船行政センター ２４（火） ○ ○

�乳児＝ １歳 ６か月児健診前まで
幼児＝ １歳 ６か月児健診後から
デビュー＝おおむね６か月まで

◆��受付時間…9：3０～１１：００
個別育児相談は１０：００まで
デビュークラス受け付けは9：４５～１０：１５

◆�内容…身長･体重測定、個別育児相談、
育児ワークショップ。母子健康手帳の持参を

◆あらかじめ、すくすく手帳に必要事項の記入を　◆駐車場はありません　◆次の人は市民健康課へ連絡を…転入した人
で、妊産婦か４歳未満の子どもがいる人／水ぼうそうなどの感染症の疑いがある人／障害があり、車で来所を希望する人

お子さんの予防接種は
　お済みですか

広報広聴課☎６1－３８６７

市公式
LINEアカウント

抱っこ de シャベル 乳幼児健康相談
市民健康課☎61－3944

市民健康課
☎61－39７9

談
。日
程・会
場
に
つ
い
て
は
相
談
を
。

▢申
市
民
健
康
課
☎
6１
局
３
９
４
６

県
鎌
倉
保
健
福
祉

事
務
所
の
催
し

　
会
場
・
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

は
、
県
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
（
☎

２４
局
３
９
０
０
）
へ
。
電
話
相
談

（
☎
）
以
外
、
要
予
約
。

県鎌倉保健福祉事務所の相談と検査
事��業��名 3　月 時�　間

こころの健康相談・
認知症相談☎

１１（水）  9：００～１２：００
２７（金） １3：3０～１６：3０

アルコール相談・教室☎ １9（木）   １４：００～１７：００＊1

HIV・梅毒血液検査（匿名可・即日） １9（木） １3：１５～１５：００
Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス血液検査★ １9（木） １５：１５～１５：４５

妊婦さんの歯ぐきの検診（実習も） １０（火） １3：3０から（申し込みは3/3まで）
女性のための健康相談☎ １9（木）＊2 １3：3０～１５：3０

禁煙相談 禁煙のための相談（随時）
薬物乱用問題の相談 本人・家族などの相談（随時）
住まいと健康の相談 シックハウス・害虫駆除など（随時）

対　象 3月 場　　所 受付 持ち物、申込方法など

こんにちは、
あかちゃん教室

妊娠２２～
3４週の人

食事
 3（火）

たまなわ交流センター

申し込み制。各先
着２５組。詳細は母
子健康手帳交付
時の案内、市ホー
ムページで

育児
 ７（土）

１か月健診後
～育児教室
参加前

遊び場デビュー
１8（水） 深沢子育て支援センター 詳細は

申し込み時に遊び場デビュー
１9（木） 玉縄子育て支援センター

４ か月児
健康診査�★

受診期間は、
満 ４か月～ ５か月前日 実施医療機関

すくすく手帳
母子健康手帳
★は健やか親子２１問診票も

６か月児
育児教室

令和元年
8 月生まれ

 ４（水） 福祉センター
9：２０～

9：４０１１（水） たまなわ交流センター
１６（月） 深沢行政センター

お誕生前健康診査 受診期間は、
満１０か月～ １歳前日 実施医療機関

１歳児
歯科育児教室

平成3１年
1月生まれ

２５（水）
午前 たまなわ交流センター 申し込み

時に確認
申し込み制
先着3０組

１ 歳 ６ か月児
健康診査�★

平成3０年
６ 月生まれ

 ６（金） 福祉センター
１3：００～

１3：４５ すくすく手帳
母子健康手帳
歯ブラシ
案内のはがきか封筒
★は健やか親子２１問診票も
◎は視聴覚調査票と早朝尿も

１3（金） たまなわ交流センター
１７（火） 深沢行政センター

２歳児
歯科健康診査

平成２9年
9 月生まれ

 ５（木） たまなわ交流センター 9：２０～
9：５０１9（木） 福祉センター

3歳児
健康診査�★◎

平成２8年
9 月生まれ

 ４（水） 福祉センター １3：００～
１3：3０１8（水） たまなわ交流センター

おんぶで
離乳食教室

（初期の離乳食作り）

令和元年１０月
生まれの子の

保護者
１７（火） 深沢行政センター 9：3０～

9：４５
申し込み制
先着3０組

3/5から

受付中

3 月　　図書館での   おはなしかい
各3０分 あかちゃんと楽しむ

（ ０・１歳児）※★
おひざにだっこ

（ ２・3歳児）★
おはなし会

（ ４歳児以上）
中央図書館
☎２５－２６１１

１3（金） ２７（金） １２（木）
１０：3０（ １ 歳）・１１：１５（０ 歳） １１：００ １５：3０

腰越図書館
☎33－０７１１

１8（水） １１（水） ２５（水）
１０:3０ １０：3０ １６：００

深沢図書館
☎４8－００２２

１７（火） １8（水） １9（木）
１０：００（１ 歳）・１１：００（０ 歳） １０：００ １５：3０

大船図書館
☎４５－７７１０

１8（水） ２５（水） １9（木）
１０：１５・１１：００ １０：3０ １６：００

玉縄図書館
☎４４－２２１8

１７（火） １０（火） ２４（火）
１０：3０（１ 歳）・１１：１５（０ 歳） １０：3０ １５：3０

★は、保護者同伴。※のみ、要申し込み。各先着１０組。3/４以降
に電話か直接、希望の図書館へ

子育て支援センターの催し

ねんねとあんよの
リトミック

３/1６（月）…１０：００～１２：００ 腰越支所
　ねんねは１０：００～１０：3０、あんよは１０：４５
～１１：3０。未就園児と保護者。各定員１５組。
抽選。
▢申 � 3 / ７（必着）までに往復はがきで、催し

名・住所・氏名・電話番号を、腰越つど
いの広場＊ひまわり＊白井（〒２４8－００3２ 
津４83－１５、☎3１－６４１６）へ

＊
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後
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個
別
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談
、
以
降
は

　
グ
ル
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プ
ワ
ー
ク

＊
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性
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カ
ウ
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セ
ラ
ー
に
よ
る

☎
＝
随
時
、
電
話
相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す

★
＝
対
象
は
39
歳
以
下
の
人

鎌倉子育て支援センター
☎２3－0606

◆土曜ひろば　※1
　３/７（土）…１０：００～１５：3０
◆午前ひろば　※2
　３/1６（月）…１０：００～１２：００
◆図書館員の読み聞かせ
　３/19（木）…１１：００～１１：3０
　要保護者同伴。
◆鎌倉五人姉妹の音楽コンサート
　３/２4（火）…１１：００～１１：3０
　バイオリンなどの弦楽器演奏会。
　要保護者同伴。
◆保育コンシェルジュの育児相談会
　３/２5（水）…１０：００～１２：００
　当日の先着順。一人１０分程度。

深沢子育て支援センター
☎48－0550

◆土曜ひろば　※1
3/14（土）…１０：００～１５：3０

◆双子ちゃん・三つ子ちゃんひろば
　3/14（土）…１０：００～１５：3０
◆午前ひろば　※2
　3/1６（月）…１０：００～１２：００
◆赤ちゃんひろば　※3
　月～金曜日…１２：００～１４：００
◆初めての赤ちゃんひろば　※4
　木曜日…１２：００～１４：００

玉縄子育て支援センター
☎45－50７７

◆ベビーちゃん・妊婦さんの日
　木曜日…１０：００～１3：００
　よちよち歩きぐらいまでの赤ちゃん
　と母親・妊婦のフリースペース。
◆湘南鎌倉総合病院の出張講座
　3/6（金）…１０：3０～１１：3０
  子どもの花粉症について。
◆OG・OB双子ちゃんの会
３/７（土）…１０：００～１２：3０
保育園などに入園している双子の
保護者と入園前の保護者の情報交
換会。※駐車場は電話で予約を

◆ 3 月のお誕生日会とたんぽぽ
　のおはなし会
　3/9（月）…１０：3０～１１：００
◆  保育コンシェルジュの
ミニ講座・育児相談
3/1８（水）…１０：3０～１１：００
入園前の不安についての講座。

◆「音楽の寺子屋」のコンサート
　３/２６（木）…１０：3０～１１：００
　会場は岡本保育園。先着５０組。   
　申し込みは3/２以降に電話か直接、
　同センターへ。
◆ふたごちゃんの会
　3/２７（金）…１０：００～１２：００

※駐車場は電話で予約を

大船子育て支援センター
☎4７－33７７

◆ホッとタイム
3/3（火）…１3：００～１４：００
５ か月ぐらいまでの赤ちゃんと、なか
なか外出できないママなど、ご利用を。

◆赤ちゃんひろば　※3
　火・木曜日…１3：００～１５：3０
◆初めての赤ちゃんひろば　※4
　3/1２（木）…１3：００～１５：3０
◆午前ひろば　※2
　3/1６（月）…１０：００～１２：００
◆土曜ひろば　※1
　3/２1（土）…１０：００～１５：3０
◆保育コンシェルジュのミニ講座
　3/２７（金）…１０：3０～１１：００
　「オムツ外しについて」など。

※1  土曜ひろば… 3 歳ぐらいまでの子ども
と保護者のフリースペース

※2  午前ひろば…午後は閉所。ランチコー
ナーは使えません

※3  赤ちゃんひろば…よちよち歩きぐらい
までの赤ちゃんと保護者のフリース
ペース

※4  初めての赤ちゃんひろば…同センター
の利用が初めての赤ちゃんと保護者

6 面にも

イベントを

紹介してるよ♪

ここからも
子ども・子育て情報

がわかるよ♪

乳幼児健康診査と教室 市民健康課☎61－3944

受付中

　予防接種法で定められた定期予防接種
（ヒブや麻しん・風しんなど）は、対象年
齢内に、決められた回数や間隔で接種す
れば、無料で受けられます。母子健康手
帳を確認して、済んでいない予防接種は、
対象年齢内に済ませましょう。
※�対象年齢から外れた接種や、決められた回
数や間隔ではない接種の場合には、有料と
なります。また健康被害が発生しても国の
救済が受けられません

特に記載がないものは予約不要

3/1～ 7 は子ども予防接種週間

中止になりました

中止になりました

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止

中止になりました

中止になりました

中止になりました
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００～１２：００　▶土曜日コース…３／２８～５／
１６で７回　１０：００～１５：００　▪申鎌倉ファイ
ナンシャル・プランナーズ▢☎５５－４００８

鎌倉蒼美会洋画展
▶３／２５（水）～３０（月）…鎌倉芸術館　１０：
００～１７：００（２５日は１３：００から、３０日は１６：
００まで）　▪問同会・竹本▢☎４３－３４１３

御成中学校吹奏楽部
定期演奏会

先着５００人。　▶３／２９（日）…鎌倉芸術館 
講座・教室・展示

『古事記』の神話世界～今も息づく神々
世界観などを学びながら、現代の自然観
を見つめ直す。講師は猪股ときわさん（首
都大学東京教授）ほか。市内在住の人優
先。先着６０人。▢￥ １０００円。会場は早見芸術
学園（小町）。　▶３／１４（土）…『古事記』の
神話世界　１４：００～１６：００　▶３/２８（土）…
列島に息づく神々、『古事記』の魅力　１４：
００～１７：００　▪申３／１以降に▢Eで必要事項、▢齢、 
職業を同学園公開講座係（▢E info@haya
mi.ac.jp、▢☎２２－３３４０）へ

就職対策ミニ講座
～自分の苦手を克服しよう

対象は就職・再就職希望者。複数講座参加
可。各先着２０人（※は先着２人）。会場は鎌
倉商工会議所会館。時間は５５分間（※は３０
分間）。　▶３／１９（木）…「就職活動準備と
自己理解」＝９：１５　「職業理解と仕事の探
し方」＝１０：２０　「履歴書・職歴書の書き
方」＝１１：３０　「書類選考対策」＝１３：１５　

「面接対策」＝１４：２０　※「個別カウンセリ
ング」＝１５：３０　▪申商工課▢☎６１－３８５３

睡眠とココロの深い関係
睡眠に関する講義とゲートキーパー講
座。講師は岡島義さん（東京家政大学准教
授）。対象は市内の人。先着３０人。　▶３／２１

（土）…たまなわ交流センター　１０：００～
１２：００　▪申３／１以降に市▢HPから　▪問市民健

康課▢☎６１－３９４６
ラテンリズムでダンスうんどう

体験講習会
先着５人。▢￥ １回５００円。会場は鎌倉カル
チャーセンター（常盤）。時間は１２：００～
１３：００。　▶３／９（月）　▶３/１６（月）　▪申３／１
以降に▢Eで 必要事項を寺坂（▢Emiosaku@
gmail.com、▢☎０９０－７７３４－７０５４）へ

初心者ダンス講習会
社交ダンス初心者向けのステップやマ
ナーの講習。講師は高橋陽子さん（JBDF
プロインストラクター）。先着８人。▢￥ １回
１１００円。　▶３／１０～５／３の火・日曜日で１６
回…ダンススクールスマイル（藤沢市）　
火曜日＝１８：３０～１９：３０、日曜日＝１６：００～
１７：００　▪申３／２以降に高橋（▢☎０９０－２５３６－
６１５２）へ

大船ブリッジセンターの催し
各先着２０人。会場は同センター（大船）。時
間は１０：００～１２：００。
【ミニブリッジ体験教室】　▶３／１７・２４の
火曜日で２回
【ミニブリッジ講習会】　▢￥ ４５００円。　▶
４／７～５／１２の火曜日で５回
▪申３／１以降に同センター事務局（▢☎ ４８－
２２８６）へ

認知症サポーター養成講座
認知症の基礎や対応方法について学ぶ。
グループディスカッションもあり。講師
は稲田秀樹さん（かまくら認知症ネット
ワーク代表理事）。対象は市内在住の人。
先着１５人。　▶３／１８（水）…リハビリケア
湘南鎌倉（山崎）　１４：００～１５：３０　▪申３／２
以降に地域包括支援センター湘南鎌倉

（▢☎４１－４０１３）へ
FP基礎講座（FP３級程度）

講師は園部潜三さん（FP技能士）。先着１２
人。▢￥９８００円。会場は鎌倉ファイナンシャ
ル・プランナーズ事務所（大船）。　▶火・
金曜日コース…３／２４～５／１２で１３回　１０：

１３：３０～１６：３０　▪問同校吹奏楽部▢☎２５－１３０４
漢詩鑑賞と実作

漢詩作りの規則の説明後、七言絶句一首
を完成させる。講師は川上修己さん。先着
４０人。▢￥３０００円。　▶４／１５～６／１６の火・水
曜日で５回…神奈川近代文学館（横浜市中
区）　１３：３０～１６：３０　▪申３／１以降に▢はで
必要事項を神奈川県漢詩連盟事務局・高津

（▢〒２４３ー０４１２海老名市浜田町１６ー９、▢☎
０４６－２３３－７６４１）へ

　　新型コロナウイルスの
影響で、イベントなどは中
止になったり、内容が変更
されたりする場合がありま
す。各自ご確認を。

市教育委員会主催

かまくらこどもコンサート
リコーダーに興味のある市内の小学生が、昨年10月より14回

にわたり参加した「リコーダー教室」。みんなで練習してきた成
果を、鎌倉ジュニアオーケストラの演奏とともに発表します！
先着６00人。詳細は市ホームページへ。 ▪問教育総務課（内線2705）

 ～建長寺の文化財 　
　建長寺に所在する国指定重要文化財（建長寺昭堂、建長寺山門）
を学芸員が案内します。定員２５人。抽選。雨天決行（荒天中止）。
●とき： 3 ／19（木）10：00から　●ところ：建長寺境内（山ノ内）
●参加料：無料（別途拝観料）
▪申往復はがき( 1 人 1 枚)で、住所・氏名（ふりがな）・電話番号を、
　 3 ／ 9 (必着)までに、同課「文化財めぐり」係（▢〒２48－8686〈住 
　所記載不要〉）へ

文 化 財 め ぐ り 文化財課
☎61－3859

※建長寺の駐車場は有料で台数に限りがあります。なるべく公共交通機関の利用を

教養センター

春 の講座 受講者募集

講座名（定員） とき・費用など 講師（敬称略）
①�６0歳からの健康体操
～未病予防しましょう

　（15人）
4 / 2 ～ 7 / 2 の木曜日で 8 回
10：00～11：30　無料

石川佐知子
（神奈川県未病サポー
ター）

②�ヨガ教室
　～健康になる知識と方法
　（15人）

4 /15～ ６ /17の水曜日で 8 回
13：00～14：30　無料

石渡孝広
（鎌倉市スポーツ指導員）

③�６0歳からのボウリング教室
（20人）

5 /15～ 7 / 3 の金曜日で 8 回
10：30～12：00
1 回700円＋貸靴300円

山下勝成
（日本プロボウリング協会
認定インストラクター）

健康づくり講座　 1講座を選択

講座名（定員） とき・費用など 講師（敬称略）
①�男の料理教室～入門
　（24人）

4 / 1 ～ 7 /15の水曜日で10回
10：00～13：00　教材費 1 万円

渡邉公子
（「食」研究家）ほか

②�森鴎外と明治（50人） 4 / 8 ～ 7 /22の水曜日で 8 回
9：30～11：30　資料代200円

木下守
（関東学院大学講師）

③�防災・減災基礎講座
～いざという時に備える
（24人）

4 / 9 ～ ６ / 4 の木曜日で 8 回
9：30～11：30　資料代200円 江上健（防災士）�ほか

④�鎌倉学入門
～鎌倉に眠る史話・説話
を訪ねてPartⅡ（45人）

4 / 9 ～ ６ /25の木曜日で 8 回
9：30～11：30　教材費200円
（拝観料・交通費は実費）

鎌倉ガイド協会会員

⑤�漢文に親しむ
～名文を味わう（70人）

4 / 9 ～ 7 / 9 の木曜日で10回
13：30～15：30　資料代200円

野地安伯
（元文教大学講師）

⑥�名画で徹底解説！
～ダンテの『神曲』天国
篇（50人）

5 /12～ 7 /14の火曜日で10回
9：30～11：30　教材費1,200円

伊藤淳
（鎌倉女子大学講師）

専門講座　 1講座を選択 ①の会場は福祉センター

講座名（定員） とき・費用など 講師（敬称略）
①�東海道五十七次を落語と
問題集で巡る（70人）

4 / 3 ～来年 3 /19の金曜日で20回
9：30～11：30　教材費1,500円

桂歌助
（落語家・真打ち）

②�ハングル入門～言葉から韓
国をのぞいてみよう！
　（20人）

4 / 9 ～来年 3 /25の木曜日で21回
13：30～15：30　資料代500円

閔美英
（日本語COSMOS会員）

③�「源氏物語」を読む
　～物語を彩る人 （々70人）

4 /10～来年 3 /2６の金曜日で20回
13：30～15：30　教材費1,200円

鈴木俊裕
（早稲田大学講師）

④�庭木の手入れ教室～木の
魅力を引き出す知恵（24人）

4 /15～11/18の水曜日で19回
9：30～11：30　資料代200円 津田一郎（鎌倉造園界）

⑤�芥川文学と鎌倉
～文学を読む・作家を識る
（70人）

4 /21～来年 3 /1６の火曜日で18回
13：30～15：30　資料代200円

安藤公美
（東邦大学講師）

年間講座　 1講座を選択

 対　　象…市内在住の60歳以上で全回出席できる人。
　 応募多数の場合、抽選

 会　　場…特に記載のないものは
　 教養センター（笛田 ２ －17－ １ ）。
　 車での来所はできません

 募集案内…高齢者いきいき課（本庁舎 １ 階）・
 市社会福祉協議会および同ホームページ・

　 老人福祉センター・支所などで入手できます

 申し込み… 3 / ２ ～10に電話、ファクス、Ｅメールか直接、講座名・住所・ 
氏名（ふりがな）・電話番号・携帯電話番号・生年月日を教養センター 

（▢☎32－1221、▢FAX32－1203、▢E kyouyou@kamakura-shakyo.jp）へ

文
文

湘　南
深沢駅

深沢小

深沢中

深沢

病院

萩郷
会館湘

南
モ
ノ
レ
ー
ル

月曜日で全 8回。午前の部（ 9：30～11：30）か午後の部
（13：30～15：30）を選択。各定員100人。資料代300円

講座名 とき 講師（敬称略）
卓球日本代表の選手たち
～幼少期からの歩み 4 /13

山口円誉
（浄土宗貞宗寺副住職・元ナショナルトレーニン
グセンター卓球専任コーチ）

植物園の楽しみ方
～五感で感じる植物園 4 /20 榎本浩

（神奈川県立大船フラワーセンター園長）

私と友禅と絵の世界 4 /27 富樫一水
（絵画・友禅作家）

明智家子孫が伝えた真実
～石谷家、三宅家の史料から 5 /11 伊藤一美

（鎌倉考古学研究所理事）

伊勢物語その妖しき謎 5 /18 津金規雄
（鎌倉歌壇・鎌倉ペンクラブ幹事）

自分らしく生きる
～老いや看取りを考える 5 /25

鈴木照世
（愛心訪問看護ステーション緩和ケア認定看護
師）

観て聴いて二胡とギター
～今蘇る名曲の調べ ６ / 1 二人音／塚原盛（尺八・ギター奏者）、塚原晶子（二

胡奏者）

鎌倉の寺社と出開帳 ６ / 8 鈴木良明
（鎌倉国宝館館長）

一般教養講座

③の会場は湘南ボウル

○曲目…「カントリーロード」、
　「となりのトトロセレクション」、
　「カヴァレリア・ルスティカーナ」ほか

○とき… 3 /22（日）13：30～15：30

○ところ…鎌倉芸術館

聴きに来てね！

中止となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました
保護者と家族のみで開催予定

中止となりました

延期となりました
10月6日、10月13日、10月28日
11月10日、11月25日
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（ ７） 広 報 か ま く ら 令和 2年（2020年）3月 1日　第1 3 5 3号

文 化 施 設
鎌倉青少年会館

　　　【春の卓球教室】　基礎からゲーム
練習をしてみよう！対象は市内の小学３
年～中学生。先着２４人。　▶３／２０（金・
祝）～２２（日）…１０：００～１２：００　▪申３／３以降
に▢☎ か直接、同館（▢☎ ２３－７５３０＝９：００～
１６：３０）へ

スポーツ・アウトドア
市公園協会の催し

【①ミニ園芸教室】　季節に合わせた家庭
園芸のコツを学ぶ。会場は鎌倉中央公園
管理事務所。時間は１０：３０～１２：００。　▶３／
７（土）…アネモネの花のはなし　▶３／８

（日）…ミカンをせん定しよう　▶３／１４
（土）…桜を鉢で楽しむ　▶３／１５（日）…野
菜の土づくりを考える（まとめ）　▶３／２１

（土）…中央公園の植物めぐり　▶３／２２
（日）…夏どりニンジンをつくろう　▶３／２８ 
（土）…やってみよう野菜のプランター栽
培　▶３／２９（日）…ミツマタの花のはなし

【②海岸植物と海鳥】　自然観察会。　▶
３／１５（日）…鎌倉海浜公園稲村ガ崎地区入
り口自動販売機前に集合　１３：３０～１５：３０

【③公園サポーター養成講座～木を知っ
て木を育てる剪定（せんてい）講座】　講
師は平野内定一さん（農学士）。対象は市
内の人。定員２０人。抽選。会場は鎌倉中央
公園（※は鎌倉海浜公園稲村ガ崎地区）。
時間は１０：００～１２：００。　▶４／３(金）…オリ
エンテーションと剪定（せんてい）の基
礎　▶５／１５（金）…花を咲かせるツツジの
手入れ　▶６／５（金）…コニファーの特徴
と管理方法　▶７／３（金）…竹林の手入
れ　▶８／７（金）…アジサイの花を楽しむ
剪定（せんてい）　▶９／４（金）…山林の手
入れ　※▶１０／９（金）…海岸植物とマツ
▶１１／６（金）…講習のまとめ
▪申①②は直接会場へ、③は３／１５までに▢E
で 必要事項 を同協会（▢E info@kamakura-
park.com、▢☎４５－２７５０）へ

里山一日体験
時間は９：３０～１２：００。集合は鎌倉中央公園
農家風休憩舎。小学４年生以下は保護者同
伴。　▶３／４（水）…オタマジャクシの保護
作業　▶３／８（日）…じゃがいもの植え付
け　▶３／２２（日）…雑木林の除間伐　▶３／
２９（日）…間伐材の活用　▪申山崎・谷戸の
会事務局▢☎４７－１１６４＝木曜日を除く

ふれあいウオーク
約１０㎞。▢￥ 各２００円。集合は９：３０～９：５０に
市役所駐車場。小学生以下は保護者同伴。

【新芽の香るハイキングコース】　▶３／１７
（火）…１４：００に北鎌倉駅で解散　
【春爛漫（らんまん）ハイランドの桜】　▶
３／３１（火）…１４：００に鎌倉駅で解散　
▪問鎌倉歩け歩け協会▢☎０９０－２６３３－３７１５

鎌倉御成マットクラブ発表会
マット運動、跳び箱、平均台などの発表
会。　▶３／２２（日）…御成小学校　１３：１０～
１５：１０　▪問同クラブ▢☎０９０－８５１２－２７０９

笛田カップ　ミックスダブルス
１６歳以下は保護者同伴。先着１６組。▢￥ １組
４０００円。　▶３／２８（土）…笛田公園庭球
場　１０：００～１６：００　▪申３／１以降に笛田公
園管理事務所（▢☎３２－０５５９）へ
鎌倉スポーツブリッジ共同事業体の催し

【①高齢者健康体操】　基礎代謝向上、け
が予防、全身機能向上を図る。講師は小川
由美子さん（コナミインストラクター）。
対象は市内の６０歳以上。各定員５０人。抽
選。　▶４／１～６／２４の水曜日で１１回…鎌倉
体育館　１１：００～１２：００、１２：００～１３：００

【②高齢者筋力トレーニング教室】　腹
筋、背中、臀部（でんぶ）などコアに集中し
たトレーニングで体幹の筋力・筋持久力
を養う。講師は溝田麻美さん（コナミイン
ストラクター）。対象は市内の６０歳以上。
各定員５０人。抽選。　▶４／３～６／２６の金曜
日で１１回…大船体育館　１３：００～１３：５０、
１４：００～１４：５０

【③有料コース型教室（３月分）】　対象は
高校生以上（＊は３歳以上の幼児と保護
者）。回数券（▢￥ ８回券６１００円、４回券３２５０
円）での利用を。プログラムなど詳細は各
施設へ。　▶ボディパンプ　日曜日…鎌
倉体育館（▢☎２４－３５５３）　１５：２０～１６：２０
その他５教室あり　＊▶親子体操　金曜
日…見田記念体育館（▢☎ ２４－１４１５）　１５：
００～１５：５０　その他４教室あり　▶シェイ
プアップヨガ（中級者）　木曜日…大船体
育館（▢☎４７－１８６２）　１２：００～１２：５０　その
他３初心者教室あり　▶骨盤＆筋膜ほぐ
し　水曜日…鎌倉武道館（▢☎４６－８０１０）　
１０：００～１０：５０　その他１７教室あり
▪申▢往 で 必要事項、▢齢、▢性、希望教室を３／２０（必
着）までに、①は鎌倉体育館（▢〒２４８－００１４
由比ガ浜２－９－９、▢☎２４－３５５３）、②は大船
体育館（▢〒２４７－００６１台３－２－５、▢☎ ４７－
１８６２）、③は▢☎で各開催施設へ

古都鎌倉史跡めぐり
【史話・説話で辿（たど）る古都鎌倉「若宮
大路物語」】　教恩寺では、源頼朝と平重
衡ゆかりの阿弥陀像を拝観。約４㎞。▢￥７００
円（拝観料含む）。９：００～９：３０にJR鎌倉駅
西口時計台広場で集合、１２：３０ごろ鶴岡八
幡宮で解散。　▶４／１４（火）　▶４／１６

（木）　▶４／２４（金）　▶４／２７（月）
【太平記　in　かまくら～序章】　足利尊氏
ゆかりの長寿寺では、本堂昇堂を拝観。約
６㎞。▢￥１５００円(拝観料含む)。９：３０～１０：００
にJR北鎌倉駅西口交番横に集合、１４：３０
ごろ鎌倉駅で解散。　▶４／１２（日）　▶４／
１８（土）　▶４／１９（日）　▶４／２５（土）
▪申▢FAX で 必要事項、コース名、参加希望日を実
施日の１週間前までに鎌倉ガイド協会（▢FAX
２４－６５２３、▢☎２４－６５４８）へ

子ども・子育て
やってみよう！わくわくクッキング

かつお節削りやおにぎり作り、親子で一
緒に食の体験をする。対象は市内の２歳６
カ月～３歳１１カ月の子どもと保護者。初め
て参加の人優先。先着１０組。１組１００円。 
▶３／２４（火）…たまなわ交流センター
１０：３０～１２：００　▪申３／２以降に市民健康課

（▢☎６１－３９４３）の▢HPから
かまくら冒険遊び場の催し
～親子＆土曜日イベント

いずれも当日直接会場へ。会場はかまく
ら冒険遊び場・梶原。

【やまっこもりっこ～親子ではじめての
絵の具】　汚れてもいい服装で。対象は未
就学児と保護者。　▶３／１０（火）…１０：３０～
１２：００

【やまもりくらぶ～廃材で秘密基地づく
り】　出入り自由。未就学児は保護者同
伴。　▶３／７～２８の土曜日…１０：３０～１５：
００　
▪問かまくら冒険遊び場やまもり▢☎ ４７－
１４３３＝火・水・金・土曜日の１０：００～１７：００

西鎌倉子ども会館の催し
【①親子ではじめる英語教室】　講師は菅
原朝美さん（Rainbow English Club主
宰）。対象は未就園児と保護者。各先着８
組。▢￥ １組４００円。　▶３／１２（木）…１０：１５～
１０：５０、１１：０５～１１：４０

【②親子リトミック】　ピアノ演奏に合わ
せてリズムをとったり、楽器を鳴らした

りする。講師は伊澤悦子さん（リトミック
インストラクター）。対象は未就園児と保
護者。先着１２組。▢￥１組４００円。　▶３／５（木）
…１０：３０～１１：００

【③親子で楽しくプラ板作り】　対象は未
就園児と保護者。先着１０組。時間は１０：
１０～１１：４０。　▶３／９（月）　▶３/１０（火）

【④子ども工作教室～プラ板作り】　対象
は未就学児～小学生。未就学児は保護者
同伴。　▶３／４（水）…１３：３０～１６：３０
▪申④は当日直接、①～③は３／１以降に同館

（▢☎３２－８６３７）へ
うみの環境しらべ隊活動

～鎌倉の海岸・春編
鎌倉の海の現状を学ぶ。講師は山田海人
さん（市環境教育アドバイザー）。対象は
小・中学生、保護者、教員。小学４年生以下
は保護者同伴。先着５０人。　▶３／２７（金）…
材木座海岸、材木座公会堂　１３：００～１６：
００　▪申３／１以降に▢E で 必要事項、学年、▢齢 を
チームくじら号（▢E info@kujirago.org、
▢☎０９０－８４４２－３９８５）へ

こどもエコパーク
市内の公園などでの遊びや体験を通し
て、鎌倉の自然と文化を学ぶ講座。対象は
市内の小学１～４年生。定員３０人。抽選。▢￥
５００円。会場は鎌倉中央公園（※は和賀江
嶋、※※は広町緑地）。時間は９：３０～１２：００

（５／２３は１０：００～１２：３０、６／１９は１９：００～２０：
３０）。　▶４／４（土）…ひみつ基地をつくろ
う！　※▶５／２３（土）…磯であそぼう！　
▶６／６（土）…梅をとってジュースをつく
ろう！　▶６／１９（金）…夜の公園をたんけ
んしよう！　▶８／２２（土）…器をつくって
そうめん流し♪　※※▶１０／未定（土）…
稲刈りをやってみよう！　▶１１／２８（土）
…自然素材でつくってみよう！　▶来年
１／３０（土）…昔あそびと最後のお楽しみ♪
▪申▢E で３／１５までに 必要事項、４月からの学年
を市公園協会（▢E info@kamakura-park.
com、▢☎４５－２７５０）へ

鎌倉YMCAスプリングプログラム
キャンプなどによる野外活動などの体験
学習、学童クラブの実施。対象は年中～高
校生。▢￥ ２９７０～８万６１００円。詳細は問い合
わせを。　▶４／３（金）まで…鎌倉YMCA
ほか　▪申鎌倉YMCA▢☎２４－７８５９

市民情報伝言板
鎌倉同人会「春の映画会」

『男はつらいよ５０　お帰り、寅さん』の上映
と倍賞千恵子さん（女優）のトーク。先着
６００人。▢￥ １８００円（前売りあり）。　▶３／１０

（火）…鎌倉芸術館　１３：００～１６：３０　▪問同
会・松岡▢☎４３－６２７９

春を呼ぶ音達
大船渡津波伝承館への維持支援コンサー
ト。出演は中居あやさん（ピアニスト）ほ
か。５歳以下は保護者同伴。先着６０人。▢￥
２８００円（前売りあり）。　▶３／１５（日）…鎌
倉芸術館　１３：３０～１５：３０　▪申３／１以降に
ディー・エーヴィッヒカイト（▢☎ ０８０－
３４１８－７６０５）へ

鈴木隆太郎の魅力
鈴木隆太郎さん（ピアニスト）と澤田エリ
ザさん（歌手）によるコンサート。先着８５
人。▢￥３５００円（前売りあり）。チケットは島
森書店、たらば書房などで販売。未就学児
の入場はご遠慮を。　▶３／１５（日）…鎌倉
婦人子供会館（小町）　１４：００～１６：３０　▪問
湘南クラシックアーティストパラダイス
▢☎２３－５４６６

吉川久子フルートコンサート
～つるし雛（びな）とともに

▢￥３８００円。チケットは島森書店、たらば書
房で販売。　▶３／２０（金・祝）…鎌倉女子大

学二階堂学舎　１３：００～１５：００　▪問吉川久
子フルートオフィス・植田▢☎０９０－３０８７－
６９２１

逗子トモイクフェスティバル
共育（ともいく）のまち実現を目指したイ
ベント。展示、ワークショップ、ライブな
ど。　▶３／２１（土）・２２（日）…逗子文化プラ
ザ市民交流センター　１０：００～１７：００　▪問
同センター▢☎０４６－８７２－３００１

東北復興支援チャリティーイベント
詩の朗読会、音楽会、防災の話など。未就
学児はご遠慮を。小学生は保護者同伴。先
着８５人。▢￥２０００円（小学生は無料）。チケッ
トは島森書店、たらば書房などで販売。 
▶３／２１（土）…鎌倉婦人子供会館（小町） 
１４：００～１６：３０　▪問ハミングバード▢☎２３－
５４６６

古着・古本リサイクル市
袋持参。雨天決行。　▶３／２２（日）…笛田リ
サイクルセンター　１０：３０～１２：３０　▪問鎌
倉リサイクル推進会議▢☎３２－９０９４

柞（ははそ）の森音楽祭
吹奏楽、合唱、ダンス。　▶３／２２（日）…西
鎌倉小学校　１３：３０～１６：００　▪問同祭実行
委員会事務局・都築▢☎３２－６０９６

グロリア少年合唱団
定期演奏会

先着４００人。▢￥ １５００円。　▶３／２６（木）…戸
塚区民文化センターさくらプラザ　１８：
３０～２０：３０　▪申グロリア少年合唱団・松村
▢☎０４５－８２５－０５２２

お話サロン
～食品リサイクルについて

講師は石川雄一さん（森林インストラク
ター）。先着２０人。▢￥ １００円。　▶３／２８（土）
…大路ビル（小町）　１４：００～１６：００　▪申３／
３以降に鎌倉風致保存会（▢☎ ２３－６６２１＝
日・月曜日、祝日を除く）へ

桜を仰ぐ
「なぜ日本人は桜見で騒ぐのか」

講師は佐伯仁さん（民俗学研究家）。先着
１５人。▢￥５００円。　▶３／２８（土）…市役所第１
委員会室（本庁舎２階）　１０：００～１１：３０　
▪申自然環境と人間生活を考える会▢☎０９０－ 
４７１０－３７９０

SDGs de 地方創生カードゲーム
SDGsの有用性を広く知ってもらうため
のカードゲームを行う。対象は高校生以
上。先着３６人。　▶３／２８（土）…鎌倉商工会
議所会館　１３：３０～１６：３０　▪申３／１以降に
▢E で 必要事項 をSDGs活動支援センター（▢E
info@sdgs.or.jp、▢☎５３－９３０９）へ

松竹撮影所のあった街めぐり
当時の撮影監督を講師に招き、ゆかりの
場所などを散策する。先着３０人。▢￥ ５００
円。　▶３／３０（月）…１１：００にJR大船駅笠
間口改札集合、１５：００解散　▪申３／１以降に
▢FAX で 必要事項 を大船地域づくり会議観光部
会・山田（▢FAX・▢☎２２－５１４６）へ

鎌人いち場　出店者募集
コミュニティーマーケットでの出店。
▶５／３１（日）…鎌倉海浜公園由比ガ浜地
区　９：００～１６：００　▪申３／１以降に鎌人いち
場（▢☎２３－３８２８＝渡邊）の▢HPより

新型コロナウイルスの影響で、イベントなどは中止となったり内容が変更されたりする場合があります。各自ご確認を。

　新型コロナウイルスの影響
で、３/８（日）に開催予定の「心
をひとつに～つなげようみち
のくの未来へ」は中止となり
ました。これに伴い、当日予定
されていた、火おこし体験な
どの関連イベントも中止とな
りました。

中止となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました

延期となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました

中止となりました

延期となりました 
5月30日（土曜日）

中止となりました
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企
画
展
「
中
国
陶
磁
～
青
磁
・

白
磁
へ
の
憧
れ
」
の
開
催
に
合
わ

せ
、
鎌
倉
で
実
際
に
出
土
し
た
も

の
を
見
て
触
れ
な
が
ら
、
中
国
陶

磁
に
つ
い
て
学
べ
る
入
門
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
当
日
は
、
ビ
ー
チ
コ
ー

ミ
ン
グ
な
ど
で
採
集
し
た
陶
磁
器

片
を
持
参
す
る
と
、そ
の
場
で（
も

し
く
は
後
日
に
）
専
門
家
が
分
析

し
、
解
説
し
ま
す
。

と
き
…
３
月
2７
日
（
金
）　
午
後

６
時
～
７
時
３０
分

定
員
…
３０
人
。
抽
選

▢申
催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
３
月
１１
日

　ベッドのしわ、コードの線、部屋か
ら見える外の景色など、生活の中にあ
る何気ないもの、瞬間（とき）を日本
画で描いている吉澤葵さん（本市出身）
による作品展とワークショップです。
　観覧料無料。荒天中止。
●ところ…�旧川喜多邸別邸（旧和辻邸）

および庭園

　
鏑か

ぶ
ら

木き

清き
よ

方か
た

は
、
１６
歳
で
挿
絵
画
家
と
な

り
、
文
章
の
行
間
を
汲く

み
描
く
口
絵
や
挿

絵
は
、
読
者
の
み
な
ら
ず
小
説
家
か
ら
も

高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
本
企
画
展
で
は
、雑
誌
『
文
藝
倶
樂
部
』

の
木
版
口
絵
の
ほ
か
、
木
版
画
の
制
作
過

程
も
紹
介
し
ま
す
。

と
き
…
２
月
2９
日（
土
）～
４
月
１2
日（
日
）

展
示
解
説
…
第
２
・
４
土
曜
日
　
午
後
１

時
３０
分
か
ら

【
春
休
み
親
子
鑑
賞
】

　
３
月
2６
日
（
木
）
～
４
月
５
日
（
日
）

は
、
小
・
中
学
生
と
同
伴
者
の
観
覧
料
が

無
料
に
な
り
ま
す
。

【
春
休
み
親
子・子
ど
も
参
加
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

　
対
象
は
小
学
生
～
高
校
生
と
そ
の
同
伴

者
１
人
。
各
先
着
１2
人
。
参
加
費
は
１
人

①
＝
１
３
０
０
円
、
②
＝
８
０
０
円
。

①
絵
絹
に
日
本
画
材
で
描
い
て
み
よ
う
！

と
き
…
４
月
２
日
（
木
）　
午
前
９
時
３０

分
～
１１
時
３０
分

②
木
版
画
の
多
色
摺ず

り
技
法
を
体
験
し
よ
う
！

　
小
学
３
年
生
以
上
で
希
望
す
る
人
は
、

彫
り
体
験
も
で
き
る
。

と
き
…
４
月
３
日
（
金
）　
午
前
９
時
３０

分
～
１１
時
３０
分

▢申
３
月
１
日
か
ら
電
話
で
受
け
付
け

鏑
木
清
方
記
念
美
術
館

鎌
倉
歴
史
文
化
交
流
館

清
方
の
挿
絵
と
装
丁

　
　
～
華
麗
な
る
木
版
画
の
世
界

青
磁
・
白
磁
を
愛め

で
る

　
～
鎌
倉
出
土
の
中
国
陶
磁
入
門
講
座

開　館… ９：００～１７：００　（入館は１６：３０）
休館日…月曜
観覧料…2００円(市内の小・中学生と６5歳以上は無料)
▢問同館☎2３－６4０5

「鸚
オウム
鵡」（『文藝俱樂部』

木版口絵・明治４０年・
同館蔵）

「青白磁水注」
（若宮大路周辺遺跡群出土）

夜
間
講
座

文化人権課☎61－3872

▢申3／2～１９（１９日は１６：００まで）に電話
かファクス、Ｅメールで、催し名・氏
名（ふりがな）・学年（小学生の場合）�
・電話番号を同課（FAX2３－8７００、▢E
bunka@city.kamakura.kanagawa.
jp）へ

　当日は絵の具を使用します。汚れてもよい服装かエプロンの
持参を。対象は小学 5年生以上。先着 8人。参加費１,０００円。
● ３／2１（土） １３：００～１5：００

　姉妹都市･災害時応援協定都市であ
る長野県上田市で、日本の棚田百選
「稲

いな
倉
ぐら
の棚田」のオーナーを募集しま

す。約１００㎡の区画で田植えと稲刈り
を体験できます。
▢申郵送、ファクスかＥメールで、5 /１０ま
でに「稲倉の棚田保全委員会」オーナー
事務局（〒386－8601長野県上田市大
手 1－１１－１６、 FAX0268－2３－5982、▢E
nosanmarket@city.ueda.nagano.
jp）へ
※募集要項・申込書は上田市ホームペー
ジからリンクした「稲倉の棚田保全委
員会」ホームページから入手できます
▢問上田市農産物マーケティング推進室� �
☎0268－2１－0053

日本画の画材でオリジナル色紙を作ろう！ワーク
ショップ

募集コース
●�白米コース４万円・玄米コース
3万 5千円（各米3０kg付き）。
先着5０組程度

●�酒米コース5万円（搾りたての純
米吟醸原酒を専用の４合瓶で12
本、直汲

く

みも可）。先着2０組程度

上田市「稲倉の棚田」オーナー募集

！ 新型コロナウイルスに関する情報

電話相談窓口

感染の疑いの相談 一般の相談

※�上記以外のイベント（共催・協働・後援）
については、市の意向を伝えた上で、主催
者が判断します。また、市の各種説明会や
消防救命講習などは予定通り実施を基本と
しますが、必ず開催の有無を事前にご確認
ください

扇
せん

湖
こ

山荘の庭園公開（ 3／27・28）
旧華

か

頂
ちょうの

宮
みや

邸�春の施設公開（ ４／ ４・5）
都市景観課☎61－3477

旧川喜多邸別邸（旧和辻邸）春の一般公開
（ ４／ ４・5）� 文化人権課☎61－3872

吉
よし

屋
や

信子記念館一般公開（ ４月～ 5月）
鎌倉生涯学習センター☎25－2030

【予防ポイント】
　咳エチケットや手洗いなど、風邪や
インフルエンザの対策と同様に、感染
症対策に努めるようお願いします。

◀最新・詳細の情報は
　市ホームページでご確認ください

中止が決定している市主催イベント

（ 2／2０現在）

次の（ 1）（ 2）のいずれかに該当する人。

感染の疑いのある人、不安な
人は、電話で相談を。また、
電話での相談が難しい人は、
FAXの利用を。

（ 1）�風邪の症状や37.5℃以上の発熱が ４日
以上続いている（解熱剤を飲み続けな
ければならないときを含む）

（ 2）�強いだるさ（倦
けん

怠
たい

感）や息苦しさ（呼吸
困難）がある

※ �高齢者や基礎疾患などのある人は、上
の状態が 2日程度続く場合

【県鎌倉保健福祉事務所】
「帰国者・接触者相談センター」
　☎2４ー39００
　FAX2４ー４379
　＊受付時間� 8 ：3０～17：15（平日のみ）

【厚生労働省】
　☎０12０ー565653（フリーダイヤル）
　FAX０3ー3595ー2756
【神奈川県】
　☎０４5ー285ー０536
　FAX０４5ー633ー377０
　＊受付時間はいずれも� 9 ：００～21：００

3 /２1（土）
１０：００～１6：００
3 /２２（日）
１０：００～１5：００

吉澤葵（YOSHIZAWA AOI）

作品展＆ワークショップ

中止となりました

中止となりました

中止となりました




