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＊本紙に掲載している催しは、新型コロナウイルス対策のため予定が変更される場合があります。あらかじめご確認ください。

地域の
取り組み

市の
取り組み

▲市ホームページの
「いざというときに」
へアクセス

スマートフォン用は
こちらから

2007年7月発足。災害時の要
援護者支援を掲げ、現在 60人
の隊員が登録。自治会役員と
異なり任期を設けずに活動

「津波」・「地震」・「洪水」・「内水」・「土砂災害」に
よる災害ハザード情報と、避難所や公共施設など
の位置情報をインターネット上のGIS（地理情報
システム）で個々に選択して表示できるシステム
です。最新のハザードマップに更新し、公開して
います

TTQ（玉縄台特別救助隊）

鎌倉市防災情報マップ

月１回、防災パトロールで自助・共
助を呼び掛けます。コロナ禍の今
は、事前に録音した音声を流すな
どの工夫をして巡回

年１回、近隣の自治会
や自主防災組織と連携
し、小学校区ごとの合
同防災訓練を実施

（写真は 2018 年）

避難時の一時集合
場所となる公園や
施設の一角に、防
災倉庫を設置

自宅と避難場所、災害ハザードを表示させ、自分だけのハザードマップが作成できるなど、利用用途はさまざま（画面は津波のハザードマップ一例）

こちらは、TTQの防
災パトロールです。
水と食料は 7 日分の
準備をお願いします

　津波対策、コロナ禍における避難所での感染防止対策、地域や関係機関との連携強化などに継続して取り組
み、総合的に防災対策を進めています。その一例として、「鎌倉市防災情報マップ」を紹介します。

２面につづく

自宅周辺などを

検索してみよう！

　大規模地震の際には、被害が多種多様にわたり、行政だけでは対応できない状況が想定されます。「自分た
ちの地域は自分たちで守る」ため、市内186の自主防災組織が各自治会・町内会で結成されており、地域の被
害軽減を目指して活動しています。その活動例として、玉縄台自治会の取り組みを紹介します。

防災・減災の取り組みは
続いています

総合防災課…内線 2614・2615

東日本大震災から10 年　　 鎌倉市は持続可能な開発目
標（SDGs）の達成に向けた
取り組みを推進しています。
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日ࠒのର͕ࡦ、減災につな͕ります

଱震にؔすΔิ助੍౓の֬ೝを！ ಋ՝ὸýøʵúüÿýࢦஙݐ　  

ʓ໦଄ॅ宅の૭ޱ଱震૬ஊʜແྉ
ʓ�໦଄ॅ宅の଱震਍அඅの一෦ิ助ʜ਍அඅ ÿສ Ā
÷÷÷ ԁの
͏ち、ýສ þ
÷÷÷ ԁ

ʓ�໦଄ॅ宅の଱震վम工事අの一෦ิ助ʜ工事අなどの ø�ù
͔ͭ上ݶ ø÷÷ ສԁ（௿所ಘੈଳ、要介護・要支援ੈଳは上
ݶ øù÷ ສԁ）

ʓ଱震վमΞドόイザーの೿ݣʜແྉ
ʓ�マンシϣンの଱震਍அඅの一෦ิ助ʜ਍அඅのø�ù͔ͭ上ݶ
øü÷ສԁ

ʓ�避難࿏Ԋಓݐங෺の଱震਍அඅの一෦ิ助ʜ地震時の避難
࿏となる、ࠃಓ øúû ߸とݝಓ ùø߸Ԋいに͋るত࿨ üý 年Ҏ前
にݐてた΋ので、一定のߴさҎ上のݐங෺が対৅
ʓ防災ϕッドなど設置අの一෦ิ助
　・防災ϕッドʜ設置අのø�ù͔ͭ上ݶø÷ສԁ
　・଱震シΣϧターʜ設置අのø�ù͔ͭ上ݶú÷ສԁ

৚݅などৄࡉは、
市ϗームϖーδで

　ฏ成 ú÷ 年̒月の「大ࡕ෎๺෦地震」を܇ڭに、市ཱ小学校の
௨学࿏に面したญのআ٫අ用などに対して、ิ助཰を ü÷ˋ͔Β
Ā÷ˋにҾき上げています。͜の機会にϒロッΫญの఺ݕを。
対�৅ʜਃ੥者Ҏ֎のୈࡾ者が௨行するಓに面するϒロッΫญな
どで、市͔Βݥةで͋ると指ಋまたはࠂקをडけた΋ののআ
٫、およびআޙ٫の軽ྔなϑΣンスな
どの設置
ิ�助཰ʜ市が定めたඪ४工事අに、ญの
面ੵ（ૅج・ϑΣンスは௕さ）を৐͡
たֹと、工事のֹۚੵݟのいずれ͔গ
ないํのֹに対して、࣍のิ助཰をద
用します
　ʓ市ཱ小学校の௨学࿏ʹ Ā÷ˋ
　ʓ上هҎ֎ʹ ü÷ˋ

ϒロックญআ٫අなどをҰ෦ิ助ݥة ͦのଞの଱震ิ助੍౓΋׆用を

ʮח૔ࢢ๷ࡂ৘ใϚοϓʯͷ΄͔ʹ΋ɺ͍ͯͬߦ͕ࢢΔ๷ࡂͷऔΓ૊ΈΛ঺հ͠·͢ɻ

௡೾ආ೉のたΊの؃൘΍࿏面γート

 ɾ௡೾ආ೉ܦ࿏࿏໘γʔト
　 　ආ೉ࢪઃ΁͏͔޲ಓ࿏ʹష͍ͬͯΔʮ௡೾ආ೉ܦ࿏࿏໘γʔトʯΛɺ৽͍͠৘ใ

ʹ߹Θͤͯߋ৽͍ͯ͠·͢ɻ
 ɾ௡೾ආ೉ඪࣝɺւൈදࣔ൘
　 　஫ҙىשͷͨΊʹɺ௡೾ආ೉ඪࣝ΍ւ

ൈදࣔ൘ΛऔΓ෇͚͍ͯ·͢ɻ
 ɾ௡೾ආ೉Ϗϧඪࣝ
ආٸۓ࣌ఆΛక݁ͨ͠௡೾དྷऻڠ͕ࢢ　 　

೉ݐங෺ʢ௡೾ආ೉ϏϧʣʹɺඪࣝΛઃஔ͍ͯ͠·͢ɻ   

ϚイɾλイϜϥインΛ
੒͠Α͏ʂ࡞　　　　

૔ফ๷ॺͷ௡೾ආ೉Ϗϧඪࣝח

 ɾ௡೾γϛϡϨʔγϣンಈ画
૔ʹ௡೾͕ऻདྷͨ͠৔߹Λ૝ఆͨ͠映ח　 　

૾Ͱ͢ɻಈ画͸ɺࢢϗʔϜϖʔδͷ΄͔ɺ
ିग़༻ͷ%7%Ͱ͝ཡ͍͚ͨͩ·͢ɻ

 ɾ࣌֐ࡂආ೉ߦಈཁࢧԉऀ໊฽
ձɾொ಺ձ΍ຽੜҕһ࣏ԉ͕ड͚ΒΕΔΑ͏ɺࣗࢧɺ஍ҬͰͷࡍආ೉͢Δʹ࣌֐ࡂ　 　

ͳͲʹɺཁࢧԉऀ໊฽Λຊਓಉҙͷ΋ͱ࡞੒͠ɺఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ

΄かに΋こΜな取り組み͕͋ります

ආ೉ॴӡӦマχϡアル

　େن໛࣌֐ࡂʹ͸ɺࢢͱࣗओ๷ࡂ૊৫ͳ
Ͳͷ஍Ҭॅຽͱ͕ͯ͠ྗڠɺආ೉ॴΛӡӦ
͢Δ͜ͱʹͳΓ·͢ɻ͜ͷͨΊɺ஍Ҭͷࣗ
ओ๷ࡂ૊৫͕த৺ͱͳΓɺ஍Ҭͷ࣮৘Λ൓
映֤ͤͨ͞ආ೉ॴͷӡӦϚχϡΞϧΛ࡞੒
͍ͯ͠·͢ɻ
　ͳ͓ɺࢢͰ͸ɺײછ๷ࢭରࡦΛ੝ΓࠐΜ
ͩආ೉ॴӡӦϚχϡΞϧͷͻͳܕΛɺࢢϗ
ʔϜϖʔδͰެ։͍ͯ͠·͢ɻ͝׆༻Λɻ

防災ߦ੓用ແ線

　ྩ࿨̏೥౓·Ͱͷܭ画Ͱɺࢢ಺શ
ͯʢøüøΧॴʣͷ๷ߦࡂ੓༻ແઢͷ
σδλϧԽΛਐΊ͍ͯ·͢ɻ͜Εʹ
ΑΓɺԻ࣭ͷ޲上
Εɺ์ૹ·ࠐݟ͕
಺༰͕ฉ͖औΓ΍
͘͢ͳΓ·͢ɻ

ආ೉ॴで࢖用すΔ෺඼の備஝など

　ϓϥイόγʔͷ֬อ΍ײછ๷ࢭରࡦͱͯ͠ɺආ೉
ॴʢϛχ๷ڌࡂ఺ʣʹɺආ೉ॴ༻ύʔςʔγϣンΛ
配ஔ͍ͯ͠·͢ɻ
　ͳ͓ɺֶߍͷࣨڭΛ
ආ೉ॴͱͯ͠࢖༻͢Δ
৔߹͸ɺࣔܝ෺Λϒϧ
ʔγʔトͰ෴͍ɺࣇಐɾ
ੜెͷ໊લΛӅ͢ͳͲ
ͷ配ྀΛ͠·͢ɻ

　防災対策は、͜͜までやれ͹ઈ対に大ৎ夫、
とい͏͜とは͋りませΜ。また、災害の発ੜ
自ମを防͙͜と΋できませΜ。できる͜とは、
災害による被害を減Βす、「減災」΁の取り組
みです。そのためには、鎌倉市防災情報マッ
プ（ຊ１ࢴ面ࢀর）などで自宅पลの災害Ϧ
スΫを֬ೝし、マイ・タイムϥイン（わがՈ
の避難行動）を作成する͜とがॏ要です。
　災害͔Β໋を守り、ಀげ஗れないために、
「いͭ」「Կをするの͔」を੔理し、一人一人
タイムϥインにॻきࠐΜでおきましΐ͏。災
害時には、「自Βの໋は自Βが守る」とい͏ҙ
ࣝが大੾となります。

˞�マイ・タイムϥインとは、いざとい͏ときに߄
てる͜とがないよ͏、避難にඋ͑た行動を時ܥ
ྻで͋Β͔͡めܾめてお͘、個人の防災ܭ画で
す。台෩などの෩水害時だけで
な͘、地震の際の避難行動に΋
ॏ要な役ׂを୲います

  ૯߹๷ࡂ՝ʜ಺ઢùýøûɾùýøü

๷ࡂʹؔ͢Δ৘ใϖʔδ
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3月の市民相談窓口 ཁ予໿ʢਵ࣌ʣ�ʗ ཁ予໿ʢ̍िؒલからड͚෇͚ʣ予 予 福祉
福祉総合
相談

月〜金：市役所 8:30〜17:15
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

成年後見
専門相談 予

24日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも面談
は要予約） 予

月〜金：9:00〜18:00   ☎55-8878
ラファエル会鎌倉地域支援室
月〜金：9:00〜17:00   ☎25-3939
キャロットサポートセンター
（つながらない場合は☎23-5235）
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
※対象は主に精神障害のある人　　    
☎61-3205

障害者就労
相談 予

月〜金、13・27日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター
☎53-9203

生活困窮
相談 予

月〜金：8:30〜17:15
インクル相談室鎌倉   ☎46-2119

ひきこもり等
相談 予

1・15日：市役所　13:00〜17:00
県立青少年センター
☎070-4552-9838

人権・女性

人権相談
当面の間、行いません。
全国共通人権相談ダイヤル（☎0570-
003-110、平日の8:30〜17:15）のご利
用を

女性相談
月〜金：市役所 10:00〜13:00・14:00〜
16:30 ※面談のみ要予約
文化人権課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

18日：市役所 9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室

（虐待の通告も）

月〜金：市役所 8:30〜17:15
13日：市役所 8:30〜17:00

こども相談課 ☎23-0630（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金：市役所 8:30〜17:00
13日：市役所 9:00〜17:00

こども相談課 ☎61-3897

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
（ 9・23日は18:00まで）
教育センター ☎24-5235（相談専用）

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077

就職・労働

建築等の紛争に
係る相談 予 木：市役所 9:00〜16:00 く

ら
し
と
福
祉
の

相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

不動産相談 予 11日：市役所 14:00〜16:00
マンション
管理相談 予 4日：電話相談 13:00〜16:00

窓口耐震相談
予

月1、2回程度：
        市役所 13:30〜16:30
※ 対象は昭和56年5月以前建築の
　木造住宅
建築指導課 ☎61-3586

土地・建物

行政・法律
行政相談 今月はありません

く
ら
し
と
福
祉
の
相
談
窓
口

☎
61
局
3
8
6
4

法律相談 予

5・9・12・19・23・26日：
　　　　市役所 9:00〜16:00
2・16日：市役所 17:30〜20:00
  (2・5日は電話相談のみ)
10日：大船支所
17日：腰越支所
24日：玉縄支所
 深沢支所は、今月はありません

税務相談 予 10日：市役所 9:00〜16:00

司法書士相談 予 16日：市役所 13:00〜16:00

行政書士相談 予 24日：市役所 13:00〜16:00

10:00〜16:00
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݊

を
ൃ
ߦ
し
ま
す
の
で
、
઀
छ
ر

๬
日
の
��
日
લ
ま
で
に
͓
ਃ
し

ग़
͘
だ
͞
い
。

　
ৄ
ࡉ
は
、
ࢢ
ຽ
݈
߁
՝
（
本

ி
ࣷ
̍
֊
）ɾ
ࢧ
ॴ
な
Ͳ
に
あ

る
ύ
ϯ
ϑ
Ϩ
ỽ
τ
や
、
ࢢ
ϗ
ồ

Ϝ
ϖ
ồ
δ
を
͝
ཡ
͘
だ
͞
い
。

最大�
000ԁ分のϙイントを෇༩
マΠφンόーΧーυの発ߦਃ੥は、�݄̏຤までに� �

はいいい͑

ϚΠφϙΠϯτͷ༧໿ɾਃ͠ࠐΈ
͕Ͱ͖·͢ɻ

マイナンόーΧードをͬ࣋ている

݄̕຤·ͰʹԆ௕͞Ε·ͨ͠ʂ

὏໰市ຽ՝ὸýø�úĀ÷ú

̇

「
ϑ
Ỹ
Ϋ
ε
ۓ
ٸ
࿈
བྷ
ද
」
を

ೖ
ख
し
て
͓
͘
と
҆
৺
で
す
。

˗

　
ᶃ
ᶄ
を
ར
༻
す
る
に
は
、
ར

༻
Ҋ
内
ɾ
ن
໿
΁
の
ಉ
ҙ
が
ඞ

ཁ
で
す
。
ਃ
ࠐ
ॻ
を
ࢦ
ྩ
৘

ใ
՝
（
ফ
๷
本
෦
）
΁
。
͓

࣋
ち
い
た
だ
͘
の
が
೉
し
い

৔
߹
は
、
͓
໰
い
߹
Θ
ͤ
͘

だ
͞
い	

čĈğ
��
ہ
̑
̑
̑
̍
、

▢̚TJSFJ!
DJUZ�LBN

BLVSB�
LBOBHBX

B�KQ

）。ར
༻
Ҋ
内ɾ

ن
໿
͓
よ
ͼ
ਃ
ࠐ
ॻ
は
、
ফ
๷

本
෦
（
େ
ધ
）、
ফ
๷
ॺ
、
ग़

ு
ॴ
、
ো
֐

෱
ࢱ
՝
（
本

ி
ࣷ
̍
֊
）、

ࢢ
ϗ
ồ
Ϝ

ϖ
ồ
δ
で
ೖ

ख
で
き
ま
す
。

マイナϙイント
まだؒに合いますʂ

̍ʙ݄̏ʹɺ஍ํެஂڞମ৘ใγ
εςϜ͔ߏػΒʮ23ίʔυ෇͖ަ
෇ਃ੥ॻʯ	Լ
Λ͓ૹΓ͍ͯ͠·͢˞ɻ

˞þüࡀҎ্ͷਓͳͲΛআ͘

ྩ࿨ ú 年（ù÷ùø年）ú ݄ ø ೔　ୈø ú þ û号

˔�ਃ੥ॻͷ23ίʔυΛͯͬ࢖ɺࣗ͝୐Ͱε
ϚʔτϑΥϯͳͲ͔Β؆୯ʹϚΠφϯόʔ
ΧʔυͷൃߦΛਃ੥Ͱ͖·͢
˔ಉ෧ͷฦ৴༻෧౵Ͱ༣ૹਃ੥΋Ͱ͖·͢

10:00〜12:00

労働相談 予  9・25日：市役所 13:30〜16:00

商
工
課

  

☎
61
局
3
8
5
3

メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 15日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 17日：市役所 13:30〜16:00

経営相談 予 今月はありません
　　　商工課 ☎23-3000（内線2355）

高齢者就労相談
（主に55〜74歳）
予

月〜金：市役所 9:30〜16:30
 9日…深沢支所
16日…大船支所
23日…玉縄支所
 腰越支所は、今月はありません
セカンドライフかまくら☎55-5520

ɹՐࡂɾ஍਒ɾ่͕͚ΕͳͲʹΑΔݐங෺
ͷඃ֐Λ๷͠ࢭɺ҆৺ͯ͠ੜ׆Ͱ͖Δۭؒ
Λ֬อ͢ΔͨΊʹ͸ɺద੾ͳҡ؅࣋ཧ͕ෆ
ՄܽͰ͢ɻ͜ͷػձʹɺॴ༗͢Δݐங෺ͳ
Ͳͷ҆શੑͷ֬࠶ೝΛ͠·͠ΐ͏ɻ̎໘Լ
ʹ঺հ͍ͯ͠Δิॿ੍౓΋͝׆༻͍ͩ͘͞ɻ
ɹࢢͰ͸ɺಛघݐங෺Λର৅ʹ҆શ఺ݕΛ
ɻ͢·͍͠ئΛ͓ྗڠͷͰɺ͢͝·͍ߦ

▢໰ݐங指ಋ՝ὸýøôúüÿý

、ங෺防災िؒ̏�1ʙ8はݐ です

福島県沖地震

ɹùöøúɺ෱ౡݝԭΛ਒ݯͱ͢ΔϚάχν
ϡʔυþõúɺ࠷େ਒౓̒ڧͷ஍਒͕ൃੜ͠
·ͨ͠ɻࢢͰ͸ɺਙେͳඃ֐Λड͚ͨ෱
ౡݝ৽஍ொʹ୅ΘΓɺಉொ΁ͷ;Δ͞ͱ
ɻ͢·͍ͯͬߦෟۚͷड͚෇͚Λد

▢໰;るさとدෟۚ୲౰ὸýø�úÿûü

ふるさとチョイス

災害支援 鎌倉市は、෮چ෮ڵを支援しています



ྩ࿨ ú 年（ù÷ùø年）ú ݄ ø ೔　ୈø ú þ û号 （ û ޿（ ใ か ま ͘ ら

ࢢ
ɾ
ݝ
ຽ
੫
ͷ
ਃ
ࠂ
Λ

̐
ʗ
øü
ま
Ͱ
Ԇ
௕

　
৽
ܕ
ί
ϩ
φ
΢
Π
ϧ
ε
ର
ࡦ

の
た
め
、
֬
ఆ
ਃ
ࠂ
の
ਃ
ࠂ
ظ

ݶ
が
Ԇ
௕
͞
れ
た
こ
と
に
൐

い
、
ࢢ
ɾ
ݝ
ຽ
੫
の
ਃ
ࠂ
ظ
ݶ

を
Ԇ
௕
し
ま
す
。

ừ
ड
෇
Ử

̏
݄
øü
೔
ớ
݄
Ờ
·
Ͱ
ͷ
ฏ
೔

ộ 

ࢢ
໾
ॴ
ߨ
ಊ
（
ୈ
̏
෼
ி

ࣷ
）　
ޕ
લ
̕
時
Ỗ
øø
時
ú÷

෼
と
ޕ
ޙ
̍
時
Ỗ
̐
時
ú÷
෼

˞ 

ձ
৔
΁
は
Ϛ
ε
Ϋ
の
ண
༻

を
。
ೖ
৔
の
ࡍ
は
ݕ
Թ
を
࣮

ࢪ
し
、
ີ
ճ
ආ
の
た
め
ձ
৔

で
の
଴
ػ
ਓ
਺
を
੍
ݶ
し
ま

す
。
ঢ়
گ
に
よ
り
԰
֎
଴
ػ

と
な
る
৔
߹
も
あ
り
ま
す

̏
݄
øý
೔
ớ
Ր
Ờ
Ỗ
̐
݄
øü
೔

ớ
໦
Ờͷ
ฏ
೔
ộ
ࢢ
ຽ
੫
՝（
本

　
ி
ࣷ
̍
֊
）

ừ
ਃ
ࠂ
͕
ඞ
ཁ
ͳ
ਓ
Ử

˝  

ྩ
࿨
̏
年
̍
݄
̍
日
ݱ
ࡏ
、

本
ࢢ
に
ډ
ॅ
し
て
い
る
ਓ

˝ 

ྩ
࿨
̏
年
̍
݄
̍
日
ݱ
ࡏ
、

ࢢ
֎
に
ډ
ॅ
し
、
ࢢ
内
に
ࣄ

຿
ॴ
ɾ
ࣄ
ۀ
ॴ
、
ま
た
は
家

԰
ෑ
が
あ
る
ਓ

　
ࡢ
年
த
に
ऩ
ೖ
の
な
い
ਓ

や
、
Ҩ
଒
年
ۚ
ɾ
ো
֐
年
ۚ
な

Ͳ
՝
੫
ର
৅
と
な
ら
な
い
ऩ
ೖ

の
Έ
の
ਓ
も
、
ݪ
ଇ
と
し
て
、

ਃ
ࠂ
が
ඞ
ཁ
で
す
。

　
߹
ܭ
ॴ
ಘ
ۚ
ֹ
が
̍
ઍ
ສ
ԁ

を
௒
͑
る
ਓ
に
ැ
ཆ
͞
れ
て
い

る
഑
ۮ
ऀ
は
、「
ಉ
Ұ
ੜ
ܭ
഑

ۮ
ऀ
」
と
し
て
ਃ
ࠂ
が
ඞ
ཁ
な

৔
߹
が
あ
り
ま
す
（
ැ
ཆ
ओ
が

֬
ఆ
ਃ
ࠂ
か
ࢢ
ɾ
ݝ
ຽ
੫
ਃ
ࠂ

で
、
ಉ
Ұ
ੜ
ܭ
഑
ۮ
ऀ
と
し
て

ਃ
ࠂ
す
る
৔
߹
を
আ
͘
）。

ừ
ਃ
ࠂ
͕
ෆ
ཁ
ͳ
ਓ
Ử

˝  

ࡢ
年
෼
の
֬
ఆ
ਃ
ࠂ
（
ؐ
෇

ਃ
ࠂ
を
ؚ
Ή
）
を
す
る
ਓ

˝  
څ
༩
ऩ
ೖ
の
Έ
で
、
ݯ
ઘ
௃

ऩ
ථ
に
記
ࡌ
͞
れ
て
い
る
߇

আ
Ҏ
֎
に
ਃ
ࠂ
す
る
߇
আ
が

な
͘
、
څ
༩
ࢧ
෷
ใ
ࠂ
ॻ
が

ۈ
຿
ઌ
か
ら
ࢢ
に
ఏ
ग़
͞
れ

て
い
る
ਓ

˝  

ެ
త
年
ۚ
な
Ͳ
の
ऩ
ೖ
の
Έ

で
、
ਃ
ࠂ
す
る
߇
আ
が
શ
て

ݯ
ઘ
௃
ऩ
ථ
に
記
ࡌ
͞
れ
て

い
る
ਓ

˝  

本
ࢢ
に
ډ
ॅ
し
て
い
る
ਓ
の

ݯ
ઘ
௃
ऩ
ථ
や
ਃ
ࠂ
ॻ
に
、

ැ
ཆ
਌
଒
、
ま
た
は
ಉ
Ұ
ੜ

ܭ
഑
ۮ
ऀ
と
し
て
記
ࡌ
͞
れ

て
い
る
ਓ

ừ
ਃ
ࠂ
ʹ
ඞ
ཁ
ͳ
΋
ͷ
Ử

˝
ҹ
ؑ
（
ೝ
め
ҹ
Մ
）

˝ 

ॴ
ಘ
の
ূ
明
ࢿ
ྉ
（
ݯ
ઘ
௃

ऩ
ථ
ɾ
ऩ
ࢧ
明
ࡉ
ॻ
ɾ
ࢧ
෷

ௐ
ॻ
な
Ͳ
）

˝ 

߇
আ
を
ड
͚
る
ਓ
は
、
֘
౰

の
ূ
明
ॻ
（
ࠃ
ຽ
年
ۚ
な
Ͳ

の
ࣾ
ձ
อ
ݥ
ྉ
߇
আ
ূ
明

ॻ
、
ੜ
໋
อ
ݥ
ྉ
ɾ
஍
਒
อ

ݥ
ྉ
な
Ͳ
の
߇
আ
ূ
明
ॻ
、

ҩ
ྍ
අ
߇
আ
の
明
ࡉ
ॻ
な

Ͳ
、
ো
֐
ऀ
ख
ா
ɾ
ྍ
ҭ
ख

ா
ɾ
ো
֐
ऀ
߇
আ
ର
৅
ऀ
ೝ

ఆ
ॻ
な
Ͳ
）

˝  

ਃ
ࠂ
ऀ
の
本
ਓ
֬
ೝ
ॻ
ྨ

˝  

代
ཧ
ਓ
が
ਃ
ࠂ
す
る
৔
߹

は
、
代
ཧ
ਓ
の
本
ਓ
֬
ೝ
ॻ

ྨ
と
ҕ
೚
ঢ়
な
Ͳ

ừ
஫
ҙ
ࣄ
߲
Ử

　
ਃ
ࠂ
が
な
い
৔
߹
は
、
੫
ֹ

が
ਖ਼
し
͘
ࢉ
ग़
で
き
な
い
ば
か

り
で
な
͘
、
ࢢ
ɾ
ݝ
ຽ
੫
に
か

か
る
ূ
明
ॻ
の
ൃ
ߦ
、
ࠃ
ຽ
݈

߁
อ
ݥ
ྉ
ɾ
ޙ
ظ
ߴ
ྸ
ऀ
ҩ
ྍ

อ
ݥ
ྉ
ɾ
介
ޢ
อ
ݥ
ྉ
な
Ͳ
の

ద
ਖ਼
な
ࢉ
ఆ
、
ࠃ
ຽ
年
ۚ
อ
ݥ

ྉ
の
໔
আ
や
֤
छ
ख
౰
（
ࣇ
ಐ

ख
౰
ɾ
ࣇ
ಐ
ැ
ཆ
ख
౰
ɾ
特
ผ

ࣇ
ಐ
ැ
ཆ
ख
౰
）、
ҩ
ྍ
අ
ॿ

੒
（
খ
ࣇ
ҩ
ྍ
ɾ
ͻ
と
り
਌
家

ఉ
౳
ҩ
ྍ
ɾ
ো
֐
ऀ
ҩ
ྍ
）
の

ड
څ
な
Ͳ
、
ߦ
੓
α
ồ
Ϗ
ε
が

ద
ਖ਼
に
ड
͚
ら
れ
な
͘
な
る
৔

߹
が
あ
り
ま
す
。

ừ
ਃ
ࠂ
ॻ
Ử

　
ৄ
ࡉ
ɾ
ਃ
ࠂ
ॻ
の
ೖ
ख
は
、

ࢢ
ϗ
ồ
Ϝ
ϖ
ồ
δ
で
。「
ॅ
ຽ

੫
ࢼ
ࢉ
γ
ε
ς
Ϝ
」
で
ਃ
ࠂ
ॻ

の
作
੒
も
で
き
ま
す
。
記
ࡌ
ࡁ

Έ
の
ਃ
ࠂ
ॻ
は
༣
ૹ
で
の
ఏ
ग़

に
͝
ڠ
力
を
。

὏໰
ࢢ
ຽ
੫
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̕
̎
̍

ࢢ
ຽ
課
ɾ
保
ݥ
೥
ۚ
課

౔
༵
૭
ޱ
Λ
։
ઃ

　
อ
ݥ
年
ۚ
՝
は
、
ࠃ
ຽ
݈
߁

อ
ݥ
の
֤
छ
ಧ
͚
ग़
ɾ
ਃ
੥
の

Έ
。
内
༰
に
よ
り
、
ड
͚
෇
͚

で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

�
݄
øú
೔
ɾ
ùþ
೔
ộ
ޕ
લ
̕
時

Ỗ
ޕ
ޙ
̑
時
（
Ϛ
Π
φ
ϯ
ό

ồ
ؔ
࿈
は
ޕ
ޙ
̐
時
ま
で
。

ਖ਼
ޕ
Ỗ
ޕ
ޙ
̍
時
は
ࢢ
ຽ
՝

で
ূ
明
ॻ
の
ަ
෇
の
Έ
）　

὏໰
ࢢ
ຽ
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̕
̌
̎

　
保
ݥ
年
ۚ
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̒
̌
̓

౔
༵
ͷ
ࢢ
੫
ೲ
෇
૬
ஊ

　
ࢢ
੫
（
ࢢ
ɾ
ݝ
ຽ
੫
、
ݻ
ఆ
ࢿ

࢈
੫
ɾ
౎
ࢢ
ܭ
画
੫
、
ܰ
ࣗ
ಈ
ं

੫
）
の
ೲ
෇
も
で
き
ま
す
。

̏ 

݄
ùþ
೔
ộ
ೲ
੫
՝
（
本
ி
ࣷ
̍

֊
）　
ޕ
લ
̕
時
Ỗ
ޕ
ޙ
̐
時

὏໰
ೲ
੫
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̕
̍
̑

コ
ン
Ϗ
χ
Ͱ
ͷ
ަ
෇

α
ồ
Ϗ
ス
Λ
Ұ
࣌
ఀ
ࢭ

　
̏
݄
ùý
日
（
ۚ
）
は
、
γ
ε

ς
Ϝ
の
ϝ
ϯ
ς
φ
ϯ
ε
の
た

め
、
ί
ϯ
Ϗ
χ
Τ
ϯ
ε
ε
τ
Ξ

で
Ϛ
Π
φ
ϯ
ό
ồ
Χ
ồ
υ
を
ར

༻
し
て
֤
छ
ূ
明
ॻ
を
औ
ಘ
で

き
る
α
ồ
Ϗ
ε
な
Ͳ
を
ఀ
ࢭ
し

ま
す
。
　

὏໰
ࢢ
ຽ
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̕
̌
̎

　
̏
Ỗ
̔
݄
に
、
ݐ
෺
の
֎
น

࿝
ٺ
Խ
に
よ
る
શ
໘
վ
म
म
સ

޻
ࣄ
を
ߦ
い
ま
す
。
特
に
̐
Ỗ

̒
݄
は
、
େ
き
な
Ի
や
振
ಈ
を

൐
͏
作
ۀ
を
ߦ
͏
た
め
、
Ұ
෦

ར
༻
が
で
き
な
͘
な
り
ま
す
。

͝
ཧ
ղ
ɾ
͝
ڠ
力
を
͓
ئ
い
し

ま
す
。

ừ
ࢧ
ॴ
Ử

　
௨
ৗ
Ͳ
͓
り
ར
༻
で
き
ま
す
。

ừ
ਤ
ॻ
ؗ
Ử

　
࠲
੮
を
ར
༻
し
た
Ӿ
ཡ
は
で

き
ま
ͤ
Μ
。
ି
ग़
ɾ
返
٫
は
௨

ৗ
Ͳ
͓
り
。

ừ
学
श
η
ン
λ
ồ
Ử

　
݄
Ỗ
౔
༵
日（
ॕ
日
を
আ
͘
）

の
ޕ
લ
ɾ
ޕ
ޙ
は
ར
༻
で
き
ま

ͤ
Μ
（
໷
ؒ
は
ར
༻
Մ
ೳ
）。

ừ
ற
ं
৔
Ử

　
Ұ
෦
ར
༻
を
੍
ݶ
し
ま
す
。

὏໰
ਂ
୔
ࢧ
ॴ
ὸ
ûÿ
ہ
̌
̌
̎
̍

　
ח
૔
Ӻ
౦
口
Ӻ
લ
޿
৔
の
੔

උ
޻
ࣄ
が
̎
݄
̑
日
に
׬
ྃ
し

ま
し
た
。

　
ྩ
࿨
ݩ
年
̑
݄
か
ら
の
௕
ظ

ؒ
に
Θ
た
り
、
͝
ڠ
力
あ
り
が

と
͏
͝
͟
い
ま
し
た
。

὏໰
ಓ
࿏
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̐
̕
̕

　
ڭ
ҭ
η
ϯ
λ
ồ
で
は
、
ෆ
ొ

ߍ
ࣇ
ಐ
ɾ
ੜ
ె
に
つ
い
て
の
૬

ஊ
を
ి
࿩
や
དྷ
ॴ
で
ड
͚
て
い

ま
す
。
̎
݄
か
ら
、
དྷ
ॴ
が
ࠔ

೉
な
ਓ
΁
̡
̞
̣
̚
の
「
Ϗ
σ

Φ
௨
࿩
」
を
ར
༻
し
た
Φ
ϯ
ϥ

Π
ϯ
で
の
૬
ஊ
も
։
࢝
し
ま
し

た
。
ৄ
ࡉ
は
ಉ
η
ϯ
λ
ồ
૬
ஊ

ࣨ
に
͓
໰
い
߹
Θ
ͤ
͘
だ
͞
い
。

 

὏໰ 

ڭ
育
η
ン
λ
ồ
૬
ஊ
ࣨ
ὸ
ùû

ہ
̏
̏
̔
̒

ྩ
࿨
̏
೥
ח
૔
ࢢ

੒
ਓ
ͷ
ͭ
Ͳ
͍
ه
೦
඼

　「
ྩ
࿨
̏
年
ח
૔
ࢢ
੒
ਓ
の

つ
Ͳ
い
」
記
೦
品
と
し
て
、
̎

݄
த
०
に
ԑ
Ή
す
ͼ
Χ
ồ
υ
΁

௥
Ճ
ν
Ỿ
ồ
δ
を
ߦ
い
ま
し
た
。

　
ま
だ
௥
Ճ
ν
Ỿ
ồ
δ
が
͞
れ

て
い
な
い
৽
੒
ਓ
で
、
代
ସ
品

の
ૹ
෇
を
ر
๬
す
る
ਓ
は
、
̏

݄
øü
日
（
݄
）
ޕ
ޙ
̑
時
ま
で

に
、
ॅ
ॴ
ɾ
ࢯ
໊
ɾ
ి
࿩
൪
߸
ɾ

「
ྩ
࿨
̏
年
ח
૔
ࢢ
੒
ਓ
の
つ

Ͳ
い
記
೦
品
の
͝
Ҋ
内
」
に
記

ࡌ
の
,
か
ら
࢝
ま
る
̑
ܻ
の
௨

し
൪
߸
を
、͝
࿈
བྷ
͘
だ
͞
い
。

὏໰ 

青
少
年
課
ὸ
ýø
ہ
̏
̔
̔
̒
、 

▢̚L�TTO!
DJUZ�LBN

BLV
SB�LBOBHBX

B�KQ

ừ
·
ͪ
ͮ
͘
Γ
৹
ٞ
ձ
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Լਫಓ࢖༻ྉݮ໔ର৅者 ໔ֹݮ
ᶃ 生活保護අの支څをडけている人 全額໔除
ᶄ 児ಐැ養手౰˞̍ の支څをडけている人 

本料金ج
の໔除

③ 特別児ಐැ養手౰˞１の支څをडけている人
④ Ҩ族ૅج年金の支څをडけている人˞̎
ᶇ 重౓（"１・"̎）の知తো֐と൑定された人

ᶈ ਎体ো֐者手ாの交付をडけ、記載されてい
るো֐の౳ڃが１・̎ڃの人

ᶉ ਫ਼神ো֐者保健福祉手ாの交付をडけ、記
載されたো֐の౳ڃが１ڃの人

ᶊ 介護保ݥ法の規定により要介護̐・̑の認定
をडけた人

ᶋ

の̎ͭ以上に֘౰͢る人　˗中程౓の知త࣍
ো֐（療育手ா#�・#�程౓）と൑定されて
いる　˗਎体ো֐者手ாに記載されたো֐の
౳ڃが̏ڃ　˗ਫ਼神ো֐者保健福祉手ாに記
載されたো֐の౳ڃが̎ڃ

�ੈଳをର৅とすΔ減໔�

ΦʔτόΠɾܰࣗ動ंͷॴ༗ऀ΁

ഇंͳͲͷखଓ͖Λ͓๨Εͳ͘ʂ
　軽自動車੫（छ別割）は、４／1にオート
バイ・軽自動車を所有している人に課੫さ
れま͢。ৡ渡・ഇغのほか、౪難で所在が
ෆ໌になっている場合でも、名義มߋ・ഇ
車などの手ଓきが必要で͢。手ଓきをしな
いと、Ҿきଓき軽自動車੫（छ別割）が課
੫されま͢ので、ご஫ҙを。
　手ଓきは、車྆のछ別によりऔѻ事務所
や方法がҟなりま͢。各୲౰へ事前に問い
合わせを。

☎050-55４0-２035

ܰࣗಈंڠࠪݕձਆಸ઒ࣄ຿ॴ☎050-3８16-311８

ʲオートόイʳ
1２5ᶶ以下…ࢢຽ੫՝�☎61-39２1 
1２5ᶶ௒え…ؔ౦ӡ༌ہਆಸ઒ӡ༌ہࢧ
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ʲྠ࢛・ྠࡾのܰࣗಈंʳ

ɹӈදʹ֘౰͢Δਓʢࡏ୐ʹݶΔʣɾͦͷ
ਓͱಉ͍ͯ͠ډΔਓɺࣾձ෱ۀࣄࢱΛӦΉ
ɾֹݮྉΛ༺࢖ઃͳͲΛର৅ʹɺԼਫಓࢪ
໔আʢݮ໔ʣ͍ͯ͠·͢ɻ
ɹ֬֨ࢿೝʹඞཁͳखாɾূॻྨͱҹؑΛ
ͷ্ɺԼਫಓՏ઒՝ʢຊிࣷ̐֊ʣͰࢀ࣋
खଓ͖Λɻࣾձ෱ࢪࢱઃͳͲͷݮ໔͸ɺࣄ
લʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ɹݮࡏݱ໔Λड͚͍ͯΔਓͷߋ৽खଓ͖͸
ෆཁͰ͕͢ɺసډ΍ՈΛͯݐସ͑ͨͱ͖ʹ
͸ɺ৽ͨʹਃ੥͕ඞཁͰ͢ɻ
ɹ·ͨɺੜ׆อޢඅͷڅࢧΛड͚͍ͯΔਓ
΁ͷ໔আ͸ɺࠓ೥úöúøͰഇࢭͱͳΔͨΊɺ
Λड͚͍ͯΔਓͰදͷᶄʙᶋʹ֘౰͢څࢧ
Δ৔߹͸ɺ৽ͨʹਃ੥͕ඞཁͰ͢ɻ

Լਫಓ࢖༻ྉͷݮ໔
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˞ �ʜࣇಐख౰とは異なります
˞ �ʜ�øÿࡀ౸ୡ年౓の຤೔（úöúø）をܦաしていないҨࣇ、またはù÷ࡀະ

ຬでো害年ۚのো害౳ڃ͔̎ڃ１ڃのҨࣇが対৅です。Ҩ଒共ࡁ
年ۚ・Ҩ଒ްੜ年ۚは対৅では͋りませΜ
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土曜ひろば ３歳まで

˗��øú	౔
ʜø÷�÷÷ʙøù�÷÷ɺøú�ú÷ʙøü�ú÷
午前ひろば（午後は休み）

˗��øü	݄
ʜø÷�÷÷ʙøù�÷÷

☎48-０55０
深沢子育て支援センター

7 面にも
子ども・子育て 

情報が
あります

ҭͯࢠど΋ŋࢠ
৘ใ΋ʂ
ௌ՝޿ใ޿
ὸýøʵúÿýþ

市ެࣜ
-*/&アΧ΢ント

૬ஊ・ࠪݕ ３ ɹ݄

ここΖの健康相ஊ・
認知症相ஊ

3㊌ 9ā00～1２ā00ïਫ਼神Պ医師ð
２6㊎ 13ā30～16ā30ïਫ਼神Պ医師ð
ਵ時 έースワーカーと保健師による電話相ஊ

アルコール相ஊ 
1８㊍ 1４ā00～15ā00ïݸ別相ஊð

15ā00～1７ā00ïグループワークŋ先着3人ð

ਵ時 έースワーカーと保健師による電話相ஊ

̝̞̫・കಟ݂ӷࠪݕ
（݁Ռଈ日・ಗ名可） 1８㊍ 13ā15～15ā00

Ԍウイルス؊ܕ̘・̗
݂ӷࠪݕ （39歳以下） 1８㊍ 15ā15～15ā４5

Ԏ相ஊې ਵ　時

೛්さんの
਍ݕぐきのࣃ 9㊋ 13ā30からï3／２までに申しࠐみをð

わたしのからだと
ここΖの相ஊ

1８㊍ 13ā30～15ā30ï女性心理カウンセラーð
ਵ時 保健師などによる電話相ஊ

ༀ物ཚ༻問୊の相ஊ ਵ時 本人・家族などのཚ༻・ґଘ

ి࿩૬ஊҎ֎͸ཁ༧໿☎24�３9００חݝ૔อ݈෱ࣄࢱ຿ॴͷ૬ஊɾࠪݕ 坂ノ下、海からマナブ・ツドウ・トルの拠点
ઃͮ͘Γग़લઆ໌ձࢪԉࢧۀړຽͷͨΊͷෳ਺ͷ໾ׂΛ୲͏ࢢ

೶ਫ՝ʜ಺ઢùûÿø
ɹࢢͰは、ັྗあるまͪの࢈ࢿͰあるւΛະདྷ΁ͱड͚͙ܧため
のڌ఺ͮくりʮϛρΩΧϚΫϥϓロδΣΫτʯΛスλʔτしまし
たʢ本紙ùöø߸�໘ࢀরʣ。
ɹùöùøにͬߦたࢢຽઆ໌ձͱಉじ಺༰Ͱ、গਓ਺͚޲のग़લઆ໌
ձΛ৬һがߦいます。ʢ̍ճ̍ؒ࣌ఔ౓ʣ

˙։催ؒظɿúöúøʢਫʣまͰ

˙৚ɹɹ݅ɿᶃ̑ਓҎ্
ɹɹɹɹɹɹᶄձ場の確อʢ新型コロナウイルス対策にご഑ྀΛʣ
ɹɹɹɹɹɹ˞ࢢのं྆̍୆෼のறंスϖʔスの確อ΋͓ئいする͜ͱがあります

˙ਃしࠐΈɿ�ú�ùùʢ݄ʣøþɿ÷÷まͰに、։催ر๬೔ɾؒ࣌、୅ද
、の্هՃਓ਺、ձ場、୅දऀの࿈བྷઌΛ໌ࢀ、໊ऀ
&ϝʔルかి࿩Ͱ೶ਫ՝ʢ▢E OPVTVJ!DJUZ�LBNBLVSB�
LBOBHBXB�KQʣ΁ʢઌணॱʣ

˞։催ر๬೔の̍िؒલまͰに͓ਃしࠐΈΛ

ɹࢢͰは、ࠃのスʔύʔγςΟߏ૝΁のԠืに͚޲たऔり૊ΈΛ
ਐめています。
ɹࠓճ、スʔύʔγςΟ型ࠃՈઓུಛ۠の੍౓、ࢢが໨ࢦすഎܠ
΍࣮ݱしたいまͪの࢟Λઆ໌するͱͱ΋に、օさΜからの࣭ٙに
͓౴͑するΦϯϥイϯͰのઆ໌ձΛ։催します。対৅はࢢຽʢࡏ ɾֶ
。ΉʣͰすؚۈࡏ

˙೔ɹɹ࣌ɿúöøúʢ౔ʣø÷ā÷÷ʙøùā÷÷

˙ਃしࠐΈɿ�úöøøʢ໦ʣøþā÷÷まͰにࢢϗʔϜϖʔδ
ɹɹɹɹɹɹのԠืϑΥʔϜから

˙։催ํ๏ɿ;PPNウΣϏナʔʢઌணú÷÷ਓʣ

˞౰೔のઆ໌ձの༷ࢠはޙ೔、:PV5VCFࣜެࢢ
ɹνϟϯωルにてެ։します

スーパーシティオンライン市民説明会
੓策૑଄՝ʜ಺ઢùþĀø

コロナ΢イܕɺ৽ࡏݱ
ルε対ࡦͰར༻人਺ʹ
༺ΔͨΊɺར͕͋ݶ੍
のࡍ͸事લの༧໿Λ
い͠ま͢ɻئ͓

子 育 て 情 報

お子さんの予防接種は、お済みですか？
3/1～7は子ども予防接種週間

՝ὸýø�úĀþĀ߁ຽ݈ࢢ
ɹ予๷઀छ๏Ͱ定められた定ظ予๷઀छʢώϒ΍ຑし
Μɾ෩しΜͳͲʣは対৅೥ྸ಺に、ܾめられたճ਺΍
ִؒͰ઀छすれ͹ແྉͰड͚られます。

ɹ͜のػձに、฼߁݈ࢠखாΛ確認し、ࡁΜͰいͳい
予๷઀छは、対৅೥ྸ಺にૣめにࡁまͤましΐ͏。

˞対৅೥ྸ֎Ͱの઀छ΍、ܾめられたճ਺ɾ
ɹ઀छִؒがकられていͳい઀छは༗ྉͱͳり、
ɹ݈߁ඃ֐がੜじた場合はࠃのࡁٹがड͚ら
ɹれまͤΜ

離乳食教室 ３歳まで

˗���	ۚ
ʜø÷�ú÷ʙøø�ú÷

土曜ひろば ３歳まで

˗���	౔
ʜø÷�÷÷ʙøù�÷÷ɺøú�ú÷ʙøü�ú÷
午前ひろば（午後は休み）

˗��øü	݄
ʜø÷�÷÷ʙøù�÷÷

午前ひろば（午後は休み）
˗��øü	݄
ʜø÷�÷÷ʙøù�÷÷

ぱんだひろば ごろごろ～よちよち歩き

˗݄ɾ༵ۚ೔ʜøú�÷÷ʙøü�÷÷
ひよこひろば 3カ月まで

˗ਫ༵೔ʜøú�÷÷ʙøü�÷÷
こあらひろば 10カ月まで

˗Րɾ໦༵೔ʜøú�÷÷ʙøü�÷÷

☎23-０6０6
鎌倉子育て支援センター

☎47-3377
大船子育て支援センター
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（ ý ޿（ ใ か ま ͘ らྩ࿨ ú 年（ù÷ùø年）ú ݄ ø ೔　ୈø ú þ û号

ɹՐ݅ࡂ਺͸લ೥ൺͰ１2݅ݮの2１݅ʢ表１ʣɺࢮ者͸̍人ʢલ
೥ൺ同ʣɺෛই者͸̏人ʢલ೥ൺ̕人ݮʣͰͨ͠ɻग़ՐݪҼ
͸ʮこんろʢఱ΀ら༉ؚΉʣʯʢ̏݅ʣɺʮͨ͹こʯʢ̎݅ʣɺʮి
ʯʢ̎݅ʣɺʮෆ܎ؔؾ

໌・ௐࠪ中ʯʢ１１݅ʣɺʮͦのଞʯ
ʢ̏݅ʣͰ͢ɻ
ɹՐࡂ͸ͪΐͬとͨ͠༉அから
ൃੜ͠ɺ࢈ࡒ΍ଚい໋まͰୣう
のൃੜࡂろ͠い΋のͰ͢ɻՐڪ
ΛҰࠁ΋ૣくൃ͠ݟɺಀ͛஗Ε
Λ๷͙ͨΊʹɺॅ୐༻Րܯࡂใ
Λઃஔ͠ま͠ΐうɻՐのऔりث
ѻいʹ͸े෼͝஫ҙΛɻ ʢද̍ʣՐࡂの಺༁

ྩ和̎年 ྩ和元年

छ別
（件）

物火災ݐ 1４ ２6
車྆火災 1 ２
林野火災 0 ２
その他 ý 3
ܭ߹ 21 33 

ই者ࢮ
（人）

者ࢮ 1 1
ෛই者 3 1２

ଛ֐額（ઍ円） ýó７2ý 60ó２39

火災火災

ྩ和̎年 Րࡂとٸٹの֓گ 救急出動件数͸減少　

川喜多映画記念館 ὸùúȂùü÷÷

өըタイトル ３ ݄ １０ā３０ １4ā００

福のԫ৭いϋンカチ޾
２㊋ ˓
3㊌ŋ5㊎ŋ７㊐ ˓

உはͭらいよ（ୈ�作）
２㊋ŋ４㊍ŋ6㊏ ˓
７㊐ ˓

࠭のث
9㊋ŋ1２㊎ ˓ ˓
10㊌ŋ11㊍ ˓

ʲত࿨Λ࠼Δঁ༏ͨͪɹদ஛େધࡱӨॴ෺ޠ】

˙開館時間…9:00～1７:00（入館は16:00まで）　
˙休館日…月曜日

上映 ˙映画ؑ৆料金…1ó000円（小・中学生500円）
　లࣔ観覧料ࠐみ・チέットは同館で販売中

өըタイトル ３ ݄ １０ā３０ １4ā００

๻はイΤス༷がݏい 13㊏˞ŋ1４㊐ ˓ ˓

ʲੈ࣍୅シネϚセϨクシϣン】

˞1４:00の回の上映後、Ԟ山大
ひΖ

史
し

؂ಜによるアフタートーク͋り

ʰஉはͭΒいよʱ
�øĀýĀ�দ஛ࣜג会ࣾ

ʰ޾෱のԫ৭いハンΧνʱ
�øĀþþ�দ஛ࣜג会ࣾ

˙లࣔ観覧料…２00円（小・中学生100円）

企画展 バレエ映画の世界
　―日本バレエ発祥の地・鎌倉― ��øû�⣧まで

͝み減ྔରࡦ課ὸ61ô���6

෍ྨのݯࢿԽ�に͝ྗڠを

ɹࢢͰճऩした෍ྨは、ओにւ֎΁༌ग़し、ϦϢー
ス（࢖࠶用）、ϦαイΫϧ（࠶ੜ利用）Λしています。
݀が։いている΋の、ચ୕して΋ԫ͹Έ΍છΈが
る΋の、୺੾れͳͲ࢒

のখさい෍は、࠶ͼણҡに໭して޻場Ͱ͏࢖ウΤスʢࡶ
。ख、அ೤༻のϑΣルτͳͲにϦαイΫルします܉ʣ΍ۊ
ɹͳ͓、ೞれてしま͏ͱΧϏがੜ͑てݯࢿԽがͰ͖ͳ
いため、ऩू೔がӍの場合はग़さないでください。ま
た、ҥྨΛൢചしているҰ෦のϝʔΧʔͰは、ࣗࣾͰ
ൢചしたҥྨΛҾ͖औり˞、ւ֎ࢧԉ׆ಈͰのར༻΍、
ϦαイΫルΛしています。ซͤてご׆༻Λ。
※�詳細は各メーカーのホームページなどで確認を

ὸùúȂúĀøø鎌倉文学館
　　配信　　配信 　同館公ࣜYouTubeチャンネルで、下記の講座を期間ݶ定（̏月上०から

の༧定）で無料配信しま͢。詳しくは同館ホームページを。

˙定員：̓人（高校生以上・抽選）
Ճඅ：２ó500円（ృりՃ工は別్有料で౰日डけ付け）ࢀ˙
˙講師：ԕ藤英໌さん（鎌倉ூ資料館館長）
˙ 申ࠐ方法：メール・はがき・F"9で、住所・氏名・電話番号・ࢀՃ希望人

਺（�人まで。同行者名も）を、�/�（必着）までに同館「ワークシϣップ」
へ。抽選݁Ռは、はがきで௨知܎

　▢E eWent����@kamakura-arts.or.Kp　▢〒���-���� 長୩�-�-�　▢FAX��-����

講　座 講　師

古య講座「ഄ
ㆰ㆗㇇ㆄ

াの鎌倉」 長୩川ᓄ
ㆉㆂ

さん	ആ人）

文学講座「自作を語る　大崎ধ」 大崎ধさん	作家


資料ௐࠪ講座「ਖ਼Ԭ子規　書؆」 同館職員

資料解આ講座
「花と文学」・「作家 ਎のまわり」 同館職員

࿕読ワークシϣップ「川端康成」 鈴木Ղ
ㆉ

由
㇆

さん	ആ優
、同館職員

ʮ鎌倉ூのখࡼΛூͬͯΈΑうʂʯイベント úöù÷⣭⣼çø÷ā÷÷ʙøùā÷÷ï同ؗð
（鎌倉ூ資料館・࠵ڞ）

ɹௐࠪҎདྷɺ૿Ճ͕޲܏ଓいͯいま͕ͨ͠ɺٸٹग़ಈ݅਺ɺ

表２	গ͠まͨ͠ݮʹڞൖૹ人員ٸٹɻ̍೔ฏۉ໿2５݅ग़ಈ
͠ɺ市民の໿2０人ʹ̍人͕ंٸٹΛར༻ͨ͠ことʹͳりま͢ɻ
ɹٸٹൖૹ人員のうͪɺʮܰ঱者ʯ͸３ó５７０人	શମの4０.8ˋ


Ͱͨ͠ɻंٸٹ͸ʮٸۓʯ
ʹҩྍؔػΛड਍͢Δͨ
Ίの地域のݶらΕͨखஈ
Ͱ͢ɻॏ঱者のٸۓൖૹ
ʹେきͳ支োΛདྷ͢こと
のͳいΑうɺదਖ਼ར༻ʹ
͝協ྗくͩさいɻ࣌ٸۓ
͸ɺͨΊらΘͣʹ௨ใΛɻ

救急救急

ʢද̎ʣٸٹग़ಈ݅਺ͱٸٹൖૹਓһʢ଎ใ஋ʣ

ྩ和̎年 ྩ和元年 ݮ૿
件਺（件） Āó2ÿý 10ó８96 ô1óý10
搬
送
人
員（
人
）

急病 üóýü４ 6ó666 -1ó01２
Ұൠෛই 1óĀ00 ２ó059 ô159
交௨事ނ ４1７ ４9８ ô８1
その他 ７７ü 96２ ô1８７
ܭ߹ ÿó７４ý 10ó1８5 ô1ó４3Ā

͸たΊらΘͣ、ܰ঱者͸దਖ਼ར༻にご協力を࣌ٸۓ ～

˗医療機関案内☎２４-0099
˗休日໷間急ױ਍療所☎２２-７８８８
　材木座3ô5ô８（چ材木座保育園内）

　発೤・軽いけがなどۓ急性が௿い
場合は、かかりͭけ医へ。਍療時間
֎は、以下のごར༻を。

ʲ ٸٹཁ੥ΛճආͰきͨՄೳੑの
͋Δ事ྫʳ

・ ໷間、休日で病院の਍療時間֎
だったから

・早く਍てもらえるとࢥったから
・交௨手ஈがなかったから
内ֳ෎「救急௨報した理由」など：ߟࢀ
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本
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鏑木清方記念美術館 ὸùúȂýû÷ü

ʬՖਧઇʭh จ
ͿΜ
᥁
げい
۞
͘
ᒜ
Β
෦
Ϳ
ʱ໦൛ޱֆ　໌治úý年（øĀ÷ú）ಉؗଂ

さ͑͠ɺ՚΍かͳり͠ࠒɹʕ ਗ਼ํ͕ड͚͙ܧૠֆのඒ ʕ企画展

˙  開館時間…9ā30～16ā30（入館は16:00まで。
11ā30～1２ā00、1４ā00～1４ā30はؾ׵・清૟の
ためҰ時ด館）

˙休館日…月曜日
˙観覧料…２00円（小・中学生100円 ）
　 市内の小・中学生と65歳以上は無料

úöøú ⣭ʙûöøø ⣧

設උߋ新のため3／1２まで休館中。లࣔライトがLE%にม
わり、より自然な৭合いでؑ৆できるようになりま͢

【���� ～ ��� 春休み਌子ؑ৆】
　小・中学生の同伴者も観覧料が無料になりま
͢。ワークシートを࢖いながら、親子で楽しく
日本画のؑ৆を。

環境通信局！
こちら

課ὸٸ防救ܯ 44ô0�74

リϢース リサイクル



（ þ ） ޿ ใ か ま ͘ ら ྩ࿨ ú 年（ù÷ùø年）ú ݄ ø ೔　ୈø ú þ û号

▢対 …対象　▢￥ …費用　▢名 …氏名（ふりがな）　▢齢 …年齢　▢☎ …電話番号　▢FAX …ファクス番号　▢E …Ｅメールアドレス
▢HP …ホームページ　▢往 …往復はがき　▢は …はがき　▪申…申し込み　 子ども・子育てに関するイベントはこの「キャラ子」の
マークが目印　★申込時は、催し名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を明記　★特に記載のない催しは参加自由、無料   
★今号に掲載依頼があった催しは、全て掲載されています　★先着・抽選の催しは、記載がない限り申込開始は3/1㊊から

10:00～11:00　▢対 小学生以下と保護者。
先着30組（募集中）　▢￥1組500円
▪申▢E hinatabocco.k@gmail.com（子ど
もの▢齢も）

大船ブリッジセンターの催し
　　　▪申同センター☎48－228６

場所は大船ブリッジセンター。時間は10：
00～1２：00。各先着２0人。

【ミニブリッジ体験教室】　▶3/２２㊊　▶
3/２9㊊

【ミニブリッジ講習会】　▶４/5～5/10の
㊊で5回　▢￥４500円

プログラミング教室
▪申鎌倉シチズンネット

☎０５０－６8７３－７７７０
場所は鎌倉シチズンネット（坂ノ下）。時
間は10：00～11：30。　▢対 小学3～6年生（3
年生は保護者同伴）。各先着４人

【春休み体験教室】　▶3/２７㊏
【初級】　▶3/31㊌・４/1㊍・２㊎で3回　▢￥
８000円

太極拳で楽しく健康な毎日へ
▪申鎌倉市武道館クラブ・久保☎4５－48３７

初心者向け。　▶４/２～２3の㊎で４回…鎌
倉武道館　9：10～11：00　▢対市内の人。先
着30人

FP基礎講座（FP3級程度）オンライン
▪▪申鎌倉ファイナンシャル・プランナーズ

☎５５－4００8
ZoomかYouTubeによる講座。　▶3/
２3～5/1８の㊋㊎で13回…10：00～1２：00　
先着10人　▢￥9８00円

腰越着つけ教室（基礎）
▪▪申服飾文化研究会☎０4５－2５2－2３１2

▶月２回で1２カ月、全２４回。４月は1４・２８の
㊌…腰越学習センター　9：４5～11：４5　
▢対 1８歳以上の女性。先着15人　▢￥ 月額
1100円

で11回…鎌倉体育館（〒２４８－001４由比ガ
浜２－9－9、☎２４－3553）　11時クラス＝
11：00～1２：00、1２時クラス＝1２：00～13：
00　各定員２４人

【④高齢者筋力トレーニング】　▶４/２～
6/２5の㊎で1２回…大船体育館（〒２４７－
0061台3－２－5、☎４７－1８6２）　9時クラス
＝9：00～10：00、10時クラス＝10：00～11：
00　各定員30人
▪申3/15（必着）までに▢往で▢齢・性別・希望時
間も各施設へ

「デイ銭湯」４～７月参加者募集
高齢者いきいき課 ☎６１ー３899

公衆浴場（表）で入浴、軽体操とマッサー
ジを行う。　▶４／1２～７／16で４回…9：30～
1２：00　▢対市内在住の65歳以上。各銭湯の
各曜日で、各先着15人（新規の人優先）　
▢￥1回300円　▪申希望の銭湯へ

お魚大好き、お野菜大好き
作文コンクール

鎌倉農泊協議会☎０8０－５4６６－１4７2
作品募集中。　▶3/31（消印有効）まで　
▢対小・中学生　詳細は同協議会▢HPを

小林純子展覧会
「押し花で創る自然美の世界」

オーシャンプロムナード湘南
☎０4６６－３０－５2５１

▶４/19㊊まで…オーシャンプロムナード
湘南（藤沢市）　9:30～11:30、13:30～16:30

ヒナタボッコの催し
ヒナタボッコ☎０9０－１７３4－9５６３

【オンライン英語あそび】　時間は10:00
～11:00。　▶3/9～30の㊋　▢対 未就園児
と保護者。各先着２0組（募集中）　▢￥ 1回1
組500円

【イースターエッグハント・ピクニック】
▶3/31㊌…大船フラワーセンター　

実施場所 電話番号 曜日
ひばり湯（大船） ４6－53２４ 金 
野田の湯（台） ４3－01２6 月・金 
清水湯（材木座） ２２－４69７ 火 
常楽湯（台） ４6－４２２４ 火 
栗田湯（岩瀬） ４6－４669 木

ڭ・࠲ߨ ・ࣨలࣔ
講演「こころを整えるヒント～コロナ禍の

今を生きる」（オンライン開催）
市民健康課☎６１－３94６

▶3/13㊏…1４:00～16:00　▢対 市内の人。
▪申市▢HPから

被爆2世による出前講話「平和」
▪申文化人権課☎６１－３8７０

▶3/1４㊐…鎌倉商工会議所会館　13：00
～15：00　先着30人

女性のセカンドキャリア
ステップセミナー（オンライン開催）

▪申商工課☎６１－３8５３
子育て世代・就労ブランク世代向け。テー
マは「心の折れない就活」。　▶3/19㊎…
10：00～1２：00　先着15人（募集中）

かまくらシニア健康大学　
▪申市民健康課☎６１－３9７７

テーマは「救命救急医のメッセージ」。　
▶3/２6㊎…玉縄学習センター　10：00～
11：30　▢対市内在住の65歳以上。先着４0人

あれから10年 心をひとつに 東北へ
　（オンライン開催）
３.１１ALL鎌倉実行委員会・中里

☎０9０－３4０７－8６99
東日本大震災の被災地東北3県の復興状
況報告やライブ演奏を配信。同委員会の
▢HPから。　▶3/７㊐…1２：00～1７：00申　

里山一日体験
▪申山崎・谷戸の会事務局☎4７－１１６4

時間は9：30～1２：00。小学４年生以下は保
護者同伴。集合場所は鎌倉中央公園農家
風休憩舎。　▶3／10㊌…じゃがいもの植
え付け　▶3／1７㊌…早春の植物の生育地
の手入れ　▶3／２1㊐…雑木林の除間伐　
▶3／２４㊌…オタマジャクシの保護作業　
▶3／２８㊐…斧（おの）で薪（まき）割り

市公園協会の催し
☆の▪申同協会☎4５－2７５０

【☆ミニ園芸教室】　場所は鎌倉中央公園
管理事務所。時間は10：30～1２：00。各先着
２0人。　▶3／13㊏…コブシの花のはなし
　▶3／1４㊐…やってみよう野菜のプラン
ター栽培　▶3／15㊊…弱った芝生の回復
法　▶3／２0㊏㊗…鉢植ツバキの育て方

（植替）　▶3／２７㊏…中央公園の植物めぐ
り　▶3／２８㊐…みかんをせん定しよう

【☆海岸植物と海鳥～カイツブリ類を探
そう】　自然観察会。先着２0人。　▶3／２1
㊐…鎌倉海浜公園稲村ガ崎地区公園入口
自動販売機前集合　13：30～15：30

【木を知って木を育てる～剪定（せんて
い）講座】　公園サポーター養成講座。樹
木の特徴や、管理方法を学ぶ。　▶４／２～
11／5の㊎で８回…鎌倉中央公園　10：00～
1２：00　▢対市内の人。定員２0人。抽選　▪申3
/15までに▢E info@kamakura-park.com

家族介護教室「補聴器の選び方～
聞こえる暮らしのご提案」

 ▪▪申地域包括支援センター
ささりんどう鎌倉☎42ー３７０2

聞こえのチェックや難聴の早期発見の重
要性などを学ぶ。　▶3/15㊊…玉縄学習
センター　1４：00～15：30　▢対 市内の人。
先着15人
家族介護教室「毎日がアルツハイマー　

　ザ・ファイナル」 上映会
▪申地域包括支援センター鎌倉静養館

☎2３ー9１１０
認知症の母と娘家族の生活を記録した映
画3部作の最終章。　▶3/２２㊊…鎌倉生涯
学習センター　1４：00～16：00　▢対市内の
人。先着４0人
腰越地域に根差した古民家で清掃体験会

▪申セカンドライフかまくら☎５５－５５2０
築100年の民家で体験。　▶3/２４㊌…
FOLK　Koshigoe（腰越）　10：00～1２：
00　▢対市内在住の55歳以上。先着5人

鎌倉スポーツブリッジ共同事業体
４・5・6月分。　▢対市内の高校生以上（③・④
は60歳以上）。抽選。その他のプログラム
などは各施設へ。

【①ボディバランス教室】　▶４/1～6/２４
の㊍で1２回…鎌倉武道館（〒２４７－0066山
崎616－6、☎４6－８010）　1７：50～1８：50　
定員４0人

【②ポール＆筋トレ】　▶４/6～6/15の㊋
で10回…見田記念体育館（〒２４８－001４由
比ガ浜２－13－２1、☎２４－1４15）　11時ク
ラス＝11：00～1２：00、1２時クラス＝1２：00
～13：00　各定員1７人

【③高齢者健康体操】　▶４/７～6/２3の㊌

市ຽ情報఻ݴ൘

対 象…市内在住の60歳以上。抽選
 ところ…教養センター（笛田２－1７－1、☎3２－1２２1、▢FAX 3２－1２03）
募集案内… 高齢者いきいき課（本庁舎 1 階）・市社会福祉協議会

（福祉センター内）・老人福祉センター・支所のほか、
市社会福祉協議会ホームページでも入手可

▢申 3／ 1 ～10に教養センターへ。詳細は募集案内をご覧ください

全８回で１コース。月曜日。午前の部＝9：30～11：30か、午後の
部＝13：30～15：30を選択。各定員50人。▢￥300円（資料代）

一 般 教 養 講 座 とき 講　師（敬称略）

芥川龍之介の憧憬 ４／1２ 木口直子（田端文士村記念館研究員）

北条義時とその時代 ４／19 山本みなみ（鎌倉歴史文化交流館学芸員）

徳川家光と禅僧沢庵 ４／２6 柘植信行（品川区立品川歴史館専門委員）

侘び・さびの世界　山アジサイ 5／1７ 掬川義勝（鎌倉アジサイ同好会副会長）

宇宙と地球と生命と 5／２４ 平田大二（県立生命の星・地球博物館館長）

鎌倉を描く～実演の水彩 5／31 矢野元晴（鎌倉水彩画塾塾長）

太宰治と鎌倉 6／７ 松本和也（神奈川大学教授）

無理のない食事療法 6／1４ 古旗省吾（栄養管理センター所属長）

１講座を選択（日程など詳細は問い合わせを）。Ⓐ＝9：30～11：30　Ⓑ＝13：30～15：30。
各定員50人（★＝1２人）。　▢￥記載のない場合、２00円（資料代）

専 門 講 座 とき・費用（材料費など） 講　師（敬称略）

中世社会の諸相 ４/  ７～７/２８の㊌で８回　Ⓑ　 土山祐之（東京大学史料編纂所職員）
鈴木沙織（青山学院大学講師）

漢文に親しむ～名文を味わうⅡ ４/  ８～７/  ８の㊍で10回　Ⓑ 野地安伯（元文教大学講師）

花とセンスのお教室★ ４/1２～７/２6の㊊で８回　Ⓐ　▢￥ 3000円　 坂本薫（フランス料理店オーナーシェフ）

ベストを編みましょう★ ４/13～７/２７の㊋で８回　Ⓐ ▢￥ 3500円 藤田祥子（手編み教師）

夏目漱石を読む～前期三部作 ４/1４～７/２1の㊌で８回　Ⓐ　 木下守（関東学院大学講師）

名画で読み解く聖書物語 5/11～７/13の㊋で10回　Ⓐ 伊藤淳（鎌倉女子大学講師）

健 康 づ く り 講 座 と　き 講　師（敬称略）

始めよう！健康体操 ４/  1～７/15の㊍で８回　10：00～11：30 石川佐知子（県未病サポーター）

ポールウォーキング☆ ４/1４～6/16の㊌で８回　13：30～15：00　 杉浦伸郎（ポールウォーキング開発者）

ヨガ教室 ４／２1～6/16の㊌で８回　13：00～1４：30 石渡孝広（市スポーツ指導員）

１講座を選択（日程など詳細は問い合わせを）。各定員８人。☆＝定員1４人・貸ポール１回300円

教養センター　春の講座

年 間 講 座 とき・費用（資料代など） 講  師（敬称略）

東海道を落語で巡る ４/  ２～来年3/1８の㊎で２0回   9：30～11：30　▢￥ 1500円 桂歌助（落語家・真打）

韓国語入門★ ４/  ８～来年3/２４の㊍で２1回  13：30～15：30　▢￥ 500円 閔美英（日本語COSMOS会員）

『源氏物語』を読み解く ４/  9～来年3/２5の㊎で２0回  13：30～15：30　▢￥ ２00円 鈴木俊裕（早稲田大学講師）

芥川龍之介・名作の条件 ４/２0～来年3/15の㊋で1７回  13：30～15：30  ▢￥ ２00円 安藤公美（東邦大学講師）

車での来場はできません

１講座を選択（日程など詳細は問い合わせを）。各定員50人（★＝定員1８人）。

ペットの鳴き声・
　　ふん尿に、ご配慮を
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ஆかいقઅにͳるͱご૬ஊが૿͑ます
օさΜがշదにաごͤるΑ͏

ペットの鳴き声・
　　ふん尿に、ご配慮を

鎌倉中央公園
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引き続き、感染対策の徹底をお願いします
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　市では、ॏ঱化ϦスΫの大きさなどを౿ま͑、࣍の༏
ઌॱ位で઀種を行͏४උをしています。
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අ用はແྉで、１人̎回઀種がඞ要です。
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外出の自粛に 人との接触を 基本的な
最小限に 感染症対策を

೤౳਍ྍ༧໿ηϯλʔൃݝ

ड਍のલʹɺまͣి話ʂ

かかり͚ͭҩ΁ऀױ本ਓが௚઀予໿

Լه予໿ηϯλʔ΁ి࿩か-*/&Ͱ予໿

ൃ೤ɺ֏ɺҺ಄௧ͷ঱ঢ়ͷ͋Δਓ͸

L*/E公ࣜアカウント
新ܕコロナ対ࡦύーιナルサポート▶
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ɹ新型コロナウイルスのӨڹΛड͚、ओたるੜܭҡऀ࣋ʢಉҰ
ੈଳのதͰݪଇ࠷΋ऩೖまたはॴಘがଟいਓʣのऩೖがݮগし
た場合ͳͲ、Ұ定のج४Λຬたしたਓは、ਃ੥にݮ͖ͮج໔ま
たは໔আにͳる場合があります。
ɹࢢϗʔϜϖʔδにあるਃ੥ॻͱ৹ࠪࢿྉΛ、úöúøʢඞணʣま
Ͱに༣ૹまたは௚઀ಉ՝ʢ本ிࣷ̍֊ʣにఏग़してください。
。は໰い合ΘͤΛࡉৄ
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ᶃҩྍै事者�
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　（ྩ࿨̏年౓தに ýü �（Ҏ上にୡする人ࡀ
ᶅױ࣬ૅجの͋る人�
ᶆྸߴ者施設などのै事者�
ᶇそれҎ֎の人

会場・スέδϡーϧなどのৄࡉは、ຊࢴ・市ϗーム
ϖーδなどでॱ࣍お஌Βせします。

঎޻՝…಺ઢ����

ର৅ஂମɿඇӦར׆ಈஂମʢ৽ܕίϩφ΢イϧ
スͷӨڹͰࣾձతݒཱ͕ݽ೦さΕるࢠͲ΋ɾ੨
গ೥ɾऀྸߴɾ௿ॴಘऀͳͲͷࢧԉΛஂ̏͏ߦମʣ

ʓಛに̔ޙޕ時Ҏ߱の֎ग़を自ॗする

機؅理՝ʜ内ઢة ùýùþ

。が継続தですݴ事ଶએٸۓ
新ܕコロナ΢イϧスの新規感染者਺は減গしていますが、ҩྍఏڙମ੍のݫしい状況は続いています。

ご協力を
ʓ�ങい෺などをআき೔த΋ؚめ֎ग़を
自ॗする

ʓෆ要ෆٸの౎ಓ෎ؒݝのҠ動は͑߇る

ʓ೔தのൟ՚֗΁の֎ग़を͑߇る
ʓࣜయなどのޙの会৯を͑߇る
ʓ�ϥンν΋σϦόϦーやテーΫΞ΢ト
を活用する

ʓ「̏ͭのີ」を避ける

ʓ「新しいੜ活様ࣜ」を実ફする

ʓ�感染ϦスΫがߴまる「̑ͭの場面」　
を避ける
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みんなで一緒に乗り越えましょう！
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