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【
Ａ
こ
ど
も
と
家
庭
の
相
談
室
相
談
員
】

①
子
ど
も
や
家
庭
の
相
談
、
児
童
虐

待
通
告
の
受
理
・
支
援
な
ど

②
児
童
福
祉
司
任
用
資
格
を
持
つ

人
。
若
干
名

【
Ｂ
ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
員
】

①
相
談
業
務
、
児
童
扶
養
手
当
や
貸

付
関
係
の
受
け
付
け
事
務
な
ど

②
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ
の
支
援
業

務
経
験
が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
で
の

文
書
作
成
が
で
き
る
人
。
若
干
名

Ａ
・
Ｂ
…
③
月
１４
日
以
内
（
土
曜
日

含
む
）。
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
（
Ａ
は
原
則
）、
④
日
額
１

万
５
千
円
、　
⑤
書
類
審
査
と
面

接
▢申
１２
月
２
日
～
１８
日
に
申
込
書
を
、

こ
ど
も
相
談
課
（
本
庁
舎
１
階
、

☎
６１
局
Ａ
＝
３
７
５
１
、
Ｂ
＝
３

８
９
６
）
へ
持
参

【
Ｃ
教
育
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
員

（
心
理
職
）】

①
幼
児
～
青
少
年
（
主
に
学
齢
期
）

の
心
理
や
発
達
に
関
す
る
問
題
や

悩
み
に
つ
い
て
の
相
談
や
援
助

②
公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理
士
・
学

校
心
理
士
・
臨
床
発
達
心
理
士
の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
つ
人
（
来

年
４
月
１
日
ま
で
に
取
得
見
込
み

も
可
）。
教
育
相
談
な
ど
の
経
験

が
あ
れ
ば
な
お
可
。
８
人

③
月
１２
日
。
午
前
９
時
～
午
後
５
時

④
日
額
１
万
８
千
円

【
Ｄ
教
育
セ
ン
タ
ー
教
育
支
援
員
】

①
不
登
校
児
童
生
徒
へ
の
集
団
生
活

適
応
支
援
や
基
礎
学
力
補
充
支
援

②
教
職
経
験
か
教
育
相
談
な
ど
の
経

験
の
あ
る
人
。
３
人

③
月
１２
日
。
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
３０
分

④
日
額
１
万
３
千
円

Ｃ
・
Ｄ
…
⑤
１
次
＝
書
類
選
考
（
申

込
書
と
作
文
）、
２
次
＝
Ｃ
は
１

月
９
日
・
Ｄ
は
１
月
７
日
に
面
接

▢申
申
込
書
と
作
文
を
特
定
記
録
郵
便

で
１２
月
１３
日（
必
着
）ま
で
に
教
育

セ
ン
タ
ー
相
談
室（
〒
２
４
８
―
０

０
１
２
御
成
町
１２
の
１８
県
水
道
営

業
所
２
階
、☎
６１
局
３
８
０
７
）へ

　
勤
務
地
は
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
、

あ
お
ぞ
ら
園
。
②
募
集
人
数
は
、
Ｆ

【
要
介
護
認
定
調
査
員
】

①
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
調
査

②
▼
任
用
期
間
内
に
有
効
な
介
護
支

援
専
門
員
の
資
格
を
持
つ
、
ま
た

は
、
▼
看
護
師
か
保
健
師
の
免
許

を
持
つ
人
。
若
干
名

③
月
１６
日
。
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

７
時
の
う
ち
７
時
間
（
場
合
に
よ

り
土
曜
勤
務
あ
り
）

④
日
額
１
万
１
千
円 

⑤
１
次
＝
１
月
１５
日
に
論
文
、
２
次

＝
１
月
２８
日
に
面
接

▢申
１２
月
２
日
～
２０
日
に
申
込
書
を
高

齢
者
い
き
い
き
課（
本
庁
舎
１
階
、

☎
６１
局
３
９
４
７
）
へ
持
参

【
消
費
生
活
相
談
員
】

①
消
費
生
活
相
談
や
啓
発
な
ど

②
同
相
談
員
資
格
を
持
つ
人
。
６
人

③
週
３
日
。
午
前
９
時
３０
分
～
午
後

４
時
３０
分

④
日
額
９
８
０
０
円

⑤
小
論
文
と
面
接

▢申
１２
月
２
日
～
２０
日
（
必
着
）
に
必

要
書
類
を
市
民
相
談
課
（
〒
２
４

８
―
８
６
８
６〈
住
所
記
載
不
要
〉

内
線
２
３
５
８
）
に
郵
送
か
持
参

【
看
護
師
（
保
健
師
）】

①
認
可
保
育
所
な
ど
を
巡
回
し
、
児

童
の
健
康
管
理
な
ど

②
看
護
師
か
保
健
師
の
免
許
を
持
つ

人
。
５
人
程
度

③
月
１４
日
以
内
。
午
前
９
時
～
午
後

４
時
３０
分

④
日
額
１
万
６
３
４
円

⑤
１２
月
下
旬
に
面
接

【
栄
養
士
】

①
市
立
保
育
園
の
献
立
作
成
や
児
童

の
栄
養
指
導
な
ど

②
管
理
栄
養
士
か
栄
養
士
の
免
許
を

持
ち
、実
務
経
験
の
あ
る
人
。１
人

③
月
１３
日
以
内
。
午
前
９
時
～
午
後

５
時

④
日
額
１
万
５
０
０
円
　

⑤
１２
月
下
旬
に
面
接

【
保
育
士
】

①
市
立
保
育
園
（
由
比
ガ
浜・腰
越・

深
沢
・
大
船
・
岡
本
の
５
園
）
の

い
ず
れ
か
で
の
保
育
士
業
務

②
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
人
。若
干
名

③
④
（
勤
務
日
数
は
応
相
談
）

★
朝
の
担
当
＝
午
前
７
時
～
９
時
３０

分
で
、
日
額
３
０
０
７
円

★
夕
方
の
担
当
＝
午
後
３
時
４５
分
～

午
後
７
時
で
、
日
額
３
９
０
９
円

★
土
曜
日
の
担
当
＝
午
前
７
時
～
正

午
で
、
日
額
６
０
１
５
円
。
午
後

３
時
３０
分
～
６
時
で
、
日
額
３
０

０
７
円

☆
一
時
預
か
り
保
育
担
当
＝
大
船
保

育
園
以
外
の
４
園
の
い
ず
れ
か

で
、
月
１４
日
以
内
の
シ
フ
ト
制
。

午
前
８
時
～
午
後
４
時
３０
分
で
、

日
額
９
０
２
２
円

保
育
ス
タ
ッ
フ
＝
午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
で
、
日
額
８
８
５
７
円

⑤
★
☆
＝
面
接

▢申
１２
月
２
日
～
１４
日
に
（
保
育
ス

タ
ッ
フ
は
随
時
）、
電
話
連
絡
の

上
、
履
歴
書
と
資
格
の
写
し
を
保

育
課
（
本
庁
舎
１
階
、
☎
６１
局
３

８
９
３
）
に
持
参

【
保
育
タ
イ
ム
ス
タ
ッ
フ
】

①
市
立
保
育
園
で
の
保
育
補
助

③
午
前
７
時
～
９
時
と
、
午
後
４
時

～
７
時
で
シ
フ
ト
制
。
勤
務
日
な

ど
は
応
相
談

④
時
給
１
０
２
０
円

【
調
理
ス
タ
ッ
フ
】

①
由
比
ガ
浜
保
育
園
で
の
調
理

③
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
で
シ

フ
ト
制
（
土
曜
勤
務
あ
り
）

④
時
給
１
０
２
５
円

▢申
随
時
募
集
。履
歴
書
を
保
育
課（
前

出
）
に
持
参

※
ス
タ
ッ
フ
は
、
い
ず
れ
も
名
簿
登

載
後
、
状
況
に
応
じ
て
依
頼

以
外
は
若
干
名
。
③
勤
務
時
間
は
、

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
の

う
ち
、
Ａ
～
Ｄ
＝
６
時
間
３０
分
・
Ｇ

＝
７
時
間
。
④
Ａ
～
Ｄ
＝
日
額
１
万

９
千
円
。
⑤
選
考
は
、
１２
月
中
旬
に

面
接
。

【
Ａ
言
語
聴
覚
士
】

①
子
ど
も
の
言
語
聴
覚
指
導

②
言
語
聴
覚
士
の
免
許
を
持
ち
、
乳

幼
児
の
実
務
経
験
の
あ
る
人

③
週
３
日
以
内

【
Ｂ
理
学
療
法
士
】

①
子
ど
も
の
理
学
療
法

②
理
学
療
法
士
の
免
許
を
持
ち
、
乳

幼
児
の
実
務
経
験
の
あ
る
人

③
週
３
日
以
内

【
Ｃ
作
業
療
法
士
】

①
子
ど
も
の
作
業
療
法

②
作
業
療
法
士
の
免
許
を
持
ち
、
乳

幼
児
の
実
務
経
験
の
あ
る
人

③
週
２
日
以
内

【
Ｄ
心
理
士
】

①
子
ど
も
の
発
達
支
援
業
務

②
公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理
士
・
臨

床
発
達
心
理
士
の
い
ず
れ
か
の
資

格
を
持
ち
、
児
童
の
実
務
経
験
の

あ
る
人

③
週
３
日
以
内

【
Ｅ
保
育
士
・
児
童
指
導
員
】

①
子
ど
も
の
発
達
支
援
業
務

②
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
か
、
児
童

指
導
員
の
任
用
資
格
を
持
つ
人

③
ア
＝
週
３
日
以
内
、
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
６
時
間
３０
分
　
イ
＝
週
５

日
以
内
、
あ
お
ぞ
ら
園
で
５
時
間

④
ア
＝
日
額
７
８
０
０
円
、
イ
＝
日

額
６
千
円

【
Ｆ
栄
養
士
兼
給
食
担
当
専
門
員
】

①
あ
お
ぞ
ら
園
で
の
献
立
作
成
や
保

護
者
へ
の
栄
養
指
導
・
相
談

②
栄
養
士
の
免
許
を
持
つ
人
。
１
人

③
月
１５
日
。
午
前
９
時
～
午
後
３
時

（
原
則
）

④
日
額
９
６
０
０
円

【
Ｇ
相
談
支
援
専
門
員
】

①
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
障
害
児
支
援
利

用
計
画
な
ど
の
作
成

②
相
談
支
援
専
門
員
研
修
修
了
者

③
週
３
日
以
内

④
日
額
１
万
１
千
円

▢申
い
ず
れ
も
１２
月
２
日
～
９
日
（
必

着
）に
申
込
書
を
発
達
支
援
室（
福

祉
セ
ン
タ
ー
２
階
、
内
線
２
５
４

３
、
Ｆ
＝
内
線
２
５
６
８
）
へ
郵

送
か
持
参

　
勤
務
地
は
、
市
立
小
・
中
学
校
。

③
勤
務
時
間
は
、
記
載
が
な
け
れ
ば

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
４
時
３０
分

で
、
８
月
は
勤
務
な
し
。

【
学
校
図
書
館
専
門
員
】

①
小
学
校
で
の
図
書
整
理
や
読
み
聞

か
せ
、
図
書
の
紹
介

②
図
書
館
司
書
か
司
書
教
諭
資
格
を

持
ち
、
パ
ソ
コ
ン
で
ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
な
ど
が
で
き
る
人
。
１６
人

③
月
１２
日
（
８
月
は
１１
日
）

④
日
額
７
５
１
１
円
　

【
読
書
活
動
推
進
員
】

①
中
学
校
で
の
図
書
整
理
や
読
み
聞

か
せ
、
図
書
の
紹
介

②
図
書
館・学
校
図
書
館
で
の
勤
務・

読
み
聞
か
せ
経
験
が
あ
り
、
パ
ソ

コ
ン
で
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど

が
で
き
る
人
。
９
人
程
度

③
月
６
日
。
１
日
５
時
間

④
日
額
５
２
８
０
円

【
学
級
介
助
員
】

①
児
童
生
徒
の
生
活
面
の
介
助
、
安

全
の
見
守
り
な
ど

②
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童

生
徒
の
介
助
経
験
の
あ
る
人（
小・

中
学
校
の
教
職
経
験
の
あ
る
人
は

な
お
可
）。
６２
人
程
度

③
④
月
１２
日
。
Ａ
＝
午
前
８
時
１５
分

～
午
後
３
時
４５
分
か
、
午
前
８
時

３０
分
～
午
後
４
時
で
、
日
額
７
８

０
０
円
　
Ｂ
＝
Ａ
の
時
間
の
う
ち

１
日
４
時
間
で
日
額
４
８
０
０
円

【
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
】

①
児
童
の
学
習
支
援
な
ど

②
小
学
校
教
員
免
許
を
持
つ
人
。１６
人

③
月
１２
日
。
時
間
は
問
い
合
わ
せ
を

④
日
額
９
１
０
０
円

【
理
学
療
法
士
】

①
児
童
生
徒
へ
の
身
体
機
能
訓
練

②
理
学
療
法
士
の
免
許
を
持
ち
、
運

動
発
達
に
つ
ま
ず
き
の
あ
る
児
童

生
徒
の
指
導
経
験
が
あ
る
人
。２
人

③
月
８
日
＝
１
人
、月
４
日
＝
１
人
。

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
６
時
の
う

ち
７
時
間
。
８
月
は
勤
務
あ
り

④
日
額
２
万
４
５
０
０
円

【
外
国
人
英
語
講
師
】

①
英
語
指
導
の
補
佐

②
来
年
４
月
１
日
の
時
点
で
日
本
で

就
労
可
能
な
査
証
を
持
ち
、
英
語

を
母
国
語
と
す
る
か
英
語
に
堪
能

で
、
日
本
の
学
校
で
英
語
を
教
え

詳
細
は
、
受
験
案
内

参
照
か
問
い
合
わ
せ
を

会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

保
育
関
連

た
経
験
が
あ
り
、
日
常
会
話
以
上

の
日
本
語
能
力
の
あ
る
人
。
５
人

③
週
４
日
程
度
。
午
前
９
時
～
午
後

３
時
（
原
則
）

④
月
額
２８
万
円

▢申
い
ず
れ
も
１２
月
１８
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
申
込
書
を
特
定
記
録
郵
便

で
教
育
指
導
課
（
〒
２
４
８
―
０

０
１
２
御
成
町
１２
の
１８
県
水
道
営

業
所
２
階
、
☎
６１
局
３
８
１
２
）

へ
。
⑤
は
応
募
要
項
を
参
照
。
同

課
・
市
役
所
本
庁
舎
・
支
所
の
ほ

か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
。
試
験
日（
１
月
１５
日
～
３１
日
）

の
詳
細
は
送
付
す
る
受
験
票
で
お

知
ら
せ
し
ま
す

小
・
中
学
校
関
連

子
育
て
・
健
康
関
連

発
達
支
援
関
連

子 育 て 情 報

場　所 12月 乳児 デビュー
福祉センター  6（金） ○ ○

たまなわ交流センター 10（火） ○ ○
腰越行政センター 19（木） ○ ○

��受付時間…9：３０～11：００
（デビュー受付9：４５～1０：1５）
個別育児相談は1０：００まで
デビュークラスは11：３０まで
�内容…身長･体重測定、個別育児
相談、育児ワークショップ。
母子健康手帳の持参を

◆すくすく手帳に必要事項の記入を　◆駐車場はありません　◆次の人は市民健康課へ連絡を…転入し、妊
産婦または４歳未満の子どもがいる／水ぼうそうなどの感染症の疑いがある／障害があり車で来所を希望

乳幼児健康診査と教室 市民健康課☎６１－3944
対　象 12月 受付時間 場　　所 持ち物など

こんにちは、
あかちゃん教室

妊娠22～34週 育児
21（土） たまなわ交流センター 12/2から申し込み。

先着25組。詳細は市ＨＰを

1 か月健診後～
育児教室参加前

遊び場デビュー…深
沢25（水）、大船26（木）

深沢・大船子育て
支援センター

12/2から申し込み
詳細は申し込み時に

4 か月児健康診査★ 受診期間は、満 4カ月～ 5カ月前日 実施医療機関
すくすく手帳
母子健康手帳
★は健やか親子21
問診票も

6 か月児
育児教室

令和元年
5 月生まれ

 4（水）
9：20～

9：40

福祉センター
11（水） たまなわ交流センター
16（月） 深沢行政センター

お誕生前健康診査 受診期間は満10カ月～１歳前日 実施医療機関
1 歳児

歯科育児教室
平成30年
10月生まれ

13（金）
午前

申し込み
時に確認 たまなわ交流センター 申し込み制

先着30組

1 歳 6 か月児
健康診査 ★

平成30年
3 月生まれ

 6（金）
13：00～

13：45

福祉センター すくすく手帳
母子健康手帳
歯ブラシ
案内のはがきか封筒
★は健やか親子21
問診票も
◎は視聴覚調査票
と早朝尿も

17（火） 深沢行政センター
20（金） たまなわ交流センター

2 歳児歯科
健康診査

平成29年
6 月生まれ

 5（木） 9：20～
9：50

たまなわ交流センター
19（木） 福祉センター

3 歳児
健康診査 ★◎

平成28年
6 月生まれ

 4（水） 13：00～
13：30

福祉センター
18（水） たまなわ交流センター

おんぶで離乳食教室
（初期の離乳食）

令和元年 7月生まれの
子を持つ保護者 17（火） 9：30～

9：45 深沢行政センター 申し込み制
先着30組

各30分 あかちゃんと楽しむ
（ 0 ・ 1 歳児）★

おひざにだっこ
（ 2 ・ 3 歳児）

おはなし会
（ 4 歳以上）

中央図書館
☎25－2611

13（金） 20（金） 12（木）
0歳11：15、1 歳10：30 11：00 15：30

腰越図書館
☎33－0711

18（水） 11（水） 25（水）
10：30 10：30 16：00

深沢図書館
☎48－0022

17（火） 18（水） 19（木）
0歳11：00、1 歳10：00 10：00 15：30

大船図書館
☎45－7710

18（水） 25（水） 20（金）
10：15、11：00 10：30 16：00

玉縄図書館
☎44－2218

17（火） 10（火） 24（火）
0歳11：15、1 歳10：30 10：30 15：30

乳児＝1歳6か月児健診前まで
デビュー＝おおむね6カ月まで

乳幼児健康相談 抱っこ de シャベル 

★
＝
各
先
着
１０
組
。
申
し
込
み
は
各
図
書
館
へ

図
書
館
の
お
は
な
し
か
い

目印はこの[キャラ子]マーク

7面にも子ども･子育て
情報を掲載しています。

　

特
に
記
載
の
な
い
場
合
は
、
次
の
通
り
。

◎�

任
用
期
間
は
令
和
２
年
４
月
１
日
～
３
年

３
月
３１
日（
再
度
の
任
用
の
可
能
性
あ
り
）

◎
交
通
費
は
別
途
支
給

◎�

市
役
所
の
受
付
時
間
は
原
則
、
平
日
の

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

◎
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

①
職
務
内
容

②
応
募
資
格
・
募
集
人
数

③
勤
務
条
件

④
報
酬
額

　（
令
和
元
年
１１
月
１
日
時
点
）

⑤
選
考
方
法
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お

知

ら

せ

市
役
所
は
☎
23
局
３
０
０
０

▢問
…
問
い
合
わ
せ　

▢申
…
申
し
込
み

市
民
課･

保
険
年
金
課 

土
曜
窓
口
を
開
設

　
保
険
年
金
課
は
、
国
民
健
康
保
険

の
各
種
届
け
出
・
申
請
業
務
の
み
。

内
容
に
よ
り
受
け
付
け
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

12
月
1４
日
…
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
は
市
民
課
の

証
明
書
の
交
付
の
み
）

※
２８
日
は
機
器
入
れ
替
え
の
た
め
臨

時
休
業

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
２

　
保
険
年
金
課
☎
61
局
３
６
０
７

市
税
の
休
日
納
付
相
談

　
納
付
も
で
き
ま
す
。

12
月
1４
日
（
土
）…
納
税
課（
本
庁
舎

１
階
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
市
税
が
未
納
の
人
に
は
督
促
状
や

催
告
書
の
ほ
か
、Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー

ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）
に
よ

る
納
税
勧
奨
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ

て
い
ま
す
。
受
信
し
た
場
合
は
、

郵
便
物
の
確
認
を

▢問
納
税
課
☎
61
局
３
９
１
５

粗
大
・
臨
時
ご
み
年
内 

収
集
予
約
は
12
／
1０
ま
で

【
粗
大
ご
み
・
臨
時
ご
み
】

　
年
内
に
収
集
希
望
の
人
は
、
1２
月

1０
日
（
火
）
ま
で
に
お
住
ま
い
の
地

区
を
担
当
す
る
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

に
予
約
（
月
～
金
の
午
前
８
時
1５
分

～
午
後
５
時
）
を
。
持
ち
込
み
も
要

予
約
。
予
約
状
況
に
よ
っ
て
は
来
年

の
収
集
と
な
り
ま
す
。

名
越
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
…
☎
２4
局

１
０
９
７

今
泉
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
…
☎
44
局

５
３
４
４

【
年
末
年
始
の
収
集
日
程
】

　
収
集
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
本
紙
1２
月

1５
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

▢問
ご
み
減
量
対
策
課
☎
61
局
３
３
９
６

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券 

間
も
な
く
申
請
終
了

　
住
民
税
非
課
税
の
人
を
対
象
に
、

２
万
円
で
２
万
５
千
円
分
の
買
い
物

が
で
き
る「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」

購
入
引
換
券
の
交
付
申
請
書
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
申
請
期
限
は
1２
月
２７

日
（
消
印
有
効
）
で
す
。
希
望
す
る

人
は
お
早
め
に
。
な
お
同
商
品
券
の

販
売
は
１
月
３1
日
ま
で
、
使
用
期
限

は
２
月
２９
日
で
す
。

▢問
同
商
品
券
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
61
局

２
３
２
３

か
ま
く
ら
プ
レ
ミ
ア
ム 

商

品

券 

使
用
期
限
は
12
／
３1

　
未
使
用
分
の
払
い
戻
し
は
で
き
ま

せ
ん
。
お
持
ち
の
人
は
、
早
め
に
お

使
い
く
だ
さ
い
。

▢問
同
商
品
券
実
行
委
員
会
事
務
局

（
鎌
倉
商
工
会
議
所
会
館
内
）
☎

２３
局
２
５
６
１

水
産
業
振
興
計
画
素
案 

意

見

募

集

　
水
産
業
の
指
針
と
な
る
水
産
業
振

興
計
画
の
素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

意
見
の
あ
る
人
は
、
閲
覧
と
同
期
間

（
必
着
）に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

閲
覧
場
所
…
農
水
課
（
本
庁
舎
１

階
）・
市
役
所
ロ
ビ
ー
・
図
書
館
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

閲
覧
期
間
…
1２
月
２
日
（
月
）
～
１

月
６
日
（
月
）

素
案
の
説
明
会
…
1２
月
８
日
（
日
）

市
役
所
講
堂
（
第
３
分
庁
舎
）　

午
前
1０
時
～
正
午

意
見
提
出
先
…
閲
覧
場
所
に
あ
る
意

見
書
か
任
意
の
用
紙（
書
式
自
由
）

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
添

え
て
、
閲
覧
場
所
の
回
収
箱
か
、

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
直
接
、
農
水
課
（
FAX
２３
局
７

５
０
５
、▢Enousui@city.kama 

kura.kanagaw
a.jp

）
へ

▢問
農
水
課
（
内
線
２
４
８
１
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議 

傍

聴

者

募

集

　
対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人
。先
着
５
人
。託
児
要
申
し
込
み
。

内
容
…
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業

計
画
次
期
計
画
策
定
ほ
か

12
月
2０
日
（
金
）…
市
役
所
講
堂（
第

３
分
庁
舎
）
午
前
９
時
３０
分
～
11
時

▢申
1２
月
２
日
～
11
日
に
電
話
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
こ
ど
も
支
援
課
（
☎
61

局
３
９
０
４
、▢Emirai@

city.ka 
m

akura.kanagaw
a.jp

）
へ

都
市
計
画
高
度
地
区 

変
更
案
の
縦
覧

　
鎌
倉
都
市
計
画
高
度
地
区
の
変
更

案
が
縦
覧
で
き
ま
す
。
こ
の
案
に
意

見
の
あ
る
人
は
、
縦
覧
期
間
満
了
日

ま
で
に
意
見
書
の
提
出
を
。

縦
覧
期
間
…
1２
月
1３
日（
金
）～
２７
日（
金
）

縦
覧
場
所
・
意
見
提
出
先
…
都
市
計

画
課
（
本
庁
舎
３
階
）

▢問
都
市
計
画
課
☎
61
局
３
４
０
８

12
／
４
～
1０
は
人
権
週
間

　
「
み
ん
な
で
築
こ
う
人
権
の
世
紀

～
考
え
よ
う　
相
手
の
気
持
ち　
未

来
へ
つ
な
げ
よ
う　
違
い
を
認
め
合

う
心
」
を
テ
ー
マ
に
、
面
接
相
談
や

啓
発
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

【
人
権
擁
護
委
員
の
面
接
相
談
】

　
本
紙
２
面「
市
民
相
談
」を
参
照
。

【
人
権
パ
ネ
ル
メ
ッ
セ
ー
ジ
展
】

12
月
４
日
（
水
）
～
1６
日
（
月
）
…

市
役
所
ロ
ビ
ー

【
全
国
共
通
　
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
】

　
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

＝
平
日
の
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
1５
分

【
12
月
1０
日
～
1６
日
は
北
朝
鮮
人
権

侵
害
問
題
啓
発
週
間
】

　
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▢問
文
化
人
権
課
☎
61
局
３
８
７
０

外
国
語
メ
ニ
ュ
ー
を 

作

成

し

ま

す

　
Ｊジ

ャ

オ

リ

ュ

ウ

Ｉ
Ａ
Ｏ
Ｌ
Ｉ
Ｕ
鎌
倉
と
協
働

で
、
お
店
の
メ
ニ
ュ
ー
表
や
店
内

ル
ー
ル
の
外
国
語
表
示
な
ど
を
、
直

接
お
店
で
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
て
作
成
し

ま
す
。
先
着
1０
店
舗
。
無
料
。

※
英
語
以
外
の
言
語
は
相
談
を

▢申
1２
月
１
日
以
降
に
電
話
か
Ｅ
メ
ー

ル
で
Ｊ
Ｉ
Ａ
Ｏ
Ｌ
Ｉ
Ｕ
鎌
倉
（
☎

３２
局
９
２
１
７
、
▢Econtact@

jiaoliu.jp
）
へ

▢問
観
光
課
☎
61
局
３
８
８
４

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

は
休
館
し
て
い
ま
す

　
来
年
７
月
の
再
オ
ー
プ
ン
を
目
指

し
、
耐
震
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

【
集
会
室
・
ホ
ー
ル
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー

の
抽
選
申
し
込
み
】

　
再
オ
ー
プ
ン
の
日
程
が
決
ま
る
ま

で
、抽
選
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
代
替
施
設
（
12
・
１
月
分
）】

　
鎌
倉
体
育
館
会
議
室
（
午
前
９
時

～
午
後
９
時
）
と
本
庁
舎
市
議
会
委

員
会
室
な
ど
（
土
・
日
曜
日
、
祝
・

休
日
の
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１

時
～
５
時
）
の
使
用
申
し
込
み
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

【
備
品
の
貸
し
出
し（
一
部
休
止
中
）】

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
。

【
団
体
登
録
】

　
団
体
登
録
後
、
５
年
間
利
用
が
な

い
場
合
は
、再
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

▢問
鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
２５
局

２
０
３
０

上
級
救
命
講
習

　
対
象
は
市
内
在
住・在
勤・在
学
の

中
学
生
以
上
。Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
成
人

の
心
肺
蘇
生
法
、小
児・乳
児・新
生

児
の
心
肺
蘇
生
法
な
ど
。先
着
３０
人
。

１
月
2５
日
（
土
）
…
玉
縄
青
少
年
会

館　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▢申
1２
月
１
日
以
降
に
玉
縄
消
防
出
張

所
（
☎
44
局
１
５
２
９
）
へ

成
人
の
健
康
づ
く
り

【
未
病
セ
ン
タ
ー
か
ま
く
ら
】

　

健
康
機
器
を
使
っ
た
セ
ル
フ

チ
ェ
ッ
ク
。
健
康
づ
く
り
の
ア
ド
バ

イ
ス
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

平
日
（
1２
月
２８
日
～
１
月
５
日
を
除

く
）
…
午
前
1０
時
～
午
後
３
時
（
受

　
け
付
け
は
２
時
4５
分
ま
で
）

【
健
康
よ
ろ
ず
相
談
】

　
健
康
づ
く
り
や
未
病
改
善
に
関
す

る
、
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
個
別

相
談
。
予
約
は
随
時
受
け
付
け
。
日

程
・
会
場
に
つ
い
て
は
相
談
を
。

▢申
市
民
健
康
課
☎
61
局
３
９
４
６

県
鎌
倉
保
健
福
祉 

事

務

所

か

ら

【
年
末
年
始
の
ペ
ッ
ト
の
管
理
】

　
年
末
年
始
は
ペ
ッ
ト
に
と
っ
て
見

知
ら
ぬ
人
が
自
宅
に
集
ま
り
、
ス
ト

レ
ス
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特

に
犬
は
い
つ
も
以
上
に
ほ
え
た
り
、

イ
ラ
イ
ラ
し
て
人
を
か
ん
で
し
ま
う

事
故
が
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

ペ
ッ
ト
の
健
康
管
理
と
と
も
に
、
周

囲
へ
の
ご
配
慮
を
。

【
相
談
と
教
室
（
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スポーツクラブ利用料を補助
「６５歳からはじめる運動習慣」
 利用者募集

65歳以上の皆さんへ

「君野イマ」はぐうたらで不摂生。
「君野ミライ」はクールで知的でしっかり者。

果たしてミライは、
イマを変えることができるのか。
イマは、変わることができるのか。

12月は「地球温暖化防止月間」
今できる「賢い選択（COOL CHOICE）」を！

COOL CHOICE

環境政策課☎61－3421
たとえば――

省エネ型のエアコンや冷蔵庫、LED、エコカーなど
「低炭素製品への買い換え」
公共交通・カーシェアリングなど
「低炭素サービスの利用」

クールビズ・ウォームビズ（暖房時の室温を20℃に）など　
「低炭素なライフスタイルの選択」

etc.
環境省COOL CHOICEイメージキャラクター　　

「君野イマ・ミライ」が動画で楽しく伝えています。 　
市民・事業者・行政一体で取り組みましょう。　

まちづくり条例に基づく開発事業の届け出状況

※11／11現在。事業区域の地番は代表地番です
◆上記の詳細やこのほかの届け出は、市ホームページや支所で閲覧できます

番 号 事 業 区 域 面積（㎡） 目　的 手 続 き

中
　
規
　
模

30-154 小町2-386-1 2,077.53 共同住宅（36戸）の新築 手 続 中
31-136 関谷651 1,531.36 戸建用宅地（6区画） 手続終了
31-141 腰越3-138-2 77.95 コインパーキング（3台） 届出廃止
31-157 材木座2-217-55 447.10 戸建用宅地（2区画） 手続終了
31-158 材木座5-977-23 1,527.96 区画の分割（2区画・共同住宅2棟の新築）手続終了
31-159 腰越5-311-6 388.51 戸建用宅地（2区画） 手 続 中
31-160 長谷5-378-2 366.56 区画の分割（2区画・専用住宅2棟の新築）手続終了
31-161 腰越3-36-10 316.23 区画の分割（2区画・専用住宅2棟の新築）手続終了
31-162 材木座5-932-1 442.48 戸建用宅地（2区画） 手続終了
31-163 大船335-24 402.62 ワンルーム建築物（12戸）兼事務所の新築 手 続 中
31-164 岩瀬1047-5 360.10 コインパーキング（8台） 手 続 中
31-165 関谷1613-1 111.97 コインパーキング（5台） 手 続 中
31-166 台1503-2 997.49 戸建用宅地（5区画） 手 続 中

土地利用政策課…内線2826

　体力に不安を感じている人、足腰に自信がな
くなってきた人が運動を始めるきっかけとし
て、指定のスポーツクラブの利用料金の一部を
補助します。定員など詳細はお問い合わせを。

【対象】市内在住の65歳以上（要介護認定者を除く）
【利用期間】１ 月～ ３月

子育て支援センター
記載がないものは予約不要

市民健康課☎61-3977

精神科医師による
　こころの健康相談・認知症相談

　５（木） 　９：00～12：00
10（火）・1７（火） 13：30～16：30

妊婦さんの歯ぐきの検診 ▢申12/3まで
10（火） 13：30から

HIV・梅毒血液検査（即日・匿名可）
1９（木） 13：1５～1５：00

女性心理カウンセラーによる
　女性のための健康相談

1９（木） 13：30～1５：30
Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査

（3９歳以下）
1９（木） 1５：1５～1５：４５

アルコール相談・教室
20（金） 1５：00～1７：00

禁煙相談・薬物乱用問題の相談（本
人・家族）・住まいと健康の相談

随時

【大船】☎4７－33７７
◆ホッとタイム　12/３（火）…13：00 
～1４：00　対象は５カ月までの赤ちゃ
んと保護者。日ごろ家で赤ちゃんと
二人きりの人は、ぜひ。
◆赤ちゃんひろば　火・木曜日… 
13：00～1５：30　よちよち歩きぐらいまで
の赤ちゃんと保護者のフリースペース。
◆初めての赤ちゃんひろば　
12/12（木）…13：00～1５：30　初めて利
用する人向け。

【鎌倉】☎23－0606
◆土曜ひろば　12/７（土）…10：00
～1５：30　おおむね 3 歳までの子ども
と保護者のフリースペース。
◆クリスマスコンサート　12/9（月）
…11：00～11：30　未就園児と保護者。

【玉縄】☎4５－５0７７
◆ベビーちゃん・妊婦さんの日　
木曜日…10：00～13：00　よちよち歩
きぐらいまでの赤ちゃんと保護者・
妊婦のフリースペース。
◆湘南鎌倉総合病院の出張講座
12/５（木）…10：30～11：30　「育児ママ
のメンテナンス～乳房ケア」。
◆ふたごちゃんの会　12/７（土）…
10：30～11：30　双子の保護者向けの
ピラティス。参加者は事前にお電話を。
◆12月のお誕生日会とぽんぽこぴ
ーのおはなし会　12/11（水）…10：30
～11：00　親子写真のプレゼントも。

【深沢】☎4８－0５５0
◆赤ちゃんひろば　月～金曜日…
12：00～1４：00　よちよち歩きぐらい
までの赤ちゃんと保護者のフリース
ペース。
◆初めての赤ちゃんひろば　木曜
日…12：00～1４：00　　初めて利用する
人向け。
◆クリスマスコンサート　12/４（水） 
…10：30～11：10　未就園児と保護者。
◆保育コンシェルジュのミニ講
座・育児相談　12/11（水）…10:30
～11:30　講座「ほめ方・しかり方」。
◆土曜ひろば　12/1４（土）…10:00～
1５:30　おおむね 3 歳までの子ども
と保護者のフリースペース。

県鎌倉保健福祉事務所
１２月の相談・教室（要予約）

保健師などによる電話相談（随時・予約不要）
も実施しています

市ホーム
ページ


