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報
酬
額
…
日
額
１
万
１
千
円
。

交
通
費
別
途

選
考
方
法
…
書
類
選
考
（
一

次
）・
面
接
（
二
次
）

▢申
４
月
１
日
～
１５
日
に
、
障
害

福
祉
課
（
本
庁
舎
１
階
）・

市
役
所
受
付・支
所・市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申
込

書
な
ど
を
、
特
定
記
録
郵
便

で
４
月
１５
日
ま
で
（
消
印
有

効
）
に
障
害
福
祉
課
（
☎
６１

局
３
９

７
５
）

へ
。
持

参
可

65
歳
以
上
の
市
・
県
民
税 

公
的
年
金
か
ら
仮
徴
収

　
市
・
県
民
税
額
は
、
前
年
中
の
所

得
な
ど
に
基
づ
き
、
６
月
に
決
定
し

ま
す
。
65
歳
以
上
の
公
的
年
金
受
給

者
の
年
金
か
ら
特
別
徴
収（
天
引
き
）

さ
れ
る
市
・
県
民

税
は
、
そ
れ
ま
で

暫
定
的
に
、
前
年

度
年
金
分
の
年
税

額
の
６
分
の
１
ず

つ
を
「
仮
徴
収
」

し
ま
す
（
下
表
）。

詳
細
は
６
月
に
発

送
す
る
税
額
決
定

通
知
書
で
確
認
を
。

　
前
年
度
の
市
・

県
民
税
が
年
金
特

別
徴
収
の
対
象
で

な
い
人
、
前
年
度

の
途
中
で
特
別
徴

収
が
中
止
に
な
っ

た
人
に
は
仮
徴
収

を
行
い
ま
せ
ん
。

▢問
市
民
税
課
☎
６１
局
３
９
２
１

65
歳
以
上
の
介
護 

保
険
料
を
仮
徴
収

　
65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
額

は
、
前
年
中
の
所
得
や
課
税
状
況
な

ど
に
基
づ
き
、６
月
に
決
定
し
ま
す
。

そ
れ
ま
で
は
暫
定
的
に
、
前
年
度
と

同
じ
保
険
料
額
を
「
仮
徴
収
」
し
ま

す
（
下
表
）。
詳
細
は
６
月
下
旬
に

発
送
す
る
保
険
料
額
決
定
通
知
書
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振
替

で
納
付
）
の
人
】

　
４
月
中
旬
に
「
仮
徴
収
通
知
書
」

を
郵
送
し
ま
す
。
納
付
書
は
、
納
期

限
の
約
２
週
間
前
に
郵
送
し
ま
す
。

口
座
振
替
の
人
は
、
６
月
１
日
に
第

１
期
分
を
申
し
込
み
口
座
か
ら
振
り

替
え
ま
す
。

【
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
天
引
き
）

の
人
】

　
令
和
元
年
度
（
平
成
31
年
度
）
第

６
期
（
令
和
２
年
２
月
）
が
特
別
徴

収
の
人
は
、
第
１
～
３
期
を
令
和
元

年
度
（
平
成
31
年
度
）
第
６
期
と
同

じ
保
険
料
額
で
仮
徴
収
し
ま
す
。
前

年
度
の
決
定
通
知
書
に
記
載
し
て
い

る
た
め
、「
仮
徴
収
通
知
書
」
は
郵

送
し
ま
せ
ん
。

▢問
高
齢
者
い
き
い
き
課
☎
61
局
３
９

４
９

職
務
内
容
…
障
害
支
援
区
分
認

定
に
関
す
る
聞
き
取
り
調

査
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

支
給
決
定
に
係
る
事
務
な
ど

応
募
資
格
・
募
集
人
数
…
社
会

福
祉
士
・
保
健
師
・
介
護
支

援
専
門
員
の
い
ず
れ
か
の
資

格
を
持
ち
、
パ
ソ
コ
ン
操
作

が
で
き
る
人
。
１
人

勤
務
条
件
…
５
月
１
日
～
来
年

３
月
３１
日
で
、
月
１６
日
以
内

の
指
定
す
る
平
日
。
午
前
８

時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
の

う
ち
７
時
間
。
業
務
の
都
合

上
、
変
更
あ
り

◆あらかじめ、すくすく手帳に必要事項の記入を　◆駐車場はありません　◆次の人は市民健康課へ連絡を…転入し、
妊産婦または４歳未満の子どもがいる／水ぼうそうなどの感染症の疑いがある／障害があり、車で来所を希望する

対　象 4 月 場　　所 受付時間 持ち物、申込方法など

こんにちは、
あかちゃん教室

妊娠２２～
３４週の人

育児
25（土） たまなわ交流センター

申し込み制。先着
２５組。詳細は母子
健康手帳交付時
の案内、市ホーム
ページで

1か月健診後～
育児教室参加前

デ
ビ
ュ
ー

遊
び
場

16（木） 大船子育て支援センター 詳細は
申し込み時に21（火） 鎌倉子育て支援センター

4 か月児
健康診査 ★

受診期間は、
満 4か月〜 5か月前日 実施医療機関

すくすく手帳
母子健康手帳
★は健やか親子２１問診票も

6か月児
育児教室

令和元年
9月生まれ

 8（水） 深沢行政センター
9：20〜

9：４０15（水） 福祉センター
22（水） たまなわ交流センター

お誕生前健康診査 受診期間は、
満10か月〜 1歳前日 実施医療機関

1歳児
歯科育児教室 今月はありません。次回は5月です。

1歳 6か月児
健康診査 ★

平成30年
7 月生まれ

17（金） 福祉センター
13：00〜

13：45 すくすく手帳
母子健康手帳
歯ブラシ
案内のはがきか封筒
★は健やか親子２１問診票も
◎は視聴覚調査票と早朝尿も

24（金） たまなわ交流センター
２8（火） 深沢行政センター

2歳児
歯科健康診査

平成２9年
10月生まれ

16（木） 福祉センター 9：20〜
9：5023（木） たまなわ交流センター

3歳児
健康診査 ★◎

平成28年
10月生まれ

15（水） 福祉センター 13：00〜
13：30２2（水） たまなわ交流センター

おんぶで
離乳食教室

（初~中期の離乳食）

令和元年11月
生まれの子を
持つ保護者

28（火） 深沢行政センター 9：３0〜
9：４５

申し込み制
先着３０組

後期の
離乳食教室

（中～後期の離乳食）

おおむね
8～10か月の子を

持つ保護者
21（火） たまなわ交流センター 9：40〜

9：5５
申し込み制
先着28組

乳幼児健康診査と教室 市民健康課☎６１－3944

▲4/3から

出
生
・
死
亡
・
婚
姻
な
ど
の 

届
け
出
を
す
る
人
へ

　
国
勢
調
査
の
行
わ
れ
る
令
和
２
年

度
は
、「
人
口
動
態
調
査
（
職
業
・

産
業
）」
を
実
施
す
る
た
め
、
次
の

届
け
出
を
す
る
人
は
、
届
書
に
職
業

の
記
入
（
死
亡
届
に
は
産
業
も
）
を

お
願
い
し
ま
す
。

対
象
…
４
月
１
日
～
来
年
３
月
31
日

の
出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・

離
婚

▢問
市
民
課
☎
61
局
３
９
０
６

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
に 

家
賃
の
一
部
を
助
成

　
民
間
の
賃
貸
住
宅
に
住
む
、
ひ
と

り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
に
、
家
賃
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
申
請
月
か
ら

が
助
成
対
象
で
、
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。

助
成
内
容
…
家
賃
の
月
額
か
ら
１
万

５
千
円
を
差
し
引
い
た
額
（
上
限

９
千
円
）

対
象
…
20
歳
未
満
の
子
ど
も
を
扶
養

し
、
次
の
全
て
に
該
当
す
る
ひ
と

り
親
世
帯
、
養
育
者
世
帯
（
里
親

を
除
く
）　
▼
市
内
に
１
年
以
上

居
住
　
▼
家
賃
の
月
額
が
１
万
５

千
円
を
超
え
、
８
万
円
以
下
　
▼

生
活
保
護
法
に
規
定
す
る
住
宅
扶

助
を
受
け
て
い
な
い

▢申
印
鑑
・
建
物
賃
貸
借
契
約
書
の
写

し
・
申
請
者
の
銀
行
預
金
口
座
が

分
か
る
も
の
な
ど
を
持
っ
て
、
こ

ど
も
相
談
課
（
本
庁
舎
１
階
、
☎

61
局
３
８
９
７
）
へ

住
宅
用
火
災
警
報
器 

設
置
状
況
調
査

　
４
月
15
日
～
５
月
３１
日
に
、
無
作

為
に
抽
出
し
た
３
０
０
世
帯
を
消
防

職
員
が
訪
問
し
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
設
置
状
況
の
聞
き
取
り
調
査
を

行
い
ま
す
。

　
職
員
は
消
防
活
動
服
を
着
用
し
、

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

室
内
に
入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▢問
予
防
課
☎
４４
局
０
９
６
３

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

は
休
館
し
て
い
ま
す

　
耐
震
改
修
工
事
に
関
連
す
る
解
体

工
事
を
終
え
、
１０
月
の
再
オ
ー
プ
ン

を
目
指
し
、
補
強
工
事
を
進
め
て
い

4/3から ▼

※＝各先着１０組。申し込みは4/1以降に希望の図書館へ

離乳食後期のギモンや悩みにお答えします！
　保健師や管理栄養士による離乳食後期のミニ講義。この時期に出てくるギ
モンやお悩みをズバリ解決！ 離乳食の形態を確認したい人は、普段食べて
いる離乳食をお持ちください。年 4回開催。詳細は右表で確認を。

今の離乳食、
これでいいの？

後期の離乳食教室NEW！

「かみかみできる
やわらかさ」って？

前はよく食べたのに、
最近は食べないな…

卒乳って
どう進めていくのかな

6面にもイベントを紹介してるよ♪

子ども･子
育て

情報も！

広報広聴課
☎６１－３８６７

市公式
LINEアカウ

ント

予約
不要 乳幼児健康相談　抱っこde シャベル

　身長･体重測定、個別育児
相談、育児ワークショップ。
　持ち物は母子健康手帳。
受付時間は9：30～11：00（デ
ビュークラスは9：45～10：15。
個別育児相談は10：00まで）。 乳児＝１歳 ６か月児健診前

デビュー＝おおむね６か月まで

場　所 4月 乳児 デビュー
たまなわ交流センター 2１（火） ○
腰越行政センター 30（木） ○ ○

市民健康課☎６１－3944

4 月の図書館でおはなし会
予約
不要

各30分間 あかちゃんと楽しむ
（ ０ ･ １ 歳児）※

おひざにだっこ
（ ２ ･ ３ 歳児）

おはなし会
（ ４歳以上）

中央図書館
☎２５－２６１１

10（金）
10:30（ 1 歳）･11:15（ 0 歳） 17（金）11：00  9（木）15：30

腰越図書館
☎３３－０７１１ 15（水）10：30  8（水）10：30 22（水）16：00
深沢図書館
☎４８－００２２

21（火）
10:00（ 1 歳）･11:00（ 0 歳） 15（水）10：00 16（木）15：30

大船図書館
☎４５－７７１０

15（水）
10:15･11:00 22（水）10：00 17（金）16：00

玉縄図書館
☎４４－２２１８

21（火）
10:30（ 1 歳）･11:15（ 0 歳）  8（水）10：30 18（土）10：30

子 育 て 情 報

4/3から ▼

NEW！

目印は、
この［キャラ子］マーク！▲

障害支援区分認定調査員を募集
（ 会 計 年 度 任 用 職 員 ）

納 

期

仮徴収 本徴収
第 1期 第 2期 第 3期 第 4 期 第 5 期 第 6 期
4 月 6 月 8月 10月 12月 来年 2月

本徴収では、６月に決定する年額から、仮徴収した分を差し引いた残額を
割り振りした額を納付していただきます

納 

期

仮徴収 本徴収
第 1期 第 2期 第 3期 第 4 期 第 5 期 第 6 期
5 月 7 月 9月 11月 来年 1 月 来年 3月

【普通徴収の人】

【特別徴収の人】

納 

期

仮徴収 本徴収
第 1期 第 2期 第 3期 第 4期 第 5期 第 6期
4 月 6 月 8月 10月 12月 来年 2月

本徴収では、６月に決定する年額から、仮徴収した分を差し引いた残額
を割り振りした額を納付していただきます

▲詳細は
こちら


