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12月の市民相談

福祉
成年後見
専門相談 予

28日：9:00〜12:00
成年後見センター ☎38-8003

障害福祉相談
（いずれも

面談は 予 ）

月〜金：8:30～17:30  
ラファエル会鎌倉地域支援室☎55-8878
月〜金：9:00〜17:00
キャロットサポートセンター☎25-3939

（つながらない場合は☎23-5235）
対象は主に精神障害のある人
月〜金：9:30〜17:00
地域生活サポートセンターとらいむ
☎61-3205

障害者
就労相談 予

月〜金、１0・24日：9:30〜17:00
障害者二千人雇用センター☎53-9203

生活困窮
相談 予

月〜金：9:00〜17:00
インクル相談室鎌倉 ☎46-2119

ひきこもり等
相談 予

月〜金：市役所  9:00～17:00
生活福祉課 ☎61-2319

人権・女性
人権相談 予 6 ・20日：市役所 13:00〜16:00

地域共生課 ☎61-3870

女性相談
（面談は 予 ）

月〜金：市役所
       10:00〜13:00・14:00〜16:30
地域共生課 ☎23-9311 (相談専用)

女性のための
法律相談 予

１5日：市役所※※  9:30〜16:30
くらしと福祉の相談窓口 ☎61-3864

消費生活
消費生活相談 月〜金：市役所 9:30〜16:00

消費生活センター ☎24-0077

就職・労働

行政・法律
行政相談 12日：大船支所   13:00〜16:00
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法律相談 予

2 ・ 9 ・13・16・23・27日：
　 　 　 市役所※  ※  9:00〜16:00
6 ・20日：市役所※  ※  17:30〜20:00
7 日：深沢支所
14日：大船支所
21日：腰越支所
28日：玉縄支所

税務相談 予 14日：市役所※  ※  9:00〜16:00

司法書士相談 予 20日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

行政書士相談 予 28日：市役所※ ※ 13:00〜16:00

10:00〜16:00

どこに相談していいか分からない場合は、くらしと福祉の相談窓口（☎61-3864）へ

子ども・家庭
こどもと
家庭の相談室
（虐待の通告も）

月〜金、10日：市役所  8:30〜17:00
こども相談課 ☎23-0630（相談専用）

ひとり親
家庭の相談

月〜金：市役所  8:30〜17:00
10日：市役所  9:00〜17:00

こども相談課 ☎61-3897

ネウボラ
すくすく

（１0･24日は 予 ）

�妊娠・出産・育児に関わる相談
月〜金、10・24日：
　　　　　市役所   8:30〜17:00
市民健康課 ☎61-3944

教育相談 月〜金：9:00〜17:00
教育センター ☎24-3495・3386（相談専用）

いじめ相談
ダイヤル

月〜金：9:00〜17:00
（13・27日は18:00まで）
教育センター ☎24-5235（相談専用）

建築等の紛争に
係る相談 予

5 ・12・19・２6日：
　　　市役所※※    9:00〜16:00
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不動産相談 予 8 日：市役所※※ 14:00〜16:00

マンション
管理相談 予 1 日：市役所※※ 13:00〜16:00

窓口耐震相談

対象は昭和56年5月以前建築の木造住宅
月1、2回程度：
        　市役所 13:30〜16:30
建築指導課 ☎61-3586

土地・建物

労働相談 予 6・22日：市役所 13:３0〜16:00
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メール
労働相談

市ホームページで
左記のタイトルを検索

働く人のメンタル
ヘルス相談 予 19日：市役所 13:30〜16:30

就職支援相談 予 21日：市役所 13:30〜16:00

経営相談 予 １6日：市役所   9:00〜17:00
商工課商工担当

高年齢者就労
相談（主に55歳
から） 予

月〜金：市役所  9:30〜16:00
セカンドライフかまくら☎55-5520

予

要予約（随時） ／ 要予約（�１週間前の8：30から受け付け。受付日が祝・休日に当たる場合は、その前開庁日から予約可）予 予
なお、場所に※がついている相談は原則面談ですが、予約の上、電話での相談も可能です。年末年始の閉庁日は１２面か各施設で確認を

10・11面にもイベントを紹介♪
◀キャラ子が目印！

子ども･子育て情報も！
広報課６１-３８６７

市公式LINE

＊�あらかじめ、すくすく手帳に必要事項の記入を　＊駐車場はありません

市民健康課☎６１-3944

◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康診査　◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健康診査

【会場による教室・健診】e-kanagawa 電子申請で予約を（ネット環境がない場合は同課へ）。

　対象者には該当月の前月に、案内を送付しています。日程や持ち物は、その案内で確認を。

◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

子育て支援センターの催し 　お子さん（主に 0 ～ 3 歳児）と保護者のフリースペースです。現在、新型コロナウイルス対策のため予約制です。また、
各センターでは次の催しも行っています（記載のないものは受け付け中。 予 予約開始日）。年末年始は12/29㊍～1/3㊋休館。

お子さんの健診と教室
【医療機関による個別健診】受診する医療機関に直接予約を。

☎23-０606鎌倉子育て支援センター

ふたごちゃんの会
３歳まで・双子の妊婦さんも

12/ 3 (土)
10:00～１2:0０

土曜ひろば
３歳まで／各先着12組

12/ 3 (土)
10:00～１2:0０
13:30～１5:3０

初めての方のひろば
３歳まで／先着12組

12/19(月)
10:00～１2:0０

図書館のおはなし会
10カ月まで／先着6組

12/23(金)
11:30～１2:0０

離乳食の基本の進め方＆お悩み相談会
2歳まで／先着12組／ 予 12/19から

1 /12(木)
10:30～１1:45

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで／各先着12組

水曜日
1０:00～１２:00
１３:3０～1５：30

☎47-3377大船子育て支援センター

小さな赤ちゃんひろば
5カ月まで／先着10組

12/ 7 (水)
13:30～15:30

小さなおはなし会
10カ月まで／先着5組

12/15(木)
13:30～13:45

土曜ひろば
３歳まで

12/17(土)
10:00～12:00
13:30～１5:3０

午前ひろば
３歳まで

12/19(月)
10:00～12:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで／各先着10組

火・木曜日
13:30～15:30

図書館のおはなし会
�申し込みは��12/1以降に電話か直接希望の図書館へ。先着順

あかちゃんと楽しむ
（0・1歳）

おひざにだっこ
（2・3歳）

おはなし会
（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

12/9（金）
10:10、10:40（ ０ 歳）
11:10、11:40（ 1 歳）

12/１6（金）
10:30

12/ 8 （木）
15:30

腰越図書館
☎33-0711

12/21（水）
10:30

12/14（水） 
10:30

12/27（火）
16:00

深沢図書館
☎48-0022

12/20（火）
10：00（ １ 歳）、11：00（ ０ 歳）

12/21（水） 
10:00

12/１6（金）
15:30

大船図書館※

☎45-7710
12/14（水）11:00
12/22（木）15:00

12/14（水） 
10:30

12/22（木）
15:40

玉縄図書館
☎44-2218

12/１4（水）
10:30、11:00

12/１5（木）
11:00

12/25（日）
10:30

こどもほんしぇるじゅ
かますけくん

待ってるよ

　市外の幼稚園・保育園などに
在籍しているか、未就園のお子
さんを対象に、子どもの成長や
子育ての悩みなどの相談に応じ
ます。
　希望する人は、発達支援室に
ご連絡ください。

5歳児すこやか相談
（年中：平成29年 4/2～ 30年 4/1生まれ）

発達支援室☎23-5130

ベビーちゃんの日・妊婦さんの日
よちよち歩きまで／ 予 前日から

12/ 8( 木)・15（木）・22（木）
9 :30～11:30
13:00～15:00

ふたごちゃんの会
２歳まで・双子の妊婦さんも／ 予 12/1から

12/10(土)
9:30～11:30

おひさまひろば
3歳まで

12/17(土)
9:30～11:30

図書館のおはなし会
3歳まで／ 予 12/5から

12/20(火)
9:45～10:10

☎45-5077玉縄子育て支援センター

土曜ひろば
３歳まで

12/10(土)
10:00～12:00
13:30～１5:3０

はじめてのおでかけ
２～３カ月／先着12組／ 予 12/5から

12/19(月)
10:00～12:00

午前ひろば
３歳まで

12/19(月)
10:00～12:00

ちいさなおはなし会
10カ月まで／先着6組／ 予 12/12から

12/23(金)
13:40～14:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

☎48-0550深沢子育て支援センター 計測も！

妊婦さんも！

12/28（水）は午後休館

障がいなどのために、大勢の中で遊ぶの
が苦手なお子さんや、遊ばせるのが不安
な人のための少人数ひろばです ※�行政センター工事のため、14日はおさか子どもの家、22日はたまなわ交

流センターで開催します




