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10・11面にもイベントを紹介♪
◀キャラ子が目印！

子ども･子育て情報も！
広報課６１-３８６７

市公式LINE
＊�あらかじめ、すくすく手帳に必要事項の記入を　＊駐車場はありません

◆６か月児 育児教室　◆１歳６か月児 健康診査　◆２歳児 歯科健康診査　◆３歳児 健康診査

【会場による教室・健診】e-kanagawa 電子申請で予約を（ネット環境がない場合は同課へ）。

　対象者には該当月の前月に、案内を送付しています。日程や持ち物は、その案内で確認を。

◆４か月児 健康診査　◆お誕生前 健康診査

お子さんの健診と教室
【医療機関による個別健診】受診する医療機関に直接予約を。

　4/1 から、出生後に行われる新生児聴覚検査と、生後１カ月に行われるお子さんの
健康診査の検査費用の補助を開始します。対象者には申請書類などを送付します。

新生児聴覚検査・１か月児健康診査の補助を開始

子宮頸がん予防ワクチン接種
９価ワクチンが公費対象に

　４/1 から子宮頸
けい
がん予防ワクチン（Ｈ

ＰＶワクチン）接種で、新たに「９価（シ
ルガード９）」が定期接種（公
費）の対象になります。
　接種可能な医療機関など
の詳細は市ホームページを。

市民健康課☎61-3979

ひとり親家庭などに家賃を一部助成

　民間の賃貸住宅に住む、ひとり親家庭などを
対象に助成します。上限は月額 9,000 円。申請
月から助成の対象となります。所得制限あり。

こども相談課☎61-3897

【対象】
　20歳未満の子どもを扶養し、次の条件の全て
に該当するひとり親・養育者世帯（里親を除く）
●市内に１年以上居住
●家賃の月額が１万 ５,000 円～８万円
●生活保護法に規定する住宅扶助を受けていない
●�前年の世帯全員の所得合計が月額 15万 8,000 円
以内

【申請方法】
　建物賃貸借契約書の写し、申請者の銀行預金
口座の分かるものなどを同課（本庁舎1階）へ。

子ども会へ補助金を交付

　活動支援のための補助金を交付しま
す。申請書は青少年課窓口（本庁舎1階）・
市ホームページで入手できます。５/31（必
着）までに、同課へ郵送か持参を。なお、
令和５年度から助成内容と申請書の様式
を変更しました。
　また、令和４年度に補助金の交付を受
けた子ども会は、事業報告書を ４/28 ま
でに提出してください。詳細は市ホーム
ページを。

青少年課☎61-3886

☎45-5077玉縄子育て支援センター

子育て支援センターの催し

☎23-０606鎌倉子育て支援センター

ふたごちゃんの会
３歳まで・双子の妊婦さんも

4/1(土)
10:00～１2:0０

土曜ひろば
３歳まで

4/1(土)
10:00～１2:0０
13:30～１5:3０

図書館のおはなし会
10カ月まで／先着6組

４/19(水)
10:15～１0:45

初めての方のひろば
３歳まで

4/24(月)
10:00～１2:0０

赤ちゃんの日
よちよち歩きまで

水曜日
1０:00～１２:00
１３:3０～1５：30

土曜ひろば
３歳まで

４/８(土)
10:00～12:00
13:30～１5:3０

ちいさなおはなし会
10カ月まで／先着6組

4/21(金)
13:40～14:00

はじめてのおでかけ
２～３カ月

4/24(月)
10:00～12:00

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

☎48-0550深沢子育て支援センター

身長・体重
の計測も！

予

各センターでは次の催しを行っています。予＝要予約（日にちの記載のないものは受け付け中）。
　なお、４/24（月）は鎌倉・深沢・大船、4/26（水）は玉縄で午後休館です。

予

☎47-3377大船子育て支援センター

小さな赤ちゃんひろば
5カ月まで

4/5(水)・19(水)
13:30～15:30

土曜ひろば
３歳まで

４/15(土)
10:00～12:00
13:30～１5:3０

小さなおはなし会 予
10カ月まで／先着６組

4/20(木)
13:30～13:45

赤ちゃんひろば
よちよち歩きまで

火・木曜日
13:30～15:30

かまくら子育てナビ「きらきら」�
2023年度版ができました

　子育てに関する市の助
成・医療機関・子育て支援
団体・公園など子育て情報
がこれ一冊で分かります。�
　かまくらこども相談窓口
きらきら（メディアスポッ
ト＝第６分庁舎）・支所・
子育て支援センターなど
で、４/３ から配布します。

こども支援課☎61-3891

子育て支援活動団体の情報登録
　市内で子育て支援活動を行う団体
を「きらきら」や「かまくら子育て
メディアスポット」ホームページな
どで紹介しています。掲載には、子
育て支援活動団体として登録が必要
です。詳細は市ホームページを。

　かまくら子育てメディアスポット▶

市民健康課☎６１-3944

電子版「きらきら」も読めます。
検索しやすくなりました

新入学児童・園児を交通事故から守ろう

　新入学児童や園児の保護者は、お子さんと事前に通学・通園路を
歩き、危険箇所の通行方法などを教えましょう。
　また、自転車に乗るときは、大人も子どもも乗車用ヘルメットを
着用しましょう。

都市計画課交通安全担当、鎌倉警察署☎23－0110、 大船警察署☎46-0110
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守りましょう！　自転車安全利用五則

車道が原則、
左側を通行。
歩道は例外、
歩行者を優先

１
交差点では
信号と一時�
停止を守っ
て安全確認

2
夜間は
ライト
を点灯

３
飲酒運転
は禁止

４
ヘルメット
を着用

５

こども支援課☎61－3891（3/31まで）
☎61－3827（4/3から）

平日 8：30～17：00

開設時間

※写真はイメージです

気軽に来てね

＊進メ、鎌倉ペンギンnote版は 鎌倉市教育委員会note で検索を！

4/3㊊
開設 

子育てのこと、家庭のこと、学校のこと、 

悩みや不安があるのに、どこに相談したらいいか分からない…

そんな人たちの相談窓口を開設しました。

子育てしている人も、お子さん本人も、家族の人も、 

ぜひ新設された第6分庁舎の「きらきら」にお越しください。

どんなお話でもお聞きします

まずゆっくりとお話を聞いた上で、必要な部署と連携していきます

移動せず、１カ所で相談できます

相談員が窓口に伺います。窓口からオンラインでの相談もできます

何度も同じ話をする必要はありません

関連する担当間で情報を共有して、部署の垣根を越えた支援につなげます
（同意いただいた場合のみ）

授乳室は個室で、
鍵もかけられます

キッズスペース、絵本や 
おもちゃもそろっています

「かまくら子育てメディアスポット」を移設
して、情報発信コーナーを拡大しました

「きらきら」と大船支所の窓口からこどもや子育ての専門部署につながります。

【つながる先の専門部署】こども相談課・市民健康課・発達支援室

【相談できる主な内容】

・こどもや子育てに関する相談

・市民健康課への手続きに関する質問（母子健康手帳の交付、予防接種に関する質問など）

・こども相談課への手続きに関する質問（児童手当、小児医療費助成に関する質問など）

❷こども相談課などと相談

相談ブースに設置してある 
モニターの相談先をタップ

担当部署に着信すると、 
画面上でやりとりが可能に

オンライン窓口システムを導入 ❶「きらきら」か大船支所に来所
利用の際は�

きらきら・大船支所の�
職員にお声掛けを

鎌
倉
駅
↓

こちらに
ある建物の
１階です

PP

個室で安心して相談できます
（小さなお子さんと一緒に。 
ベビーカー・車いすの人も）

落ち着いて過ごせる
明るい雰囲気の窓口です

ラウンジでは休憩や
離乳食の持ち込みも

産
物
で
す
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
給
食

の
日
に
は
、
有
機
農
業
の
特
長
な

ど
に
つ
い
て
紹
介
す
る
食
育
資
料

を
作
成
し
、
子
ど
も
た
ち
が
「
食

べ
る
」
だ
け
に
終
わ
ら
ず
、
給
食

を
通
じ
て
「
学
ぶ
」
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。
私
も

中
学
校
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
給
食
を

食
べ
ま
し
た
が
、
食
材
そ
の
も
の

の
風
味
や
食
感
が
強
く
感
じ
ら
れ
、

と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　
さ
ら
に
、
令
和
５
年
度
か
ら
は

牛
乳
の
ス
ト
ロ
ー
を
、
生
分
解
性

の
あ
る
バ
イ
オ
マ
ス
の
も
の
に
切

り
替
え
て
い
く
準
備
を
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
バ
イ
オ
マ
ス
ス
ト

ロ
ー
の
生
産
自
体
が
二
酸
化
炭
素

を
排
出
す
る
の
で
、
さ
ら
に
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
（
※
１
）
に
近

づ
け
る
た
め
、
学
校
給
食
の
調
理

で
生
ま
れ
た
廃
油
を
ア
ッ
プ
サ
イ

ク
ル
（
※
２
）
し
て
バ
イ
オ
マ
ス
ス

ト
ロ
ー
に
加
工
す
る
と
い
う
循
環

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

　「
食
」
に
関
わ
る
環
境
負
荷
は
見

落
と
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
給
食
や
バ
イ
オ
マ
ス
ス
ト

ロ
ー
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
、
子

ど
も
た
ち
が
持
続
可
能
な
社
会
の

在
り
方
を
学
ん
で
い
く
こ
と
に
期

待
し
て
い
ま
す
。

【
教
育
長
・
岩
岡
寛
人
】

進メ、
鎌倉ペンギン

「Society5.0」の時代を
しなやかに泳ぐ子どもたちを育む
鎌倉市教育委員会

給食を通じて「持続可能な社会」の在り方を学ぶ第15回

オーガニック給食
（上：小学校、下：中学校）

※�

２
…
元
の
製
品
に
新
た
な
付
加
価
値
を

持
た
せ
、
別
の
製
品
と
し
て
再
生
す
る

※�

１
…
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
を
全
体
と

し
て
ゼ
ロ
に
す
る

　
突
然
で
す
が
、
世
界
の
食
料
生

産
が
地
球
温
暖
化
に
与
え
る
影
響

は
、
全
体
の
何
％
だ
と
思
い
ま
す

か
？ 

こ
れ
は
約
２５
％
程
度
と
言
わ

れ
て
お
り
、
自
動
車
・
飛
行
機
な

ど
全
て
の
交
通
手
段
が
与
え
る
影

響
の
合
計
よ
り
も
高
い
数
字
で
す
。

一
方
で
、
急
激
な
人
口
増
加
に
伴

う
食
料
不
足
が
懸
念
さ
れ
る
な
ど
、

持
続
可
能
な
社
会
を
実
現
す
る
上

で
、「
食
」
は
避
け
て
通
れ
な
い
テ

ー
マ
で
す
。

　
学
校
で
毎
日
食
べ
る「
給
食
」は
、

「
食
」
を
学
ぶ
絶
好
の
機
会
で
す
。

市
で
は
、
給
食
を
通
じ
て
子
ど
も

た
ち
に
「
自
分
の
健
康
づ
く
り
」

は
も
ち
ろ
ん
、「
持
続
可
能
な
社
会

の
在
り
方
」
を
学
ん
で
ほ
し
い
と

考
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
食
材
輸
送
の
際
の
環

境
負
荷
を
減
ら
せ
る
「
地
産
地
消
」

の
考
え
方
に
基
づ
き
、
ワ
カ
メ
や

サ
バ
な
ど
の
地
場
産
品
を
可
能
な

限
り
給
食
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し

た
。そ
れ
に
加
え
、昨
年
は
有
機（
オ

ー
ガ
ニ
ッ
ク
）
農
産
物
を
取
り
入

れ
た
学
校
給
食
を
１２
月
８
日
「
有

機
農
業
の
日
」
に
合
わ
せ
て
実
施

し
ま
し
た
。
有
機
農
産
物
と
は
、

化
学
的
に
合
成
さ
れ
た
肥
料
や
農

薬
を
使
用
し
な
い
な
ど
、
農
業
生

産
に
由
来
す
る
環
境
負
荷
を
で
き

る
限
り
低
減
し
た「
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
」

の
規
格
に
従
っ
て
生
産
さ
れ
た
農

かまくらかまくらこども相談窓口こども相談窓口きらきらきらきら

図書館のおはなし会

�申し込みは４/1以降に電話か直接希望の図書館へ。先着順

あかちゃんと楽しむ
（0・1歳）

おひざにだっこ
（2・3歳）

おはなし会
（4歳以上）

中央図書館
☎25-2611

4/14（金）
10:40（０歳）、 11:10（1歳）

4/21（金）
10:30

4/13（木）
15:30

腰越図書館
☎33-0711

4/19（水）
10:30、11：00

4/12（水） 
10:30

4/26（水）
15:30

深沢図書館
☎48-0022

4/18（火）
10：00（１歳）、 11：00（０歳）

4/19（水） 
10:30

4/23（日）
10:30

大船図書館
☎45-7710

4/12（水）10:00、 10：40
4/27（木）15:00、 15：40

4/12（水） 
11:20

4/27（木）
16:15

玉縄図書館
☎44-2218

4/19（水）
10:00（1歳）、10:45（０歳）

4/23（日）
10:00

4/23（日）
11:00

待ってるよ

こどもほんしぇるじゅこどもほんしぇるじゅ
かますけかますけ

図書館のおはなし会 予
3歳まで

４/５(水)
9:45～10:05

ふたごちゃんの会
２歳まで・双子の妊婦さんも

4/8(土)
9:30～11:30

おひさまひろば 予
3歳まで

4/15(土)
9:30～11:30

たんぽぽのおはなし会 予 4/7から
3歳まで

4/17(月)
9:45～10:10

ベビーちゃんの日・妊婦さんの日
よちよち歩きまで

木曜日
9 :30～11:30
13:00～15:00

障がいなどのため
に、大勢の中で遊ぶ
のが苦手なお子さん
や、遊ばせるのが不
安な人のための少人
数ひろばです

子どもたこあげ大会

　直接会場へ。1家族100円（和だこ代・現金のみ）。
と�き…10：00 ～ 11：30（雨天時は 5/7 に延期）
と�ころ…滑川河口付近 材木座海岸

青少年課☎61-3886
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第3分庁舎

第6分庁舎

本
庁
舎




