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⼤会参加希望者は
１０時３０分までに
お集まりください

⼤会参加希望者は
１０時３０分までに
お集まりください

教養センター

横浜を拠点に活動するけん⽟パフ
ォーマー兼講師のヨコけんさん。
�技能制最⾼段位�けん⽟道�六段�の
美しくダイナミックな技を⽣で⾒
られます！！
パフォーマンス
のあとには、ヨ
コけんさん�によ
るけん⽟教室も
催されます。こ
こでしか体験で
きない経験を⼀
緒にしませんか？

⼈気のゲーム機Nintendo�Switch
を使ったトーナメント形式の⼤会を
開催します！若者世代×⾼齢世代で
ペアになり、優勝を⽬指しましょ
う。上位のチームには賞品のプレゼ
ントもあります。
いままでチャレンジしたことのない
⽅にも丁寧なレクチャーがあるの
で、安⼼して参加できます！
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多世代交流多世代交流

10:00-15:002025.

お問合せ：鎌倉市⾼齢者いきいき課
0467-61-3899（⽉〜⾦�8時30分〜17時）

ee
けん⽟けん⽟パフォーマンス＆パフォーマンス＆教室教室

eスポーツ⼤会 けん⽟
パフォーマンス＆教室

ヨコけんさんヨコけんさん

開演予定１３時練習開始１０時∼

（笛⽥2-17-1）


