
アルバイト先の食品ロスを、
プラットフォームで話題に
なったこども食堂で活かせ
ないかな？

空き家があるから、みんな
で料理して食べる会をする
のはどう…？

庭の野菜を、
プラットフォームで誰かに
使ってもらえないかな？

勉強したり、おしゃべりした
り、交流したりできる地域の
居場所をみんなでつくれない
かな？プラットフォームで相
談してみよう

孤独・孤立対策
のイメージ


