
■1回でどれくらい 
食べますか？ 

■ごはんを食べる量は？ 

■週に何回完食しない日が 
 ありますか？ 

■完食しないのはなぜですか？ 

■週に何回おかわりを 
しますか？ 

平成 30 年 3 月 5 日(月) 

鎌倉市教育委員会 

 

 

 

 昨年 11 月から開始した中学校給食について、今年１月に実施した全生徒対象のアンケート 

結果がまとまりましたので報告します。 

今回の結果を参考に、より良い給食提供に反映できるよう努めます。 

 

 

 

 

 

 

２ 給食の量について 

1 全体について 

女子 

温度 

全体量 

ごはん 

汁物 
全体の満足度 

ごはんの量は 

完食していますか 

味付け 

n=1,358 n=1,179 

少ないと回答した人 

多いと回答した人 

男子 

生徒対象アンケート結果をご報告します 

完食していないと回答した人 

n=2,537 

アンケート回収数 3,005枚 

n=2,537 

n=2,537 

n=2,537 

n=2,537 

n=2,537 

n=353 n=643 

n=1,187 



 

１位 あげパン  216票 

２位 ラーメン  157票 

３位 アイス   100票 

４位 麺類       86票 

５位 スパゲッティ 82票 

3 給食が始まってよかったことは？ 

6 意見・感想（自由記述・主な意見等） 

 

 

調理・洗浄員のほか、配送員や給食補

助員あわせ、現在 67 名で鎌倉市の中学

校給食を支えています。 

＊おいしいので、いつも給食の時間が楽しみです。 

＊温かいごはんと汁物が食べられるのが嬉しい。 

＊量が足りないから増やして／多くて食べきれないから減らして 

＊おかずも温かくしてほしい。もっとおいしくなると思う。 

＊おかずもおかわりができるようにしてほしい。 

＊濃い時と薄い時と、味にばらつきがあるときがある。 

＊給食時間をのばしてほしい。食べたいのに時間が足りない。 

＊写真と本物の見た目が違う時がある。 

※２つまで回答可 

  単位：人 

n=2,537 

【中学校給食に関する問い合わせ先】 

鎌倉市教育委員会教育部学務課給食担当 

電話：0467-61-3804(直通) 

メール：chu-kyushoku@city.kamakura.kanagawa.jp 
 

※献立表や中学校給食 NEWS など、 

中学校給食に関する情報は 

鎌倉市ホームページ＞教育・文化・スポーツ 

＞教育＞学校給食＞中学校給食について 

 

５ 給食を利用しないのはなぜですか？ 

(給食を利用していない人のみ回答) 

生徒たちの生の声、全て読ませていただきました。普段から直

接接することが出来ない分、アンケートを通じて少し繋がりを持て

たように感じます。声を大切に、今後に役立てていきます。 

冷却・配送工程が入るデリバリー方式の給食は、自校方式と

は調理のコツが大きく違い、毎日が驚きと発見の連続です。経

験豊富な調理の方々や食品納入業者の方々に助けられ、

日々修正をしながら、毎日精一杯心を込めて給食を提供して

います。開始して４か月、雨の日も雪の日も、全校一度も給食

時間に遅れることなく提供できていることは、給食に関わるすべて

の方々に、感謝の気持ちでいっぱいです。 

鎌倉市の中学校給食は、これからも挑戦を続けていきます。

食の大切さとともに、そんな大人の挑戦し続ける姿も、給食を通

して子どもたちへ伝わっていくことを願っています。  (秋山) 

※２つまで 
回答可 

 単位：人 
n=468 

栄養士コラム これからも挑戦を続けます ハーベスト株式会社の皆さん 

n=2,537 

３年生の保護者の方へ 
 

給食費の残額がある生徒を対象に、 

学校を通じて「給食費精算通知書」を配付します。 

 ３月 14日（水）頃、ハーベスト㈱から給食費引

落し口座に返金額が振り込まれますのでご確認く

ださい。 

 ※給食費の返金が完了するまで、給食費引落し口

座の解約をしないでください。 

おいしい 
給食づくり 

がんばります！ 

4 給食で食べたいメニュー 
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