
開所日：第１～４火曜日、13～16時
上記以外でも開所している場合があります。

市HPなどでお知らせしています！

場所：坂ノ下３１－５
（きしろホーム敷地内建物１階部分）

➡裏面に地図あります！！

うみ風のみち

【問い合わせ先】

鎌倉市生活福祉課ひきこもり相談窓口

℡：0467-61-2319

✉：hikikomori@city.kamakura.kanagawa.jp

相談スペースも
あります

きしろホーム敷
地内の一軒家の
１階部分です

こんな時、、、

「うみ風のみち」とは・・・
ひきこもりに悩む方（ご本人やご家族な
ど）を対象に無料で開放している場所で
す。飲食などもでき、自由にお過ごしいた
だけます。
スタッフも常駐しているので、その場でご
相談も承ります。

・人と話をしたい。
・ただ話を聴いてほしい。
・家ではない場所でゆっくり過ごしたい。
・困っていることを相談したい。

この時間内は
出入りが自由です！

緑豊かなお庭も
あります。

は、あなたが自由に過ごせる居場所です。



 

きしろホーム内 

江ノ電長谷駅 

海 

改札を出て左折

海の方に歩く 

信号のある交差点で右折 

坂ノ下で右折 

134号線 

「きしろホーム」の看板で右折 

星の井通りで左折 

←極楽寺 

居場所へのアクセス 

駅から歩いて 10分ぐらいです。 
ここです！ 

簡易地図
最寄り駅：江ノ電「長谷駅」
※自転車やバイクでお越しいただ
くことも可能です。


