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＊プログラムの時間は都合で前後する場合があります。帰り時間は

余裕を持って定めてください。 

＊定員のあるプログラムは当選された方に 4/30（火）までにメール

にてご連絡いたします。定員のないプログラムについてはメール連

絡はいたしません。キャンセルされる場合には事前にご連絡をお願

いいたします。 

＊写真の掲載について 

プログラムの様子を写真におさめ活動報告資料として使わせて頂

く場合があります。お子様の写真掲載に不都合がある場合、支援

員にお知らせください。 

5/2（木） 合気道
あ い き ど う

 

～受
う

け身
み

、護身術
ごしんじゅつ

を教
おし

えていただき 

身体
か ら だ

と心
こころ

を鍛
きた

えよう～ 

 ●講師：菅原 章太さん（合気道無限塾） 

 ●時間：１年生     14：30～15：10 

      ２年生以上  15：40～16：20  

 ●場所：大研修室 

 ●定員：１年生     １６名 

      ２年生以上  １６名 

 ●持ち物：水筒、汗拭きタオル  

  

 あしたばプログラム 

5/14（火） 運動
うんどう

あそび 

 ～いろんな道具
ど う ぐ

を使
つか

って楽
たの

しく 

                 体
からだ

を動
うご

かそう！～ 

●講師：佐藤 和輝さん（リーフサポート） 

●時間：15：45～16：45 

●場所：大研修室、小研修室 

●定員：２５名 

●持ち物：水筒、汗拭きタオル 

＊動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  申込締切り 4/25（木） 

提出先：子どもひろばにかいどう 

【問い合わせ先】 
子どもひろばにかいどう
鎌倉市二階堂 912-1 
☎0467-23-7532 

申
込
用
紙 

5/2 （木） 合気道        参加   ・   不参加 

5/8 （水） リトミック       参加   ・   不参加 

5/14（火） 運動あそび     参加   ・   不参加 

5/27（月） プラバンストラップづくり（１年生）  参加   ・   不参加 

5/28（火） プラバンストラップづくり（２年生以上）参加   ・   不参加 

（ ）年  氏名（             ）  

✂切り取り線✂ 

5/8（水） 鎌教研の日  リトミック♬ 

～色々
いろいろ

な楽器
が っ き

を使
つか

って演
えん

奏
そう

して音楽
おんがく

を楽
たの

しむ～ 

 ●講師：友常 弥生さん 

 ●時間：14：30～15：30 

 ●場所：大研修室  

 ●定員：３０名  

  

  

5/27（月）、28（火）  

プラバンストラップづくり 

～みんなの大好
だ い す

きな 

プラバンストラップを作
つく

るよ～ 

5/27（月） 15：00～16：00 １年生 

2年生のめだか先生がていねいに 

作り方をおしえてくれます 

5/28（火） 15：45～16：45 ２年生以上  

 ●場所：プレイルーム 

 ●定員：なし（申し込みは必要） 

 

 


